અર્પણપ/ડ#. 
-કક્્ન્સ્ડ્ 


સ્વર્ગવાસી રે; વૌશનછી ટાર 


સ્મ્તટૃત ધર્મબ'છુ, 


મારૂ" જવન રૃ "વપ્લ્ડઉર થત. ફુક:૪ઝયુ રૃ 
રૃપ સુગપની ઝર જપત્ર કઝર હ 
અપિ રટી ઝપેડી ષે 

* મમહ્િ્ડટ, રે. 


“હે પેન સિ: સડ 





૮ 
ધ્યાત્મ્‌ વિવાની પૂજ ઉપાસન! ટરી હોપ તેઇ એ સરકારે શ્ર 
સેમુતિરૂપે થઇ જય છે. ક 
અધ્યાત્મ વિધાના પ્રભાવથી સત્યસુખની ચાપ કરવાની દ 
'ઠા જાગવ થાય છે. ચિત્તની વૃત્તિ ચંચળ હોવાધી એ સ્થિતિ 
ડી શક્તી નથી અને તે અન્ય વસ્તુ પ્રતિ આકર્ષાય છે, તેતે ભમ 
તાત્મ વિઘા અટકાવે છે, અતેક વિષયો કે જેએ આન'દાભાસ્ 
વપનારા છે, તેમતે શમાવે છે. વિષયોની ર૯ થપેક્ષી સુખ ભાવ" 
પને શિધિલ કરી નાંએ છે. રાગ-ટ્રેષનુ* ઉગ્છેદન કરે છે અને 
માત્મલાભને ખાધ કરનાર સ'ગતે શિંથિલ કરવા પ્રેરે છે. નયા 
મધ્યાત્મ જ્ઞાનરૂપી ભાનુની ભાવના પૂર્ણરીતે પ્રકાશિત થાય છે, 
ચારે સારી રીતે સમજાય છે કે, “આ વિશ્વની ત્રહૃત્તિ માત્ર જે ઝુખની 
પ્રાષ મે છે, તે વિષય સુખ નથી પણ્‌ કાંઈક એવુ સુખ છે કે 
જે મન્યા પછી મેળવવા ચોસ્ય કાંઇ અવચેવ રહૅતુ'જ નથી. એ ધશ 
ફાન'ઇ, સ્વરૂપાન'દ, આત્માન'હ છે. એ સુખ મેળવવાનુ” નથી પણુ 
એ સુખ આપણે પોતેજ છીએ. એટલુ માત્ર સાક્ષત્‌ અનુભવવા- 
નુ' છે, એવે। સાક્ષાત્કાર યતાં સુખને રો।ધનાર પોતેજ સુષ્તમય-અ- 
ન'દ સ્વરૂપ થ૪ રહે છે. ર 
અણી ઉપપેણી અધ્યાત્મ વિવાને માટે આ લધુ લેખ ઉદ 
શવ્યોઃ છે. અપ્યાત્મને માટે આર્હત્‌ ધર્મમાં અનેક ગ્ર'થોા લખાએ- 
દ્વા છે અને જૈન આગમને! મેટટો ભાગ એ ઉપયોગી વિષયની ચ- 
ર્ચાયી ન તૈશર્વ'તા સાર રૂપે પ'ડિતિ ચફપૂડામસિ, મહા- 
તુભાવ મોયરે। વિજય જી ઉપાપ્યાયજીએ આ ગ'થની ચોજતા ઠરે- 
લીષે. અધ્યા્મ ઝાનનેદ વિષય વિશાળ અતે વ્યાપક હાવાથી 
તૈતું* સવિસ્તર વણન કરી રાકાય તેમ ન જવાને લીધે મહાપકારી 
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તૈ રહતી ભિન્નતાની સિદ્ધિ, દ્રગ્ય પ'૦ ચાર ભેદ, છવાત્માનુ” 
વિચિત્ર ચકિત, મુશ્ય પાપ અને આત્માના સ'બ'પ્ર વિષે નિ્ુ- 
૧ ચિદાન' સ્વરૂપનું” વર્ણન, આત્માના કદ્ધ સ્વરૂપ વિષે નઘની 
પ્રવૃત્તિ કેવી રીતે છે ? આશ્રવ અને સ'વરને! ભેદ, આત્માને આથ- 
વતો ઉશ્છેટ કરનાર કયાકયા ધમો છે ? સાનાંઠિ ભાત્ર સ'વર પણાને 
કેવી રીતે પામે છે ? દ્રજ્ય મોક્ષ અને ભાવ મોક્ષનુ' સ્વરૂપ, ગુહા 
તત્ત્તનુ” સ્તપરપ અને અલ્પ બુદ્ધિવાળ! સુરૃષાને એ તત્ત્ત હિતકારી 
નથી, ઈત્યાદિ અધ્યારમના ઘણા! ઉયયોઃગી વિષયો આપેલા છે. 


બગજીશમો જનમત સ્તુતિ નામતે! અધિકાર આવે છે, તેન 
પા જેત શાસત રૂપ સમુદ્ર શિવાય પરનેય આદ્ય ન કરવા વિષે ક" 
પન, શ્યાઠ્ાદતે ક#પતૃશનુ* રૂપક, ૪તાશમનની સાથે મેરૂપર્વત, 
સૂર્ષ અને થરની સરખામણી, જૈનાગમતુ' ખ'ડન કરવા સર્જન” 
મમચામર્પ્ય, યાદ રીલી રૂપ મુદ્રાનુ' સ્તવન અને વૈત શાસતતોા 
જાદ્મુત મહમા, ઇત્વાદ પ્રસગોનુ' બયાન કરવામાં આવ્યુ” છે. 
જૈધપેઃ અનુભવ નાપ્રે અષિકાર છે. તેની બહર અનુભવની 
જ્રજલડ, પનનુ' ૨૫૨૫, પતન પાંચ પ્રકાર, ખાતે તેના લકા, 
એક્:મ તપા તિરૂદ્ધ ચિત્તનુ શ્વરૂપ, ચિત્તની ત્રણુ દશાએ, અભ્યાસ 
દશમ ચિત્તની તિદીવના, ચિત્ત શાંત કયારે થાય છે ? પ્રત શાંત 
જત 3% ૯.જા થઃમ સે? ઘ્યાતથી પરમાત્મા સાનિધ્યર્સા ખાવે છે, 
અહિરત્મ્હ અને ષર્મરત્મા કેતે કડેવાય ? અ'તરાત્માં કયારે શ્પ- 
₹ અ: છે, પરમાત્મા કયઃરે ૨૫૪ ઘાય છે ? બ્રહ્મ ભાવને કે!ણુ પા- 
5 છે ! જન નિલ તેર અતુશન, પ્રમ જાલ બતે પૂણુ પો- 
મરે: છટેદ૧? શેક જહારૂપ અતમા ધ્પેય, સેમ્વ અતે ભજ” 
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હાનિકારક છે ? તેનુ” સ્પટીકરણુ વિદ્ધત્તા પૂરવકકરવામાં પ 
અધ્યા#મસાસના અશ્યાસને અયે? અધિકાર મ સ 
અનારા સ્સોપક અને સારસોપપક વર્ગને માટે દ કવ 
સી એેઇએ, તે સવ સામગ્રો ગોકવી આ અ તેય 
રેલ છે. કરિ છૃદય રાઓય વિષયનુ” અસ'સકારી હોય માત્ર* 

સ સશ્કારા પાડવાને માટે આ લેખ અદ્વિતીય મ હ્ક્િ 
કારમાં શચ્યાપ્્યા રેતા અન પણુ નો આ ગ્રથ ભયે 
મેળવી રાકે તો. અસે પરેમદ્રટિયી તેનુ” અવલેઇન કરવા મશ 
રાખે તો. તેએ, ચયાશકિતિ પોતાના હુદયને અધ્યાત્મ રસમ 
શાની પેગ્યતા ગ્રાપઠ કરીશ 


રે 
રે #એ નિઃસ'ેહુ છે. કા દ 
શનો. જવાદ ચાખી સ'પૂલુ' સામગ્રી શોધવા તત ર 
શ્રેનાયા પિતવગ્તે આ ગ્ર'ધ પૂણ સતોષ આપ્યા વગર 38ેં 
”હાઇ ટુ'ક મ આહ 


હ 
દવ આગમના ગકરલોમાં આ અપ્યાત્મ ે 
ભરત ડિગ્રિિય્‌ પામેલ છે એમ ક એ અતિશયોક્તિ ન 
મમ થ'ધના કત્તા શી યશે।ત્રિજય ઉપાધ્યાય આહ 
ઈડિહાસપ્રાં માન્‌ વિજ્વાતિ પામી ગમા છે તેમનુ* છાવતદ 
છા ધ આગાત્કૃહ્થી વિત્ત છે. તેથો ખા સ્થળે આપ 
અ જવરપકતા નયો મહાનુશાવે આહે'ત્‌ પ્રજાના મહાન્‌ ઊષ 
«ને મટ ધભાપ્રમા લખેફ, છે, તેઓમાં સો શ્ર'યો તો તેમ 
આપ રમ પડતે મગના છે તે સાતમી મારેલો * 
હ મ સવષે ધડ ક મપઘછે. વિડમના સત્તામાં સૈકા 
કૂ ૯ના જ્યકિતૃ ાસ્નનષટ; અન કરતી હતી. ભારતવષની 
૧. પન] જા અજપાની તરીકે પ્ર્યાવ મલા 
જક ૪; વિષ્રવેરે નાય ઉપઃધાયછીએ ન્યા1ઈ 


ક્‌ુ 


મળવી હરતી. અતે કાશીના સમર્થ વિદ્વાને) શસેધી “નયાય વિશા 
8૯” ની મઢાન્‌ પદવી પ્રાસ કરી હતી. મહાત્માં ઉપાધ્યાય છન 
સમચમાં આર્છત ધર્મની અધ્યાત્મત્રય' તિઝાન લર્મી પૂ ધોવ- 
નલા વિકાસ ઢરતી હતી. અધ્યપ્ત્મત્રય ચારિત્રથો ત્રિભૃષિત એવા 
શહરમાં આન'દઘ્રનજી પણુ એજ સમચે વિચસ્તદ હતા. તે કાળે 
આવા જાવા અધ્યાત્મ વિઘાના ઉપાસકોતુ' ધર્મ શન્ય ચાલતુ 
ઉઊતવાથી ભઇતવર્જની સર્જ જત, પ્રજા સ'પતો શીતળ. છપયામાં ર્હીં 
ધર્મ અને સસારન ગ્રેટ સાધને મેળવવાને ભાગ્યશાળી ષતી 
હતી. શ્રીઃ વીર જાસતના પ્રભાવિક દેવતા ઝુતઃ એવો સમય સ'પા- 
ઇત કક્ષ, એજ અ'તરની.અબ્યર્ષના છે... 


શનજ જીવત પરઝ આપનુ” રેખા ફોળુ' ભેઈએ; અવિતા- 
શી સુખર્ની'પ્રાસિમ્કરવી જૈ નિઃક્વાર્ર મન્ષ્પોનો પ્રવૃત્તિનુ' તત્વ 
સવુ' જઇએ? આ અસાર સસારકૃપાકાશઝૃહમાં પડેલ મનુપ્યને 
નાશી છુટવાની ભારી કર્યાં છે અતે કઈ છે? તેતે માટે પ્રત્યેક ભ 
નાત્માની સોપ છકી જેઈએ. મે સર્ક ઉપાચોનુ' સાધન અપ્યા" 
(ઉ વિદ્યા છે, એ અપ્પાત્મ વિદ્યાતા ઉપપેોગગી આ મહાન્‌ મપને 
મસિદ્ધ, કરવદ માટે મરટુમ સેડ વિસનજી હીરછીનદ કુડુ બીએ! 
ખે ઝૂ; ૧૦૦૦ની'શહાપ"આર્પી છે,તેતે કાર્ટ અ'તઃકરણુષી આશાર 
માનવામાં આવે છે તેતે ભારનો છાલની દર્શાવવા સ્વગવ. 
શેઠ વિસતછી ર્ટીરછીતા નામ સાથે આ 9૫ સેડીને અપે 
ભાન'હ સાધે ફૂતાર્ષય પપ છી સ; 


સવત ૧૯૬૯- શ્રી જૈનધર્મ વિધામસારક વગ 
ફાન સુક્લઅટમી 'પાપ્લીતાણૂપ 


નઃ 
(«્કશ્કસ્કસ્કસ્ક*સ્કગ્સ્કજ# 


નિત્ય કર્મ ભાટે ખાશ ઉપચોગીશ્રથ 
ન 
કેફ પંચમતિક્યણ. ક 
તપગચ્છીય પચપ્રતિકમણુ સૂત્રોની જા 
અનેક આવૃતિએ। અત્યાર ષહેદ્યાં બહાર પડી ગઈ રી 
આ આવૃત્તિ કંઇક વિરેવતા નજરે પાડયા જત 
નહં. પાઠશાળાઓ માં અભ્યાસ કરનારા વિધાર્થ ના 
પ'ચપ્રવિક્રમસુના સૂત્રે! સહેલાઇથી ચાટ રહે તથા ન 
કે અર્ધો સ્મરણુમાં રહે તે માટે શબ્હાર્થ? તથા કા 
ખોધપાઠ તેમજ અલ્યાસપા્ઠના ભાગોમાં વહે 
મુર્કેલી શષી માર્ગ" સરલ બતાવવાનો દરૅક ગ્રયત્ન હ 
છે. આ સુશ્તક ખાસ કરીતે વિવાથિષએ।, અભ્યાસીએ। 
વય જીજ્તાસુમમા માટે બહાર પાડવામાં આવ્યુ છે. એટ*૬ 
લું કરેવાધી ભાર મૂકીતે ભળામલ્‌ કરવાની જરૂર રહલી 


નપી, ઉતરાણ તથા પૂર્વા્ષ બે ભાગમાં છે. આ અને બીજા 
જન પરમના (૨૭ ત્ર“ :-- 


ર ટક્ઝઝવ-૯સસ-#મ્ટ: 


- _મજાવાનુ' ટેકાલુ". 
થોજનધર્મ વિચાપ્રસારક યર્ગ-પાવીતાણુઇ 


શાક મેઘછ હીરછીની ડુ. 
4 ૫૬૬ પૃ્યધુની મુ'ભઇ 







વિવવાયુત્્મણિવ્મ. 


ય ત્રષેષ 
, જઉગળાચરૃણુ* ૨૦૦૦ 
૧ અધ્યાત્મ પ્રર'સાપિકાર,.***_ .*.* 


. ૧ અધ્યાત્મ સ્વરૂપાપિકાર, .... -:.* 

૨ ૬ ત્યાગાપિકર જેક 

જ ભવસ્વરૃપ ચિ'તાપિકાર ...- ક... 
દ્તિવ પરષ 

પ વરાઝ્ય સ'શવાધિકાર્‌ ...* 

૬ વૈરાગ્ય જૈદાધિકાર ...- ..-- 

૩ ધૈશગ્ય વિષયાપિકાર. .... 





ટૃતીય ત્ર્ષવ* 
«૮ મપતા ત્યાગાપિકાર. ...: -.-* 
૬ સમતાપિકાશ. ક. *૦૦૦ 
૧૦ સદનુદાનાધિકાર, સ જ 


૧૧ મનઃયુહિઅપિમર ન. -.-* 
જતુ કમ, 

૧૨ સ્મ્યકત્વાપિકાર, હા જ 

જૂ3 પિષ્યાત્વ ત્યાગાષિકર. -...- ...- 

૧૪ મમહ ત્યગાપિકાર, .... .... 


૨૦૦૨ 


૦૨૦૦ 


૧૦૯૨ 


૦૦૨ 


##મ૦ 


ર 


1 


ન 


શ્ય 
૪૩ 
દ્વ 


લ્દ 
૧૨૩ 
૧૫૪ 


૧૭૩ 
૧લ્ણ 
૨૧૯ 
૨૪૬ 


ર્દ્ષ 
૨૯૮ 
સપ૬્‌ 


પચપ ત્ર: 


૧૫ ચેણાધિકાર. *** સ 

૧૨૬ ધ્યાનાધિકાર.૨-*- ન 

૧૪ ધ્યાનસ્તુત્યધિકાર ક 
પછ ત્રયંથ 

૧૮ આત્મનિશ્યાધિકાર ..** 
સપ ત્રચેષ 


૧૯ જૈન મત સ્તુત્યપિકાસ્ૂ .... 
૨૦ અનુભવાપિકાર,.... ..** 
૨૧ સજજન ક્તુત્પધિકાર ...- 


સના, 


૦૦ 


૩૩૩ 


જદછ 


પ૯૨ 
£૦૭ 
૬૩૧. 





અષ્યાત્મ સારે: 


ન્ન 
કિવેયન્દ સહિત. 
જોવ 
સ્રી કદષત્તાઝિતસ્તુતિ. 
પજ્રમેળિસતઃ શ્રીમાન સર્લાનાપિશેર્તરા 
સદર યુમારા યો બમરણાનપતતઃ ॥ 9 ॥ 


શાવપ્થદ-ઈટ્રાની પપ્તિષમ૩7 નમષ્કાર પરેલ આ “૪ 
ગ્રાતિહાર્ય રૂપ લક્મીથી યુક્ત એવા થી નાભિરારતના પુત શ્રા 
રૂષશરેવ ભગવાન જયનત ઘાએ।. જે પ્રબ્રુએ યુગની આદિલા આ 
જગતૂતે અજ્ઞાન રૂપ ઢાદવમાંપી ઊદ્ધાર કરલે છે, ૧ 

૧ 


વપ તરવધ; 


૧૫ ચોગાષિકાર. .*** ર્ટ:- અ: 9%: 393 

૧૬ ધ્યાનાપિકાર, ---- ફક. ૬.“ ઝ * ! “૯- * ૪૨૨ 

૧૭ ધ્યાનસ્તુત્યધિકાર “ક કક નત ૪દછ 
શુ ત્રયંધ 

૧૮ આત્મનિદ્યયાધિકાર ..-- ૦ ૧૯૯૪૩૯ 
સપ તરધષ 


૧૯ જૈન મત સ્તુત્યધિકારૂ .... .... ..- ૫૯૨ 
ર્‌ન્‍ અતુલવાધિકાર,.... ..* નક. .... ૬૦૪ 
૨૧ સન્‍્જન શ્તુત્યધધરિકાર .... ...- ..... 8૩૧% 


લાલ, 


૨ મ્મપ્યાત્મ સાર, 


વિરેષાર્થ-ત્ર'યકાર થી મરોવિજ્વજ મહારાજ ગા ક 
આરશમાં શ્રો ર્ષભદેવ ભગતાનની સ્તુતિટ્પ મંગળાચરણુ કે જ 
આ #લેોકથી શ“થકાર એવી સૂચના ઢરે છે કે, જે સર 
જગતને! ઉદ્ધાર કરવાને ચમથ' સાચ, તે સુરૂષ જયવ'ત ન હ 
જગતના ઉપકારને પ્રજ્નાવ દિચ છે, થી જષભરેવ શગવાને હાર 
દિવ્ય વાહી વડે ઉપદેશ આપી ગમ જગતૂતે! અજ્ઞાનતામાંષો ઊ જ 
કથ, તેથી તેએ! ઇદ્રેની શ્રેજીએાને નમવા ચોગ્ય થયા હ 
અને અપ્રાતિહાર્ય રૂપ લક્મીવાળા થયા ટતા, ૧ 


શ્રો સાંતિનાયસ્તુલિ. 


શ્રી શાંસિત્તાંતતિષિદ ગચાર સવિનાં જનજાંછનઃ ! 
શવ જીતક્ષવોણાલે જુ પસ્વ સિમેલાઃ ॥ ૬ ॥ 


ભાવાર્થ-જેમની નિર્સહ એવી ગો-વાણી ઝુવલય જિતા 
મ'ડલનેદ ઉરલાસ ફર છે, અને જેમને મૃગનુ' લાંછન છે; 


ક હ તા શગવાન્‌ ભવી પ્રાણીઓના સ'તાપને નાશ કરત 
યાચ્મા, ૨ 


નવા 
ક મૃગ્લાછન-સૃગના લાંછતવા 
૨4 ત્રાજીઓના તાપને હર છે, બને ચદ્રની ગા એટલે કિથ 
ૅવહય એટલે પાથણુતે હલ્તસિત કર છે-વિકાચિત કરે છે; લેમ 
શોંતિતાપ ભાવા 


ને પણુ સગલાંઇન છે, અને તેમની ગૈઃ-વાઈ 


મ'મળાચરણુ. ૩ 


_ કુવલય-પૃથ્વીના સહળને ઉટક્ાસ આપે છે. અહિ' થી શાંતિનાથ” 
અને ચદ્ર મન્નેને ઉદ્શીને અર્થ ઘટાવ્યો! છે, ૨ 


ળી ર્ત સય સ્સોવિ સુરન ચવસવવઃ 1 
માલ્ેન કલોલ્ગેન યાંચનન્યમપુષુતત 1 રં || 


ભાવાર્થ-જેમલ્ઢૃ થચ વડેઆ જગતૂને, જેમ ઝુખમાંથી 
ઊઠેલા પવન વડે પાંચજન્ય શ'ખતે પૂરેલે, તેમ પૂરી દીધો છે, એવા 
શ્રી શિવાદેવીના સુત્ર થી નેમિનાય પ્રબુની ટુ સ્તુતિ કરૃ' 8” 3 


વિરોષાથ--આ ક્લેકમાં ત્ર'થકાર થી તેમિનાથ ભગવાન્‌ 
ની સ્તુતિ કરતી છે, થી તેમિનાથ ભગવાને શ'ખતો નાદ કર્યો 
હેતો. વે ઉપર ઉત્પ્રેસ્ કરે છે કે, તે થ'ખતા નાદથી તેમનું યશ 
જગતમાં પ્રસર્યું” હતુ જેમ તેમણે મુખના પવનથી શ'ખતે પૂર્ધો 
હતે, તેમ તેમવુ પોતાના શ'બના જેવા ઉજરલ યરાથી આ જગ- 
તૂને પૂરી દીધુ" હતુ*, ૩ 


નીયાત્‌ %ળિજ્નાંતલરતંવતનુરવરા । 
ઇરહૈવિત્ર વિષ્યાનિ થીજામ્ વદુરપમાર ॥ ઘ |! 


શાધોર્થ-ટ્ટારૂપ સર્ષની ફ્ણાઓમાં જેમનુ” સરીર સકાત 
થયેલ છે, એવા થી પાર્શતાથ પ્રભુ જય પાયે, જેએ, આ જગતના 
ભેઠી શ્રાધે €દ્ધાર કરવાને નત ધણાં રૂપો ધાર્યુ કર્વા હપ્ય, 
એવા દખાય છે. ૪ 


વિરોષાર્થ--થી પ્શતાપ પ્રભુના મષ્તક ઉપર સખની 
ફેટા ખવેહી છે, તે મણિમય હાવાધી તેતો અદર સ પ્શ્તાથ 


ઈ અધ્યાત્મ સાર. ર - 
ન પર ઠવિ 2તોદા કે? 
કભુના ગરીગ્ન્‌્‌ પતિબિ'જે! પે છે. તે 9પર અ ક ક 
» મણે આ તણું ભુવતોના જીવે તો એકી પ. મધનો ₹ 
ધણાં રૂપે ધારથુ કરેન્ઞા છે, કારણુ કે, એક રૃપ 
ઉદ્ધાર થઇ શફે નહીં ૪ 


સૈ ફન! 
ખમરાનેર્ત સ્ાહી સતિ જ્ઞાતનરન રા 
અમીંસિ પ્જા વિ નિગુયા? છવા ॥ ૨ 
ત 
હ, જગતને આનજ આપનારા શ્રી ર641 


શિ 
મહાવીર સ્વામી જ્ય પામો; કે જેમની વાહીરૃપી અમૃવને 
અઘાપિ સેવે છે. પ 


કૈ 
વિચેવાથ'- ભાવ યશોવિજયજી મહારાજ શ ક 
ઉપ: ૬ીર પ્રબુની સ્લુતિ કર છે. આ ક્લોકમાં વિષુધ ન 
સમરે ગલેષ ક લ છે. વિખુધ-વિદ્રાને! અવાપિ તે પ્રભુની તકે 
સમાન વાળૂતે મેતે , અને વિબુધ-રેવતાઓ, પણુ અચક 
છે, અઘરેતૂ તેમન્પી ઝાભીરૃૂપી અગૃતતે વિદ્ાનો અને રન 
ન વપપિ શેત્યડ કક છે વીર ઝુ ગ્રૂપેહા આશમતે અશ 
વેશ «નુ છે, શજાવે છે. તાસ છે, તશાયેછે ગક 


કજ. 


અધ્યાત્મની પ્રીતિ કોને હાયર? ષ્ટ 





વિશેષાથ--અપ શ્લેપ્થી ગ્પયફાર પોતાનો ઉચ પ્રગટ 
8ર છે. ૬ 


ાતાત્ર્ચિતાં ₹₹૧૨ શૈવરાવાચ ધીઘતામ્‌ | 
્ટાસુત્તવષોનાચ પતિં રપવિ થુષે 1 ૭ ।। 


ભાવાથ--શાઅથઘી, બુહિમાન્‌ પુરૂષોના સારા સ'પ્દાયથરે 
અને મારા પોતાના અતુશવથી અ અધ્યાત્મ વિષયની કે!ઈ પણુ 
પ્રહ્ધિયાને રુ કટુ' હુ'- ૭ 

વિશેષાર્થા---8ાઇ પણુ આઓય વિષય ડેહેવ! હોય તો, તેમાં 
ત્રણુ બાબતેની આવશ્યકતા છે. ચાજ, બુહ્િમાન્‌ પુરૂષોને સપન 
દાય અને સ્વાનુભવ, આત્રણુ સાપનો હાય તોજ, શાઔય વિષય 
લખી શકાય છે. તેથી શ્રષ્યકાર ઉપાધ્યાયરથો તે વાત આ #લેપ્કયો 
દર્શાવે છે. તેએ। કરે છે કે, મને રૈન શતો. પશિચય છે, _ બુદ્ધિ” 
માન્‌ પુરૂષોને સહપ્રદાયછે બતે ચાસિત્રને અ'ગે અધ્યાત્મ વિષયે! 


સને અનુંશવ છે, તેપી હુ ધોડીક અપ્યઃત્મ પ્રફ્ડિયા લખવાને ઇત્સા- 
હિતયમે। પ૩ 


અય્યાત્મની પ્રીતિ કેને હોય છે ? 
ચોમિનાં વ્રીતવે ૧૧૧૫ાતનલરેશલય્‌ ! 
શ્રોતા આ િત્ીમીલ સતોસનમય થયા ॥ ૪ ॥ 


હ્પાર્થ--જેમ સેઃગો લેને ઔગેપનુ* સ'ગીતમય ગીવ 
ગ્રોતિને માટે થાય છે, તેમ ચોાગિ લેષ્કોને અપ્યાત્મર્સયો ડૅ.મલ 
મ્ેનુ' ગમા પવ ( ક્ય ઝે પ્રીતિને માટે ધાષ છે. ૮ 


નિ 


ક કાપ્યાત્મ થાર, ક 


' વિરિષાર્થ-સા #લેડથી મકર અધ્યાત્મ તિષષ વ 
પ્રિય રાય છે, એ વાન જણાવે છે. શોગની ઈગ્છા રાખનાગગુડપેઇ 
જેમ સગીતમય બેવુ, ઓખબાનુ”ગીત પ્રિય રાપ છે, તેવી ક 
મોગી મુરૂષોતે અધ્યાત્મ પહ પ્રિય હોયછે. આ ગ્રમાપતુ પે! 
સાથે ભોગીનુ” દૃછાંત ભદપતદમા થકા રે ખુર્્રી બતાવી ળે કેં 
જાનત વિષય આત્માની સાથે સ્તશાવથી રહેલો છે. તેતર 
પ્યાત્માનજ આત'ક રૂપ છે, તેવો! વિવયાન'૬ આત રૂપ છે, પર્વ 
તૈ ભાનમાં ઘલિજ તકાવત છે. વિષયાનજ% (વષયીતે બધેળલિર્પા 
એ*ચી નય છે, અને અધ્યાત્મના આનહ તેને ઉત્તમ મ 
આહર્ષે છે, વળી ગ્રયકારે પોગ શખ્હ કહેલે છે, તે-હપરષી અઃ 
ધ્યાર્મ વિવાનેદ અધિકારી ચોગીજ છે, એમ સ્‍્પછ રીતે ઇર્શું 
છે. અપ્યાત્મના ઉત્તમ આને! સ્વાદ જેવેપ ચોગીએાને મરાવે, 
સવા બીજાઓને આવતે! નયો. કારણ કૅ, સમાધિ વિવામાં મતતે 
ત્શ રાખવાની શક્તિ રહેલી છે, અને તે શક્તિ અધ્યાત્મ વિવની 


નજ છે. ૮ 
વમતાધરણુષાસ્તાણિસૂનાં યત્તાયતે છલ | 
શિ? વાતે સર્પ્વાત્રાસશ્વર્ણુોઇષેઃ | ૨ | 
શાવાર્થ-યુવાન_સુર્ષાને સીના અધરાષૃતના રવાહથી જ 


સુખ ઊત્પન્ન થાય છે, તે સુખ અધ્યાત્મ શાઅના ચ્વાદના ક" 
સાગરની પાસે એક નિ'ટૂ રૂપ છે. ૯ 


' નિશેવાર્ધ-સૌના ગ્રુ'ગારમાં આસક્ત એવા યુવાન પુરૃષ 
તેણીના અપરામૃતના પાનથો ભારે સુખ થાય છે. એટલે વસ્તુવા* 


ફં 


ખધ્યાત્મીઓની નિશ્પૃહતા. છ 


તે*અર્‌' સુખ નધી, છતાં તેને તેઆ મોહથો ભારે સુખ માને છે, 


પર'ત્ુ અધ્યાત્મ રાઅના ક્વાદમાં એટલુ' બધુ' સત્ય સુખ રહેલુ' 
છે,કે,'તેની પાસે એ સુખ ઘલુ'જ છુદ્ર છે. તે ઉપરથી શ્ર'થકારે 
રણને બોષ આપ્પો છે કે, તમે ઔતા શૃ'ગારમાં જે સુખ 
માની બેડા છે, તે સુખ અધ્યાત્મ વિવાન સુખની આગળ કાંઇ 
ખીસાવર્મા નધી, માટે તમે અધ્યાત્મ વિઘાનુ' અવગાહન કરે. 
જેગપ્તમે એ -મહાવિદ્વામાં પ્રવેશ કરી તેતે મધુર સ્વાદ ચાખરો, 
તો! પછી તમને વિષય સુખ જરાપણુ રૃચિકર લાગરે નહીં. ૯. 


ન્ષ્યાસ્વરાણૂલપ્સ સતોવણુઉરાક્િનઃ । 
મળષંતિ ન શાને સ થીટં તાવિ વાતમક્‌ |! ?૦ || 


'શાર્ધ--અપ્પાત્મ શાઅધી ઉત્પજ્નપપેલા સતોષના સુખ 
વડે ગ્રોભનારા [પુરૂષો કાજાને, ઝુબેરતે અને ઇદ્રને પણુ 
ગણુતા ન્‌ી. ૧૦ 


પિચેષારથ્ર--ગ'કાર આ -લોકપી અધ્યાત્મ ચાઅની ભારે 
શસા કરી છે, આ જગતમાં સર્વ સુરૂષો રજાની, ઝુબરની અતે 
ઈદની સ્પૃહા રાખે છે, તેમને મેદટા ગણે છે, અને તેમનો 
પ્રાસેપી ઉત્તમ ગ્રકારના સુખને મળવવાની આકાંક્ષા રાખે છે, પ- 
કલુ જેએએ અપ્યાત્મ શાસનના અભ્યાસ હરી તે ઉપર મતન 
કરેલુ છે, તેઓના હૃદયમાં એવે! સ'તે'ષ ઉત્પત્ર થાય છે કે, જે 
નાધો તેએ શાજને, પનપતિ--મૃબેરતે અને ઇદ્રને પણુ ગષટુવા 
નધી. તેએ તૈમની જરા પણુ દરકાર રાખતદ નથી. વળી મિ 
પણુ શાવાર્યય નીકળે કે, અધ્યાત્મ વિવાના મનનથી તેમના હૃદય 


- ૬ અધ્યાત્મ સાર. 


માં એટલો બધો સતોષ ઉત્પન્ન થાય છે કે, તેઓ રાજપદ ફી 
પ, અને પદ, એળતવાની પણુ ઇચ્છા રાખતા ન 
કૅબેરનુ” નામ શ્રીટ આપેકુ* છે, તે ઉપરથી એવે! ઘ્વ્તિ રોતા 

ફેબેર શ્રીઠ-તક્મીને આપનાર-છે, છતાં અધ્યાત્મના ય 
ભસ થપેલા સુરૂષો તેની દરકાર રાખતા નથી. ૧૦ 


અધ્યાત્મના શિક્ષણુ વિનાનુ' પાંડિત્ય નકાું' ઈ' 


૧: શિસમરિકિાપ્યા્મરાતઃ જંડ્ત્વિમિચ્ઝરિ! 
રિસ વંશુઃ સત્જસ સિવાય ॥ ?? ॥ 


પ્ય-ઝે ગુરૂષ અધ્યાત્મ શાસ્ર શીખ્યા વગર પછિ 
ન રખે છે, તે લગગડો સુરૂષ સ્વર્ગના દૃહતું' હબ 

થી આંગળોતે ઊચી કરે તેના સમાન છે. 11 
બાથ - અધ્યાત્મ શાઅનેા અભ્યાસ કર્યા વગર 9 
શપ્પાત્મ ભા ચ્ખે # વ તદ્ન નકાસુ* છે. અર્થાત્‌ જ્યાં 9 
વાતુ” નપી. વાને અભ્યાસ કષા ન હોય, ત્યાં સુધી પ ક 
ઉંચ સ્ત માં રુ, ર ચ'ધકાર દછાત આપે છે. જેમ લહગડો 
ઉચી કર છે, સૂ શ કૂળ સેળવવાની છાથી માંગી 

શ્ર. ધિ જયુ હાસ્યાસ્પદ છે. તે કહ્પિણુ સ્વર્ગનાં ૬₹ 
કું છે કે, જેવા અ ધ. આ દકાત આપી ગ્ર'થકારે પ. 
ડવ છે, ત્‌ શિ. વાને જામ્મુનારા છે, તેએજ ખર્રે 


ક શિવાય પ 
૧૧૫૧૬ કેળની શમ ખન છે. પાડિત્યતો! પ્રમાવ અધ્ય: 


પ્ર 
મી 


છાપ્દત્મ પ્રશા'સા. પ્ર 


અધ્યાત્મ શાસ્ત્રની પ્રરા'સા કરે છે. 


દવવક્મોશિઃ સોરાર્ટાપુપિગેડ્માઃ 
ન્રપ્વાત્મશાળકતાલ મોટ્ગાસવનાનતસ્સ ॥ 22 


શ્ાવાર્ષ--અપ્યાત્મ સાસ દશ રૂપી પર્વતને ષેદવામાં 
વજ સમાન છે, મૈત્રી ભાવરૂપી સમુદ્રને વષાશ્વામાં ચ'% સમાન 


છે, અને વધેલા મોટજાળ [રૂપ વનને ભાળવામાં અપ્રિ સમાન 
છે,૧૨ 


વિશેવાર્થ---ગ્ર'થકાર અધ્યાત્મ શાશ્નની પ્રરા'સા કરતાં કહે 
છે કે, જાપ્યાત્મ શાઅના અભ્યાસથી મુખ્યત્વે કરીને ત્રણુ પ્રકા- 
૨ના લાજ થાયછે. ચપ્યાત્મતા યોગપી દભ નાશ પાધેછે, પત્રી 
વધેછે, અતે માહજાળ તુટી «ય છે. તેને ત્રષકાર અલ'કારિક 
શાષાયી દર્શાવે છે. વજથી જેમ પર્વત તુટો જાયછે, તેમ અધ્યા- 
«મ રૂપ વજયી દશ રૂપી પ્શત તુટી «તયછે. ચ'દ્રથો જેમ સમુ" 
દ્ર ઉછળેછે-વધેછે, તૈવી રીતે અધ્યાત્મ રૂપી ચ'દ્રધી મૈત્રીલાવ 
નપેછે, શને અશ્િધી જેમ વન બળી નાયછે, તેમ અધ્યાત્મ રૂપી 
અસ્સિધી મ્રોહતા જળ રૂપ થ્માત્નિ બલી નયછે, તેથી દલને તોડ- 
નાશ, જત્રીને વધારતાર અને મોટુનો નાશ કરનાર અધ્યાત્મ શા 
મનવડ્ય અપ્સયનત ઢરવા યોમ્ય છે. ૧૨ 


૧૦૫૯૦૦: 


શ૦ સ્મૃઘ્યાત્મ સાર. 


5 ક ડઝ 
અષ્યાત્મ:શાસ્રરૂપ્રી “ઉત્તમરાજ્યમાં કોઇ જાતનો 
ઉપદ્રવ થતે! નથી. 


ર્તા પરષેલ્વ સુરજ: સ્વાતૂ વાપર ૧ક્નાયતે ! 
ન્રધ્યાનરાલલૌરાગ્યે ત સ્વાત્યમિજ્રપઇવઃ ॥ ૨ર | 


ભાવાથ--અધ્યાત્મ શા ફૂપી.સારા રાજ્યમાં ધર્મને સા” 
_ ચં. શુસ્થ થાય છે, પાપ રૂપી ચાર નાશી જાયછે, અને બીજ -કીઈ 
ઉપદ્રવ થતો નથી. ૧૩ હી 
વિશેષાર્થ--ગ્ર'યકાર આ શ્લોકથી અધ્યાત્મ સાશ્રતે જેક 
સારા રાજ્યની ઉપમા આપેછે, જેમ સારા રાન્યમાં ધર્મને! માર્શ 
સસ્થ થાયછે, ચાર લોકે! નાશી જાયછે, અને બીજને ફોઈ જાતત 
ઉપ્દ્ધતર યતેઃ નથી, તેવી રીતે અધ્યાત્મ શાઅરૂપી સારા રાજ્યમાં 
પર્મના માર્ગ સુરય થાયછે, પાપરૂપી ચરર પલાયન ઠરી જાયછે, 
જને બીજે કોઇ જાતતો ઉપદ્રવ યતે! નથી. અર્થાત્‌ અપ્યાતમ ૨1” 
અતુ' અપ્યયન કરી મનન કર્યું હાય તો, ,ધર્મ માગે” ચત્ઞાયછે, 
પાપ કર્મ થતાં તપી, અને કામ, ક્રોધાદિક ઠવાયોને! ઉપડ થં 
નથી. તેથી *્મવર્ય ભધ્યાત્મ વિધા સ'પાદત કરવી ન્નેઇએ., 38 


અધ્યાત્મ શાસ «દયમાં પરિણુમ્યુ' જોય તો, કંષ!- 
ય વિષયોને ક્લેશ યતો નથી. 
વેજાવનનાત્મરા ભાવતી વરિણસં ર્ફિ | 
જવાવવિવવાવેરકકેરાવાં ન જર્ટિષિત્‌ ॥ રઇ ॥ 


કપ્યાત્મ પદ. શ્ર 


આપાપ--ેખના દૃલ્્મા કપાત દાન ૧ત૬ ૧/7 
ણામ જ મેલુ' છે. તે ુર્રોએે કપાવ જથ! વિષ્ધોના અજેશને &જેં 
મ ડૃદિપલુ થતો નપો. ૧૪ 


(વરોષાય--અપ્યતમ રાસનુ” તત્વ દયમાં પશિભામ પા- 
ગ્રવાષી પુરૂરેોન ડેવ! હાભ ધાય છે ? તે વત પ્રવ: છ કહા 
કયી દયોવે છે, ને ટૂદ્યમો ખખપ્યાત્મ કષ પરદિવુખેનશટણે જભ 
પ્યારમને! અનુભવ છૃદથમાં ધયેઃ દેય, હો પછી તે હદયમાં શર 
જાય અને વિષ્ષાનો આવેશ થતે નપી. તૈપી તે સુદ્ષ સર્ષદા 
કહે રહત રહે છે. બમ્યાતમ સાતા વત્તતો ૨િચ ૩૭૬૫ 


દૂ(્ય શોત અને આત્મવર પ જાય છે. તેપો તે ટૂદપને કષાય 
વિષપોને! આવેશ દ્રાવી તે નથો. ૧૪ 


અધ્યાત્મ શ્રાગ્ન રૂપ યોહ્દાનો કૃપા ન દેય તધ 
કામદેવ રૂપો ચ'ટાળ પ'ડિતોને પણુ પીડે છે. 


1િક્વઃ શાપપશ્લદ પેક્ત્રિનવિ પ્રીશ્વેનૂ । 
૫ર નાળાતરસાળાથસપવીપઇવ જવેત્‌ ॥ શ૧ ॥ 


શાવાર્ધ--અપ્યાત્મ શાના અર્ધ બોધ પી ધેદદાની પૂપા 
સઝ ત કામદેવ રૂપી તિર્દય થાળ પકત પણ્‌ પીડ 
ક્ર્ણે,૧૫ 


વિશેષાર્ય--અપ્યાત્મ રામ્રના અભાવપી ફેવી હાતિ પાવ 
ફે1તૈવાત મ્રષકાર રૂપી જણે છે. તે કહે છે કે, જ વધે 


૨૦ ન આધ્યાત્મ સાર. 


શને ભરાબર વિચારવા, અને તે પ્રમાસે થાલવ- તેમ સ 
અધ્યાત્મ ચાસ્ર ચોગ્ય સુર્ષતેજ શીખવવું” અયોન્યતે ૬ તે 
નહીં, કારણુ કે, ચોગ્ય યુરૂષતે શીખવવાથી તે અધ્યાત્મ જ 
ખરાબર ઉપચોગગ યાય છે, અને ચોગ્ય સુરૂથના હૃદયમાં ઈ 
યથાર્થ રીતે પ્રૂપાય છે. અને તેથી તેતે! બરાબર અમલ 
ગડે છે, ર૪ 





દ્તિ ત્રચમાષિવા₹ઃ 





અધ્યાત્મ સ્વ્રૃષ- ૨૧ 
ટ 
1ઈતાવાધવર. 
અધ્યાત્મ ડેને કહેવાય ? 


સવત વિ સક્ષ્યાસ્ત થદ્તિગિયુપવગ્ધવે । 
શૂઝુ ૧ત્ત યારા શલૈષાવિ વુશ્ક્સર ॥ ? 


હાવારથે “રિલ મ્રશ ઢરે છે, “હે ભગરશ,ન્‌! તને જેનુ” 
વર્ણુન કરે છે. તે અપ્યારમ રું કહેવાય $ ” ગુરૂ ઉત્તન આપ છે, 
[ન વૃત્સ 1 અધ્યાત્મ શુ' કહેવાય તે હુ' અ. પ્રમ, વારી આગળ 
વર્ણન કરી બતાવુ છુ”, તે સાંભળ. ૧. 


વિશેવાર્ય--શર'થડાર આ શ્લેદકથી ગુરૂ * ને શિષ્યના પ્રશ્તે- 
ત્તર રૂપે અધ્વાત્મને કટી બતાવે છે. અધ્વ.ત્મ શુ કહુવ,વ અવા ગિઃ 
થના પ્રશ્નનેદ ગુર્‌ ઉત્તર આપે છે હે, તે વિષે હુ' તારી આગળ ન.રી 
રતે શાસને અનુસરીને વર્લન ક્ર બતાવીશ ૧ 


અધ્પાત્મનુ લક્ષણુ કહે છે. 
મતમોછાષિરતદામાસ્ગાગપષિુત્ય યા । 


ત્રયપને ત્રિ કીષ્વા સર્વા ભુરસિનાઃ ॥ છ ॥1 


ભાવાર્થા-જેમનો બહનો અપિકાર નાશ પામ્યો છે, એવા 
સુનિએને આત્માને અપિકાર કરી જે ઇુદ્ધ કિયા સવ-તે તેને જિ- 
નેય શ્મપ્યાત્મ કહુ છે. ૨. 


૨૨ અધ્યાત્મ સાર- 


સનાતન પ 
_વિશેષાર્થ--આત્માને  આશ્રયીને જે શદ્ધ કમિ પ્રતત ઝ 
અધ્યાત્મ કહેવાય છે. પલ તેવી જુદ્ધ, કિયા જ્યારે શ્રાહતો હ 
થાય ત્યારે પ્રવત્તી રાકે છે. તે ઉપરથી અિંદ્ધ થયું કે, જેમ 
યસાંથી માહ નાશ પાસ્યે!છે એવા સુરો, પછીઅતતરાતમાને ક 
જે શુદ્ધ કિયા કરે તે અધ્યાત્મ ટડેવાય છે. એટલે કેન્યારે શો! 
નાશ થાય છે, એટલે આત્મસ્વટૂષ : જ્યારે ચથરય્થે માળખ 
આવેછે, ત્યારે તેની કિયા પણુ શુદ્ધ યાય છે. એવા ચુ મત 
તેજ જિત ભગવાન્‌ અધ્યાત્મ ડહે છે, આ ઉપરથી, એસ પણુ શ 
વાતુ” છે કે, જેનામાં મોહ ન હાય, , તે અધ્યાત્મનો અધિકારી છે 
જયાં સુધી મોહના આવેરા રહેલો હાથ ત્યાં સુધી ભાત્મ તિય 
આવતે “નથી, અને ને આત્મ વિચાર ન આવે તે! પછી જક 
ર્ર ખોધ કર્યાંથીત# ચાય ? સાટે અધ્યાત્મ સ"'પાઇન કસ્વાતે પટે 
મથમ સોહનો નાશ કરવો જેઈએ. મોહને નાથા ચવાથી આઇ 
જ્ઞાન થાય છે, અને આત્મ ભાન થનાથો શુદ્ધ ફિયામા ગ્રવરાપ છે. 
એવા પ્રવત્સ્તનુ' નામજ અધ્યાત્મ છે. અહીં એમ પણુ રમ ક 
ક છે કે, ન્યાં સુધી માહ છે, ત્યાં સુધી આત્મ ભાત થુ 
પ અને જ્યારે આત્મ ભાન ન થાય, તે પછી શુદ્ધ ક્મામી 


સ નથી. અને લમ થવાથી અધ્યાત્મતે ત્રાફુશૌવ પરને 


સે 
સર્વ યે્મપાં ઝપ્યાતટ્મ અનુગત છે. 
નઃ 


જાવાવિશે વસા સવ ચાત્તિ 
કા વછા સ્તવ્નુ#શિધન્‌ ! 
જાષ્યા?્મ તવવોમ” મવાનુમતત્િવ્વતે ॥ રે ॥ 


૨૨ છમ: સાર. 


કટિ ફકત 222 
“ વિશેષાર્ષ--આહત્માને આશર્યોને જે શુદ્ર કગ પ્રવ, તે 
સંધ્યાત્મે કરુવાય છે. પન્‌ તેવી શુદ્ધ'કિયઃ «યાર મેનેદ તાણ 
થાય ત્યારે પ્રવર્તતી શકે છે. તે પરી મિદ્ધ થમુ” કે, જેમના હદ" 
યમાંથી મે! નાશ પામ્પોછે એના સુરૂષો, પી અવતરાત્માતે *દેથીને 
જે શુદ્ધ કિયા કરે તે અપ્ય!ત્મ કડનાય છે. એટવે કે ન્યારે મોહને, 
નાશ થાય છે, એટલે આતાસ્વરૂપ જ્યારે ચથરર્થ એળખવામાં 
આવે છે, ત્યારે તેની કિયા પલ શુદ્ધ યાથ છે. એવા શુદ્ધ પ્રવર્તત- 
નેજ જિત શગવાન્‌ અધ્યાત્મ હણે છે. આ ઉપરી,એમ પજ જનુ 
વાનુ છે કે, જેતામાં માહ ન હે!ય, તે અધ્યાત્મનો! અધિકારી છે. 
ન્યાં સુધી મોહના આવેશ રહેલો હો ત્યાં ચુધી આત્મ વિચાર 
આવતો અથી, જાને ને આત્મ વિચાર ન આવે તો પછી અધ્ય- 
રમ બોધ કયાંથીજ શાય ? માટે અધ્યાત્મ સ"પા૬ન કરવાને માટે 
મથમ મોહને! નાશ કરવો કેતેઇસે, માહતો નાશ થવાથી આત્મ 
જ્ઞાન થાય છે, અતે આત્મ ભાન થવાથો શુદ્ધ ફિયામ'ત્રવત્તાય છે.” 
એવા મવર્ત્તતનનુ' નામજ અધ્યાત્મ છે. અર્હી એમ પણુ-સમજ- 
વાનુ' છે કે, જ્યાં સુધી માઠ છે, ત્યાં સુધી આત્મ ભાન થતુ” 
નથી, અને જયારે આત્મ ભાન ન થાય, તો પછી શુદ્ધ કિયામાં 
જિ થતી નથી. અને તેમ થવાયી અઘ્યાત્મતોા પ્રાદુર્ભાવ થતો. 
નથી. ૨ 


સર્વ ચોગમાં અધ્યાત્મ અનુગત છે. 


શામાથિષ વચા સવે ચાસ્તિવ્વગુરસિતત્‌ । 
શ્રધ્યાસ્મે તવેયોમેણ તવાનુમતમિષ્વતે | રે 1) 


મ્તષ્યાત્મ્‌ શરૃવપ. કડ 


લાવાર્થ--જેમ સર્જ ચાસિત્રોની અદર સામાવિક કનુગતં 
છે, તેમ સવ ચોગોની સદર અપ્યઃત્મ અનુગન છે ૩ 





વિસેષાચ- નવ્ય ચારિત્ર, ભાવ ચસ્ત્રિ વગેરે ગધા ચારિ- 
શ્રોની અદર સામાચિક અતુગત છે, એટલે અનુસરીને રહુ છે; 
અપોત્‌ કોઇ પલુ ચાડિત્ર સામાયિક શિવાય કહેનાતુ' નઘો. દશક 
ચાસિત્રની અ'દર સામાયિક હાલુ'જ સ્‍ોઈએ. તેવી રીતે મનોમોગ, 
વચેાગ અને કાય ચોગ એ ત્ર ષોગામાં અધ્યાત્મ અનુસરીને 
સહેલુ” છે, અધ્યાત્મ શિવાય એ ચોગો સાધી શકાતાજ નપી, કાર- 
છુ કે, મત, તચન અને કાયાનુ' સ્વરૂષ આત્મ સ્વરૂપના ગ્ઞાનથી 
જાણી શકાય છે, અતે સે અપ્યાત્મને સાપીત'છે. જ્યાર અધ્યા- 


«મ હૃદયમાં સ્કુરછે હારે મન, વચન અને કાયાના યોગ સવત. 
સાધ્ય યાય છે. ૩ 


અધ્યાત્મમય ક્રિયા કયાં સુધી કમ શુદ્ધિવાળી 
માનેલી છે? 
ન્રવુતર્ષપરતવાવર્સુળસ્યાનં વનુર્રશષ્‌ । 
ક્રમશુષ્ડિપતી સાવન મિતવાપ્યાસ્મેપથો મતા 1 ધુ ॥ 
ભાવાર્થ--અપુનર્બધ-ધાષા રુલ્ડાણામી માંડીને ચાદમા 


શુસુડાણા સુધી સ્મનુકુ જે આત્માની શુદ્ધિ પ્રમ પાય છે, તે 
સવ અધ્યાત્મડિયા જ્તણવી. ૪ 


વિરેેષાર્થા--અપુનર્ણષ એટલે જેમાં ક્રીવાર સ'સાયને 


૨૪ અધ્યાત્મ યાર્‌. 


ખધ નમી, એવા ચાથા ગુભ્ડાળાજ માંડીને ચમાં શુલડ નુ 
સુધી અધ્યાત્મમય આત્માની શુદ્ટતા ત્રગટ થાય છે. આ ઉષરપી 
ગ્ર'થકા? દર્શાગ્યુ” છે કે, જે અધ્યાત્મ શઃસનતો બાધ છેય, અને 
તે પ્રમાદ ક્રિયામાં પ્રવત્તત્ન થતુ” હેય તો, ચાથા ચુળુડાણાળી 
માંડીતે અતુકમે ચૌદમાં સુગુડાણા સુધી આત્માની જે વિદદ્ધિ 
જોઇએ, તે વિશુદ્ધિ પ્રાસ થઈ શકે છે, એટલે આરમાતી ખરી વિ" 

દતા સ્વતઃ પ્રત્રટઢ થાય છે, આવુ* અધ્યાત્મનુ* ઉત્તત્ર ફળ સઃ 
વંથા સ'પાદત કરવા યેઃશ્ય છે. ૪ 


કેવી ક્રિયા અધ્યાત્મની વિરોધી છે ? 
બ્રાટ્ાસવપિપૂત્રપ્્નિરવત્રતિવંપતઃ 1 
જવાસ્તિનટ્રી યાં જુર્યોવ્‌ વિવો સાષ્નાત્વૈરિનો ॥ પ |! 
ભ્રાવાર્થ---ભતાભિન'દી મુરૂષ આહાર ઉપાપિતે અર્થે, પૂજા 


પામવાની ત્ડ્ડિના ગૌરવથી બાઇને જે કિયા કરે છે, તે ક્રિયા 
અધ્યાત્મ શુથુની વિરોધી છે. પ 





વિરોષાથ'--આ શ્લોકથી ગ્રથકાર અધ્યાત્મની વિરોધિ 
કિયા બતાવે છે. શવાભિન'રી એટલે સ'સાર્માં આન'6 માનનારા 
સુરૂષ પોતાના આહારની ઉપાપિને માટે, એટલે આહારનાં સાધ* 
નને માટે, જરાતૂમાં પોતાની પૂજાની જદ્વિ વધે તેવા હેતુથી, અને 
પોતાનુ' ગોરવ વધે તેવા ઈરાદાથી જે કિયા કરે છે, તે ફ્િયા અન 
પ્યાત્મને નારા કરનારી છે, અર્થાત્‌ તેવી ફિયા કરનારે સ'સારી 
જીવ અપ્યાત્મતે મેળવી શકતો નથી. તેથી અધ્યાત્મની ઇચ્છા રા- 
ખનારે તેવી ડ્રિયાથી દૂર રહેવુ” જેઈએ. પ 


અધ્પાત્મ સ્રૂ્વપ. રપ 
ભવાભિન'દીની કિયાને! આરભ નિષ્ફલ થાય છે. 


છન છોન્તરવિફીનો શૂત્લરી સમરાન્‌ શક: 1 
સો જ્યા પિતી શ્યાષ્િત્લી મેપ: | ૧ ॥ 


ભાવાર્થ--સદ-૩૧કે, લોભમાં પ્રોતિવાળે, દીન, મત્સરી, 
જ્હીકણુ, રાડ, અને અગ્ઞાની એવે! ભવાભિન'દી જે ક્રિયા કરે છે, 
તૈ નિપ્દ્ળ પાય છે. ૬ 


વિરેષાર્ય--ગ્ર'થકારે સાત વિરેષષ્ટર આપી ભવાલિન'દીને 
દશીન્યો છે. ભવાસિન'ટી સુરૂષ કુદ્ર--હલકે! હોય છે, તેને લોભ 
ઉપર પ્રીતિ રાય છે, તે દીન હોય છે, વૈના હદયમાં મત્સર-હર્ષ્યા 
શાવ હેય છે. તે સદા ખ્ટીકણ્‌ હોય છે, તે છતાં ચઠ-લુચ્યો હોય 
છે, આવા શવાશિન'ટીની ક્રિયાનો આરભ નિષ્કૂળ છે. કારણુ કે, 
ઉપર કહેલા નઠારા ડું વ્વાતે લઈને તેની ક્રિયા શુદ્ધ હોતી તો, 
તૈપી તે નિષ્કૂળ થાય છે. ૬ 


કેવી ક્રિયા અધ્યાત્મ રુણુની વૃદ્ધિ કરે છે. 


શાંતો ટાંત લકામુવો યોકામીં વિશ્વરનઃ 1 
સિમ વાં ત્વિાં જયોત્તાપ્યાપળરષયે | ૭ ॥ 


ભાવાર્થ--શાંત, ઇદ્રિયોરનું દમન કરનાર, સદા સુપ્ત એટ્લે 
ત્રણ સુપ્તિવાળે, સેલને! અર્થી અને વિશ્ ઉપર પ્રીતિવાળ। પુરૂષ 
જે દ'શ વગરની કિવા ક૨ છે, તે કય અધ્યાત્મ ઝુષ્યુની વૃડ્િને 
ભાટે પાય છે. છ 


મ 


સદ્‌ 


રમય 95 


કર્ક'-પદ કદ, 


કફ. 


કકક મ તટ 
ન્સ 32 
નિમેેષાદદ--૨ ૫૫૨૩ *૫ કેવ ખષ્વન્મ 7 


નરી કિમ દરનિષેમે ૪ કિન કસ 
શ ચત ગુલ તપે 3, તલ 








ગ્ર છેડવ 5, ત્વેડ 


ર 
મ “યુન પ 
ફે કિવ પત મ 

ક જ. ફક ૬9. 
તિદેવઝ્તળો રેતા ભ, તેક 


ડ્‌ 9 
કે ૧% 
ઝઇગે, તે દન એરર ઈટ રમત કર ઝવ ફદ 


લ્‌ કે, ઇદ્રિમિદના દમની અખ્યાતમ ઝુંડ 2 


5૮ પામ ક. ક 


ફન કડ ક જ પ્ર ફૂ 
સુપ્તઝુધા નેપઝ, રૂટ ક 22નેવક ઝામિય ન 


સ 


ન 
દ 2 
મજનુ મતેશુરિ,વભતમુરિ બતે કહિ જ વડ 


છ 


ન ખત જ 
પુરૂષજ અધ્યાત્મ ચુબ્નેદ ૩૫૬૯૩ બતે 9). વળી તેપ્ર 


સુવે! જેઈએ. જે મેદકને. અર્પી હોમ, લેતા હ્હપર્મા, 
કૂપ છે, ભવાશિન'દીના દવદવમાં અધ્યારમનેદ અડે 
નંધી, તે વિશ્વવત્સત રાવેઃ જેઇએ 


ખરજવા 
ક. 
જ 


પ્ઝુ 


ધ 
એ, બતે સ્વ કપિ 


ક દા 
સમાન દહિએ જનાર હોવે જેઈએ. ભવો કત્તમ અપ્ઝિ 
જે દભ વગરની શુદ્ધ ક્રિયા કરે છે, તે કિયાથો બધ્યાર 


અવશ્ય વૃદ્ધિ થાય છે. ૭ 


૨૬૨૧5 


એ કારણુથી શુદ્ધ કિયઃ માં રહેલે! પુરૂષ સાથુતી 


“*પાસે'ન્તય છે. ' 


ખ્રતણ્વ બત વૃચ્ઝોસ્વસસર? વિ9સ્ઝિનુઃ દ 


સાંધુપાર્ષ સિતમ હસ્ઝન્‌ જિવાશ્યિતઃ | 9! 


ભાવાર્થ:--એથો પ્રશ્ન કરવાની જેને સ“સા ઉત્પન્ન ન 
છે, એવે સુરૂવ સુછવાની ઇચ્છાથી સાધુની પાસે જવ! 


અધ્યાત્મ સ્વરૂપ. ર્છ 





કરે છે, અતે હયામાં સ્ટીને ધર્મને કે છેત 


વિરેષાર્થ---6૫૨ કહેલા વિરેષણુવા'પા સુર્ષતા ટૃદ્યમ, 
પુછતરની સ“ ઊદ્પજ થાય છૈ, પછી પુછરાની ચ? ડે તો કે ઈ 
વિદ્રાન્‌શુર્ની ધાસે જતા ઇચ્છે છે. ગુરૂની પ મ ઇતર 1 ન 
વાનો ઉરસ્ાહ પારભુ ઠરી કિયા પોગમ્ન રટી ઝરત વત 1૧૫ 
સુછે છે. જર્ષોત્‌ «યારે ભધ્યાત્મ ગુણૂનેર અધર થયે નરે 
શુગૃન્‌ી પાસે આવી તત્ત વિષે પ્રષ્ધ કવો છે « 


તેવા અધિકારીની સ્થિતિ દર્શાવે છે 








ધઃ 





૧તતિષિન્યુઃ સૃન્નનવર્ધ ્રતિવ્સમ ર્રનથ્‌ | 

શ્ાષ્તે તિ ત્રિવિપોડ્તમાંરાર૧૧૧૧૫ ॥ * 1 

દર્મોટ જવર શોણ્ર ૧૨? શાવર 1 

શવ ફીળપોરુથ જિતોગ્યેમ ઘ કી મ ?૦ 

શાવાર્થ--તતતે અ'ગોષ્ટાર ક્ત પ્રપમ સમ્યઝ્‌ ૬૨ 
મર થપેલેદ ઘાવક તથા યતિ તેત્રષ્ટ પ્રકાર્ન)'૧)ઊપરામ સમ£ ૧ 
(૨)શ્પોપપરાપમ સમાપ્તિ, ક્ષાયક સમાકાંત, (3)0 અનલાળુ ખ ખાં 
અદ જેર બપાજ્પોડ છે, વલી ફર્સન બાહનીપતે ખપ ૨ 
શ્રોટ્નીયને ઉપશપાતનાર થ્મેવા ઉપરાંત મેઃટી તથા ક્ષય ૧ ' 
વિષે વર્તી જેવું એેપ્ડુનેપ હષ કયેલેપ છે, તેવા સચે -. 
તથા બ ધેોગીપેવ્રી શમવ'ત જાટ વા. ૯-૧૦ 


વિરેપારઘો--ક કાર આ ખે કહોકપો *ધ્ય ન ના 


૨૪ અધ્યાત્મ સાર. 


"યોગને 
ભવારધ--એમ અશુદ્ધનો અનાદરૂકરે, બને છા 
અભ્યાસ: ન કરે, વારે,દર્સાન જે સમક્તિ તે પદ્ધુ સ, 
કારણુકે, એક 'નિસર્ગ-સ્વાભાવિક સમક્તિ ટાળીને શુદ્ધ 
પણુ અભ્યાસથી% થઈ શકે _છે. ૨૦ 


* શ્રહી 

વિશેષાર્થ--દન'એટલે સર્ચક્તિની શે આ ન 

નથી. એક અશુદ્ધનો! અનાદર કરે, અને ખીજુ' સીદ્ધ તી નેશ 

ક્ષ્યાસ ન 5૨. આમ કરવાથી દર્શન *સમકિતની કદ્ધે પિસ 
તેમ થવાતું કારણુ દર્શોવે છે. નિસર્ઝ-સ્તાભાતિક એવા 
ટાળીતે શુદ્ધ કરવુ”, તે પણુ અભ્યાસથીજ થઈ*શફે છે.:૨૦ 


કેવી શુદ્ધતા તુણાતી નથી ? 


શષ્કમામોનુસમેળળ શઝાનાં થા છુ 2૧ 1- 


ભાવાર્થ--ગુદ્ધ મરણન 
ચુખ્વાન પાળીને આપીન 
તે કયાર્‌ પણ્‌ *- 


વિશેષાર્ષ--ગ'૪* 
હનાની નપી, તે દશને “ 
છે, તેવા સુરૂષો સ્ત 
ઉચ્ચા રાતા નથી. વળી 
નાથ છે. એટશે જુહી હ 
ભની જે શુગ્યતા છે, તે 


કપ 
ક પ *. અને ગુહ 
કે, જેએ શુધ્ધ માર્ગ હુ ખૂન, 
સ પ્રેમ પરમારે છે, તેએ ની શુપ્ધિ કદિપખ નાસ પામતી 
નચી. તેથી ઝર્જ ભૂ માએ એ રુપ માર્ગ ઉપર [તિ ગને 
ચુણીજ્ન ઉપર્‌ ઝરે ર0 કરવો જેઈએ. વાથ કદિ પ વસ્‌ 
મ ગ્રકારની શુધ્ધિ નહીં. ર૧ 
શહ્રિના નણ પ્રદર 


; વિશોબાથ ક ર આ શ્લેડથરી સ કારની ગુહ દ. 
“ચે છે. વિષયે ડરીને જે ક. યાય, તે પ્રિતી વિષય્શુંદૂ ઢ્હૈ- 
જ આત્માએ કરીને જે યુદ જે બથીછી આત 
અવુગ'ધ તરે ટરીને જે ટ 


૬ બ૫મ/મ માર્‌. 





ન સર કઝ ન 
8૨ છે, તે તિય શુપ્મિ કરતાય છે; મને તે સ્ત 
તેમી લે કુદ્ધિ કરાતા પ્રયત્ન કરવેદ ત જેઈએ. ૨૨ 


તે સિવિધ શુધ્ધિને માટે વિશેષ જણુપે છે. 


શ્રક્ષાનિનો લ્તિયે હુ શોસ્કટવ યાતિ 1 
તીય શાંતકર તત ॥ 2ર ॥ 


દદ4 
જ્ઞાવાર્થ--જે બીજી આત્મ શુદ્ધિ છે; તે અગ્ની 1 
છે. તે લેક દૃછિએ પાંચ યમ, ત્ર'રુ નિયમ વગેરે પાલે છે. અન ત 


અનુળ'પ રુદ્ધિ છે, તે ઝાત વૃત્તિવડે તત્તના સવેદન 
અનુસ? છે. ર૩ 


શ 
વિરેષાર્થ---આ ક્લેહથી ગ'યકાર આત્મ શુધ્ધિ અ થા 
ડુબ'ધ ુધ્ધિનાં લક્ષણે દર્શાવે છે. જેએ લોક દ્ટિએ ભઈ 
અને ત્રણ નિયમ વગેરે પાળનારા અન્ઞાનીઓણછે, તેમને ત ી 
શય છે. એટલે માત્ર લોકોને ખતાવવાને યમ નિયઃ રા 
“ આત્મશુષ્ધિ કહેવાય છે. જેબમ ગાંતવૃત્તિથી તત્તનુ' લ વેદન” શ 
ભવ કરે છે, તેમને ત્રીજી અનુબ'ધ શુધ્ધિ હધય છે, શેટલે જે જ્ઞ 
શૃત્તિથી તત્તતાનુભવ કરવે, તે અનુભનર વિશુધ્ધિ ક્હેવપ્ય છે. હી. 
કાફે, અનુગ'ધ શુધ્ધિ સરવત્તમ છે. આત્મશુધ્ધિ તેનાથી ઉતર 
અને વિષય ુંધ્ધ તેનાથી ઉતરતી છે. ૨૩ 
તે તિવિધ શુધ્ધિનુ ફળ દર્શાવે છે* 


જ્રાથા નાડ્ઞાન યાટુલયા ન્યોક્લાપકયાયસથ ! 
શરઝાવારયલેગેનોચિતે બન્ય વરે ભજુ? ॥ ૨6 


અધ્યાત્મ સ્વરૂપ. 8ણ 


ર ભ્ાપવાર્થી--પેડેલી વિષયશુધ્ધિ અગ્ઞાનના બહુપખાથી મોક્ષના 
સાધકને બાધ કરનારી છે, અને તેના સદ્ભાવધી સુભ :આશાયને॥ 


લેશ માત્ર હાય તેઇતેથીજન્મ મરણ યયા કરે, એમ યેઃગાભ્યાસી પુરૃ- 
“પો કહુ છે. ૨૪ 


વિરેષાર્ય--ઝપાપાત વગેરેથી આત્મઘાત કસ્વાની જે પહેલી 

વિષય્ુધ્ધિ છે, તેની અ'દર ઘણી અજ્ઞાનતા સહેલી છે, તેથી તે મા- 

ક્ષનાં સાધનને! આધ કરે છે, એટલે તે શુધ્ધિમા કદિપણ મે.ક્ષ થતો, 

* નથી. તેનુ" કારણુ બતાવે છે. તે શુધ્ધિમાં શુભ આશયને। માત્ર લેશ 

“રીય છે, તેથી જન્મમસ્સુની પરપરા ત્રુટી રાક્તી નથી. આ વાત 
ન? ચેણાભ્યાત્રી સુર્‌ષે જસાવે છે. ૨૪ 


દ? ખબીછી અને ત્રીછી શુદ્ધિનુ' ફળ કહે છે. 


૬ સ્તતિયા જ્ઞેષટ્ાસિઃ સ્વાત્ક્ષષિન્તંટ્યન્યૂ્લવત્‌ । 
“ શસસિજ્ઠી સ્તીયા તુ સુશ્તાવતરનિતવા ॥ ૬પ ॥ 


ક્રૂ 


ભાવાર્થ--બીજી આત્મયુધ્ધિથી ક્વચિત્‌ દોષની « ની તો. 
! થાય, પણ્‌ દેડકાના ચૂર્ણની જેમ પરંપરાએ ઘણા દોષ યઇ ન્તય 

અને વીજી અનુબ'ધ શુધ્ધિમાં તો સુરૂતાભાવ અને લઘુતાભાવના 
શિશતવનથી કર્મની અત્યત હાની થાય છે. ર૫ 


વિસેષાર્થ--બીજી આત્મશુપ્ધિમાં દોષની હાની યઈ રાકે છે, 
પણુ તે કેઈવાર અને છે. કારસુકે, તેની અદર રેડકાના ચૂર્ગની જેન 
" - _પરપરાએ ઘણા દોષપેદ ઉત્પન્ન થાય છે. આ દૃછાત આપી 
ડારે રોષની ઉત્પત્તિને અરાબર સૂચવી આપી છે. એક દેડકાનેદ 


૩૮ કાધ્યાત્મ માર. ક 
નડાલ 


ક .% 


કડ ક 
નાશ થયે રાય, યબ તે ગુકાઇ ગમેના રારીર ઉપર અ. ત 
જળ પડે છે, ત્યારે તેમાંથી અનેક રેંડકાએા ઉત્પન ની પાછળ? 
રીતે આત્મશુધ્ધિગી રોગની હાનિ થાય છે; પ તેમાં થી ઉભ 
રાપ ઉત્પન્ન થઈ આવે છે. ત્રીજ અનુળ'ધશુષ્િ શ કટિ 
છે. તેની અ'હર કર્મની અત્ય'ત નિતૃત્તિ થાય છે, કાર કા ચરમ 
ગુરૂતાભાવ અને લુતાભાવની વિચારણા રહેલી છે મની બપ 
એવે માઠા પ્રભાવ છે કે, તેતા યોગથી કર્મ કે ર્ન 

નિજૃત્તિ યઇ ન્તય છે. ર૫ 


સિ ! 
ઝેવા ક્રિયાથી રનત્રથીનુ” બીજ મગટ થાય છે 


દ્વિ સ્વસ્વતઃ સુષ્કા કિયા તલ્માટ્રિટિવ! 
મૌતપય્યવરૃતેળ યાર્મજીગે રહારરત્‌ | ₹5 1 


ડી 

ભાવાર્થ--જ કિય સ્વરૂપથી પણ્‌ શુધ્ધ હાય તેઇ તે અ! 
શુષ્ધતાકરનારી છે; મારે શુધ્ધેફિયા કરવી નતેઇએ. ગરન સ ત 
ખતાવેલા વ્યવહારવડે હહ આદરથી શુધ્ધ કિયા કરવામાં આવે લઇ 
ત્રશુ સત્તાના માર્ગનું" બીજ ગ્રગ્રટ થાય છે. ૨૬ 


વિરેષાર્થ--ઝે દિયા સ્વરૂષથી ડુધ્ધ હોય, તો તે કિમ ક્‌ 


«માને શુધ્ધતા કરનારી છે, એટલે શુષ્ધક્યા કરનારનેદ આત્મા છુ 
શ્વાય છે. તેષી “ જેટ 


દરેક ભવી મનુષ્યે ડઘ્ધડ્િંયા કરનાર થં 
હૈતી કિયા કરતાથી શુ” ફળ થાય ? તે ગગચકાર ઇરાધ્વે છે. કન 
ટલે જ્તનિભગવ'તે જે વ્યવહાર આગસદ્રારા દર્શાવે! છે! લે ક 
રાર પ્રમાણે ચાલી જતે શઆદરધી ડિચા કરવામાં આવે તેઠ છ 


અધ્યાત્મ સ્વરૃષ, ૩ 


જૂ 








એટલે જ્ઞાન, દર્સન અને ચાચ્ત્રિનુ બીજ પ્રગટ ઘપ્ય છે. ઘ્હેવાને 
અધ્શમ એવે છે કે, થી સિત્નિભસ્ત'તે શુષ્ધક્યાં ક્સ્વનો વ્યવહ્ધાર 
દર્શાગ્યો છે, તે વ્યવહાસ્નુ સેવન કચ્વાથી સેટલે મુધ્ધ કિય' પ૦ 
વાચી જ્ઞાન, દર્સન, અને ચાસ્તિ એ ગ્‌ આોનુ' બીજ પ્રગટ થપ્ય 
છે. પણુ તે રુધ્યડિયાનુ' સેવન સામાન્ય રીતે કસ્વ.નું નપી; દૃદ 
અષ્ટરથી એકલે બય્માનથી કસ્વસ્નુ છે. ૨૬ 


સરૂની આજ્ઞા, દ્રવ્યરીક્ષા અને વીર્ય ના ઉઘાસથી 
પણા આત્માઓ પરમપદને પાકા છે. 
શમીકાવારસેશ્વેજ ત્રઝરીરાત્રદરવિ ! 
મીર્યોટ્વાસત્રારતાત્ ૧૬: વર્ષ વટથ્‌ 1 25 


શાવાર્થ--ઝુરૂના આને આધીન રહેવ'થા. દ" - 
શદ્ભુથી પણુ અને અનુડુખે વીર્યના જહ્ઞ.સચી પપ, જડ «મ 
પદને પામેલા છે. ર૨૭ 


તદન 


વિરોષાર્થડ--આ ક્લેઉયી મ'ચક.૨ પસમપદ-ેપને ૨ * 

વાનાત્રણુ ઉપાય દર્સાવે છે, ઝુફર્નીઆત્સાને થ્મ,ધીન સહેવું , % «5 
વી, અને અનુષ્મે આત્મવીય ને દદેરવવુ , એ ત્રસુ ઉપાયે,.ધ * 

મ પદ પ્રાપ્ત કરી રાકાય છે. આ ત્રત્તે ઊપાયેો સહુચાર્‌ી “4 
લેવાના છે. એટલે તે બધા ઊપાપે। સેવ્યા હુપ્ય તેૅ્જ, એપ્સન - 
સિખરી થતા છે. તે ઝિવાષ એક્ષના અધિકારી ચવાતુ નથ 
ત્રણ ઊપામમાંથી આક પણ્‌ ઉપાય એછેદ ન રાવા જેદગ્મ 2 
આજ્ઞાને આપીન સહે, અને દ્રવ્યરીસા ગ્રહણ ૩રે નદી તેબાજ “૫ 


૧૪૦ અધ્યાત્મ સાર. 


નુકમે વીચૌક્ષાસ પ્રગટ ઠરે નહીં, તા મોક્ષતા પિકાર પ 
નથી* તેમ દ્ર્યદીક્ષાત્રહયુ કરે,અયે ગુરૂની આન્નાતે આમીન સે મ 
તેમ વીષૌદ્વાસ પ્રગટ કરે નહીં, તો પણ્‌ મોક્ષના અધિકારી 146 
નયો. તે ઉપાયની ત્રિપુટી સ“પુર્ણ હાય તાજ, મોક્ષના અપિકારી 
વાય છે, અહિ “દ્રન્ય દીક્ષા ગ્રહણુ કસ્વાથી પણુ એમ જે લખેકુ છ 
તેહેતુ પૂર્વક છે. એટલે સુપ્યતેઃ ભાવ દીક્ષા ગ્રહુણુ કરવી એઇએ, વે છવ 
કદિ દ્રવ્ય દીક્ષા ચહુ કરી હાય તો! પણુ મોક્ષના અધિકારી થવ 
છે, એમ દર્શાવ્યુ' છે. વળી ગ'થકારે તે ત્રભુ ઉપાયોને જે ફમવારે 
દશૌન્યા છે, તેમાં ઘણાજ ઊત્તમ હેતુ રહેલે! જી.પ્રથમગુરૂતી અપ 
ને આપીન સ્હેવાને કલયું, તે ઉપરથી સિધ્ધ થાય છે કે, જે સરૂની 
આજ્ઞાને આધીન રહે, તે દ્રવ્ય દીક્ષાને યથાર્થ રીતે પાળી રકે 
અને ન્ત્યારે દ્રન્ય દીક્ષા યથાર્થ પાળવાસાં આવે છે, તયારે તેતામી, 
અનુક્રમે વીષીક્ઞાસ ફેરવવાતુ' સામર્થ્ય આવે છે, અને, તેથી તે 
મ્રાક્ષનો અપિકારી થઈ રાકે છે. ઘણુદ જીવા એ શભુ ઉપાધેળુ શૈ 
વન કરી પરમ પદને પ્રાપ્ત થયેલા છે, એ જૈન ઇતિહાસમાં ગ્રનાવ 


૪. ૨૭ 
અધ્યાત્મના અભ્યાસ વખતે કેવી કિયા અને 
જાન સ્જુરે છે 
સષ્યાસ્માસ્વાલ્ાસેડવિ જવા 
સમઝ ક્રષ્વેવમસ્તિ હિં ! 
ટુ ક્ષાનમપ્વસ્તિ રિંચત્ત ॥ #ઇ | 
ભાવાથ --ગધ્યાત્મના અભ્યાસ વખતે પણુ કોઈ સેક માત્ર 


ક્યા વર્તે. છે, અને 
જાન પણ્‌ વતે છ. ક એવ સાને સહયારી એલ 29 


અપ્યાત્મ સ્વરૂપ. જ્‌ 





૧િસેષાર્થ--ન્યારે અધિકારી સુરૂષ અધ્યાત્મ વિધાનો અલ્યા 
સ કર્તા તત્પર થાય છે, તે વખતે તેનામાં કે!ઇ જાતની લેશમાત્ર 
ક્રિયા સડેલી હાય છે. તેમજ તે કાળે શુભકારી એઘ સ જઞાનુ' સહું- 
ચારી એવુ' કાંઈક જ્ઞાન પણુ સહેલુ” હોય છે. ક્ડેવાનો આશય એવો 
છે કે, અધ્યાત્મ વિવા એવી ઉજ્વડ છે કે, તેના અભ્યાસના સમય- 
માં ક્યા અને જ્ઞાન બ'ને તેટલે અચે પ્રાપ્ન થાય છ. ૨૮ 


તે જ્ઞાન-ક્યા રૂપ અધ્યાત્મ કેવાં મનુષ્યોને 
માપ્ત યાય છે? 


અલો જ્ાનિત્વિયાલ્વમપ્યાસ્વે ્યતતિઇતે । 
શાત શાચિર્ટ્માપાદશાજિનાય | ઉ | 
શવાર્થ--અએ કારલુ માટે તે અધ્યાત્મ, સાન અને ક્રિયા રૂપે 


રરેલુ* છે, તે અપ્યાત્મ દભ રહિત આચારયી સોભભના*, મનૃષ્વેને 
ઉત્તરોત્તર વૃધ્ધિ પામ્રતુ' નય છે. ૨૯ 


વિરેષાર્થ--એ કારણ માટે એટલે ઉપર કહેલા કહને લત 
તે અપ્યાત્મ, જ્ઞાન તયા ક્યા રૂપે સ્હેકુ' છ. તે અધ્યાત્મ ફેવા નનુ 
પ્મોને ઉત્તરોત્તર વધે છે ? તે ્રયકાર દર્સાવ! છ. જેએ દતત*સ્િપ 
આચારનતે પાળનારા છે, તેઓને તે અપ્યાત્મ ઉત્તરોત્તર વધે ૭. - 
નામાં દભ હાય તેવાં માણસને તે અધ્યાત્મ જૃષ્ધિ પામતુ' નથ. 
પણુ તે નટ ઘઈ અય છે. આ ઉપરથી એવો ઉપદેસ લેવાને ૭ 
ે, જેમણે અપ્યાત્મ પ્રાપ્ત કસ્વુ' હાય તેમણે પે!તાના આચાર વિ- 
ચારમાં જરાપણુ દભ રાખવે! ન જેઇએ. દ'ભ રહિત-ચુપ્ધ આચારમા 


૫૭- શ્ધ્યાત્મ્ક.સદર*, 
ભાતા --અહ !. સાહસ કેવા માહાટ્ય છે ક 
કાજલવડે રૂપની જેમ ભગવ'તની. દીશ્ષાને.પણૂડલેપવી નાસે. 


વિક્ષેયાર્થ.--આ સ'સરમાંથો આત્માનો ઉદ્ધાઈ કી 
શ્રી શગવે'તની દીક્ષા છે, તેને ભયી લોપી નાંખવી, એ રણ 
માહાત્મ્ય છે. આશ્ચર્યની વાત*છે કે, ભગવતતર્નદપા યાં 
કરી તેને દલથી લેદપી નાંખતી, બે કેવુ” અતુચિત કામ કે હ 
તે ઉપરથી ગ'થકાર દૃષ્ટાંત આપે છે-જેમ સુદર રૂપત ક રં 
લગાડો રેવુ9 તેવો રીતે દલથી મહાતરતવતી દીક્ષાની નાશક 
છે, આમ થવાનુ' કારણુ માત્ર મોહના વિલાસ છે. સાહે જ 
દભ કરવાની ઇચ્છા થાય છે, તેષો તેમાં મોહન માડ પૂ 
છે. મોહને લઇને દ'ભનુ” સેવન કરી ભાગવતી દીક્ષાની ફે” 
નારા ચાધુઓ અઃ જગતમાં નિંહાપણ્ત્ર બને છે,તેમીવનિ 


શ્વાતાની દીશાતે નારા કરનારા દ'ભનો સર્વથા હ્યાળ- દો 
કેઈએ. ૧૦ 


દ'ભ ધર્મની” અ'દર ઉપદ્રવ. રૂપ છે? 
ત્રસ રતિ મતી સનો યને વર્ડ કિત ન્્શિ! 
ળે મૌ સલિઃ સોશપે-પે.ફ્ત રવર ॥ 011 
શાવાર્જ--જેમ કમળમાં હિપ, રતીરમાં ૨2 વતર્માન 
ત્વિસમાં સચ, મમા મૂર્ખતા, અયે મા કહ ૪૫4! 
છે, તેમ ધર્મોની અદર દ ઉપ રૂપ છટ. ૧૧ 


વિરોષાપ--ધમેતી અ'રર દશ ખરેબરા ₹૫4 ર” 


શ્વર્‌ જાપ્યાત્ડ શાર. 


જો મુનિતત છેડી શકાય તેમ ન હેય તેમ : 
દ'ભરહિત રહૈવુ' બેઇએ. 

પશ્સ્તિ ન મે ઉતત્વતં ૬ર ₹ળશવ્‌ 1 રી 

ર્શવિટૂવાક્તિરઃ સ શ્યાલિરનઃ લાસ) | ?રે રી 

શાવાર્થ--જે સુરૂષ તત ઊપર લાગેલા દૃ દ્રાગતે ક 


તિ'ગ એટલે સુનિ ત્રત પણુ સુકવાને સમર્થ ન હાથ, 
સ'વેગતા પક્ષ લઈ દશ રહિત સાધુને! સેવક થડુ* ૧3 ન 
ધ્ર 
વિરોષાથ--જે સુર્ષતે સુનિષર્મ ઉપર કહ શ પા 
ફાય, અને તેથી કરીને તે સુનિલિ'ગને છોડવાને સમ 


લેમ ન ષોય તેઇ તેરે સ'વેગનો પક્ષ લેવે,, અતે દશને! ત્યા 


સ્રાધુના સેવક થવુ'. ઢહેવાનેદ આશય એવો છે કેં નિ 
ઉપર દહ રાગ હોય તો, તેલ દ“ભનો વષા ત્યાગ કરે 


સનિધર્મતે પારણુ કરવો! નહીં. ૧૩ 
દ'ભના ત્યાગીને થેપડી યતના હધય તો પણ 
નિર્જરા થાય છે. 
સિપસ્યાવલસસ્વાષ્યસ્વ સુષ્ત્તમેમાવિણઃ 
મિર્ગસ વતત કસે સ્લ્વાવિ ગુણમિળઃ ॥ 1. 


શાવાર્ય--અવસન્ન એટલે અવસેદ પાસેતા જઞાથ, “ 
સિદ્ધાંતના સીદ્ધ અર્થના ઠહેનાર, અને ઇ'લર્થી રહિત શેવ કે 


ક 


દૃશત્યાગાષિકાર. પ3 


શમી સાધુને પોડી યતના હોય તો પણુ, તે નિજરાને 
* આપે છે. ૧૪ 


વિશેષાર્થ--સાધુ પેસ્તાતા પર્મ માં અવસેઠ પાખેલો હેપ્ય 
ટલે જરા શિપિલ રાય, પલ જે તે નિભી હાય તો તે ચોડી 
યતન કરે તે પણુ, તેના કર્મની નિર્જરા થાય છે, સ્‍ેફે દશનો 
લાગ એ મોટે ચુણુ છે, તો પણુ તે સાથે શ્રુનિમાં બે બીજા ગુણેપ 
રાવ જોએ. શેષ તો! તે સિદ્ધાંતના શુડ અર્ષને કહેનારા હોવેપ 
જેઈએ, અતે ખીજ્ને તે ગુભુરાગી હોવે! સ્તેઇએ. કદિ દ ભનો ત્યાગ 
કરનાર હેય, પણ્‌ ને તે ઉત્સૂત્ર પ્રરૂપણપ કરનારા અને ચુભુનેદ 
શમી ન સાય તેઇ તે કેવળ દશને ત્યાગ નકામો! છે, અને તેથી 
કર્મની નિર્જરા પણુ થતી નપી, ૧૪ 


દભધી ચતિ કહેવરાવનારનું નામ લેતુ તે 
પણુ પાપને માટે છે* 


મેતતારલર્તત વે વિર્સોડવ્યાત્તનઃ શુટ । 
દેસાવધિત્તતલ્સંસિ સેવાં સાળાવિ વાષ્તને 1 0પ ॥ 


શ્રાવાર્થ--જેએ પોતે ગતનો ભાર ચહન કરી શકે તેમ 
નથી, એમ જાણુતા છતો ૬શથી પોતાનુ યાતપણુ' કહે છે, તેઓનુ” 
ખામ પણ્‌ પાપતે ભાટે થાય છે, ૧૫ 

વિરેષાય”--ગ'યકાર જ શ્ોડથી દભવડે યતિ નામ ષ-1 
વતારા મુનિને પિપ્ઠાર છે. જે સુનિએ। પોતે જાણે છે કે, તેઆ 
્રુનિના વ્રતના ભાધ્તે સદન કરી શકે તેમ નથી, તે છવા યુનિ- 


પર થાધ્યાત્મ સાર. 


« જે સુનિત્રત છોડી રાકાય તેમ ન હોય તેઇ, 
દ'ભરહિત રહેલુ' એેઇએ. 


પૃશ્ટિ ન ચો સિંમમપ્વલ ૬ રમવાન | 

સંવિજ્વાક્તિતિ સ શ્યાસિર્ર્ત્રઃ સાવજ । ૨૨ ।1 

ભાવાર્થ--જે સુરૂષ ત્રત ઊપર્‌ લાગેલા દહ રાગને લઇને 
હિ'ગ એટલે સુનિ ત્રત પણુ સુકવાને સમર્થ ન હોય, તેભુ સ'વિર 
સ'વેગત્તે! પક્ષ લઇ દ'ભ રહિત સાધુતેદ સેવક થવુ” ૧૩ 

વિશેષાથ'--જે પુરૂષને સુનિધર્મ ઉપર દૃઢ રાગ થયે 
રાય, અને તેથી કરીને તે સુનિલિ'ગને છોડવાને સમથ થઇ શકર 
તેમ ન હોય તો, તેલ સ'વેગને પક્ષ લેવા, અતે દ'શને ત્યાગ કરી 
સાધુતા સેવક થવુ'. કહેવાનો આશય એવે છે કે, જે સુનિપર્મ 
ઉપર દૃઢ રાગ હોય તો, તેણ ૬'ભના સર્વથા ત્યાગ કરવો. દશથી 
સુનિપર્ષને ધારણુ કરવો નહીં. ૧૩ 


દશના ત્યાગીને થોડી ચતના હોય તો પણુ 
નિર્જરા થાય છે. 

ચિરફ્તસ્યાવલત્રસ્વા'યસ્ય શષ્ામેમાવિણઃ । 

સિગત્તં વતના રસે શ્રવાવિ ગુળરસમિઝઃ 1 ર81! 


ભાવાર્ય--અવસન્ન એટલે બઅવસેદ પામેલો હાથ, પણુ 
સિદ્ધાંતના શુદ્ધ અથના કહેનાર, અને દ'ભર્યી રહિત એવા ચુલુ* 


ની 


દંશત્યાગાષિકાર, પફ 


રાગી સાધુને ધોડી યતના હાય તો પથુ, તે નિર્જરાને 


આપે છે. ૧૪ 


વિરોષારથ્--સાધુ પોતાના ધર્મમાં અવસેદ પામેલો હોશ્થ 
ભેટલે જરા ચિષિલ રાય, પણુ ને તે નિદ,ભલી હાય તો તે ઘોડી 
યતના ડરે તો પલુ, તેના કર્મની નિર્જરા યાય છે. નેકે દ'શતો. 
ત્યાગ એ મોટો ચુણુ છે, તો પણુ તે સાયે સુનિમાં બે બીન ગુલ! 
રાવા જેઈએ. સેક તે! તે સિદ્ધાંતના શુદ્ધ અર્ષને મ્હૅનારા હોવો 
જોઇએ, બને ખીને તે ગુલુરાગી હોવો નેઇએ. કદિ ૬ ભને ત્યાગ 
કરનારે હોય, પણુ ને તે ઉત્સૂત પ્રરૃપણા કરનારા અને ચુલુતો 
રાગી ન હોય તે, તે કેવળ દભનેઃ ત્યાગ નક્ાસેદ છે, અને તેથી 
કર્મની નિર્જરા પણુ થતી નથી, ૧૪ 


દ'ભથી યતિ કહેવરાવનારતુ' નામ લેવુ તે 
પૃણુ પાપતે માટે છે. 

કતમારતર્ત યે વિર્તોડવ્યાત્તતઃ સ્જીર્ટ ! 

ફેત્નાવવિત્યમાલ્યાંતિ તેવો નાવાવિ વાળને ॥ રષ ॥ 


ભાવાય--જેએ પેતે તતતે ભાર સહુન કરી શડ્ડે તેમ 
નથી, એમ જાણતાં છતાં દશથી પોતાનુ યતિપણુ” ઠહે છે, તેઓનુ” 


- નામ પણુ પાપને માટે યાય છે, ૧૫ 


વિરેષાથ*--મ્રયકાર અ શ્લેડથી દ'ભવડે યતિ નામ ધર 
વનારા સુનિઓને પિષ્ડારે છે. જે મુતિએ। પોતે જાલે છે કે, તેએ 
સુનિના દ્રતના ભારને સહુન ઠરી શકે તેમ નથી, તે છતાં સુનિ- 


સ૪ -અષ્રાત્સ ગ્સાર. 


દ ડક ડડ ડડ 

પ્ર્નનો-દ'ભઃકરી પોતાનું” સ્ુનિયણુ'*ર્શાવે છે, શેટલે-:અધે ફદ 
પંચ ત્રતધારી મુનિ છીએ? એમ સ્કુટ રીતે કહે છે, તેએ &ૃલુદ 
અધમ ગુરૂષો છે. તેવા દ'ભી સુનિનુ' નામ લેવાથી પણુ પાપ લાગે 
છે.તો તેમને વ'ના કરવી કે માન આપવુ”તેમાં કેટલું''માપ લાગે 
લૈઃવિચારવા જેવુ' છે, અર્થાત્‌ તેવા “દ'ભી સુનિતા! સર્વથા અનાઇર 
કરેવા”જેઇએ. ૧૫ 


દંભિક પુરૂષો ચતિના નામથી આ જગતૂંતે 
છેતરે છે. 


કુવે યે સ યતતાં સ્યમલોચિતાયષિ । 
રટ વતિતામ્નેવ ટાંસિસવેચ્યતે બમતૂ ॥ ?૧ 1 


ભાવાર્થ---જે ગ્રુનિજા સારી રીતે વિચારી યતનાને કરત 
નથી, તેવા દાંલિક મુનિએ! યતિના નામથી આ જગતૂતે 
છેવરે છે. ૧૬ 


વિશેષાર્થ--મુંનિખોના બધા આચાંરોમાં યતનતા 'કરવી એ 
ગ્રુખ્ય આચાર છે, જે મુનિએ સારી રીતે વિચારી એટલે દ્રન્‍્ય, 
ટ્વોત્ર, કાલ અને ભાવ સ્‍ઇને યતના કરતા નથી, તેએ ખોટા મુનિ" 
થો છે. તેએ! ત્રનિનુ' એટુ તામ ધારણુ કરી આ-જગતૂતે છેત૨ 
છે. તેથી તેવા પૂત્તઃ સુનિઓયી કેઇઈએ ઠગાવુ” ન ન્‍ેઇએ. કહેવાનેદ 
શાવાર્પ એવે છે ઝે, જગ ડય, ક્ષેત્ર, કાલ અતે શાવથી વિચારી 
ચતના કરત્તા નથી,તેએા ₹'ભી ગ્રુનિ છે, અને તેતા ભી ઝુનિખાને 
ફોઇ શાન આપવુ" ન જેઈએ. ૧૬ 


૬૧૪૯૨: ₹ર57ર. મય 
ત્દભહીત સુનિ આ વિશ્ચને ન્તૃણુ સમાન માને છે. 
દ્વવોતિલ્યાતિતાનેન ૧ચ્ઝફ્તિ સિતાથવ૧:। 
(0૧ મન્યતે વિશ્વ ટીતોડ જિ યતઃ ॥ ?૭ ॥ 


શાવાર્થો--પર્મેમાં યપેલ પોતાની અતિ ખ્યાતિના લાશથી 
શ્રત્તાતા-આળતવને ઢોકતારા, અને ટીન છતાં પણુ કપટ--દલતે 
પારણું કરન'રા'થવિ મ્બા'વિશ્ચતે તણુવત્‌ ગે છે.'વછ 


કવિરોષાથર્ષ--પેટલ'એક સુનિઓ દધી 'પર્મમાં વિખ્યાત 
ઘઈ નાય છે, એટલે તેએ ખરા શ્ર્મી તરીકે પ્રખ્યાતિ પામી જય 
છે..ત્તેએ તે પોતાની ખ્યાત્તિના લાભથી પોતાનામાં જે કર્મના 
શાથતો સહેલા હાય, અધોત્‌ છે રોષ સહેલા હોય, તેને હાંડી દ છે. 
જછી તેએ કા જગતને તૃણુવત્‌ ગણે છે. કહેવાનો બાશષ એવે 
છે કે, દલથી જગતમાં ધર્મી તરીકે વિખ્યકત 'થઈ ગયેલા મુનિઓ 
જ્રાતે સર્વ રીતે રીન છતા ખા જગતૂતે ગણતા નપી, તેપો તેવા 
રનિએથો નષરિ ધેતવાનુ”'છે. ન્‍તે કે પરિણામે તેવા શુતિમાતો, 
દ'ભ પ્રગટ થયા વિના સહેલો! નથી, તથાપિ વૃથા ધર્મની ખ્યાતિથી 
વેએ। એકવાર એટલા ખપા'ફવી જ્ય.છે કે, તેએ શા વિશ્ચતે 
તૃણુવતૂ મણે છે. ૧૪ 


-કડિતિ કર્મ રોનાથી ખ'ધાય છે ? 


જત્વોત્કવોસવો હસાવવા ચાવતારવઃ 1 
ઘત્નાતિ જકિ્ન તરત થાપર ચોળગન્મત? 1 ૨0 1 


ચદ શા્‌પ્યાત સાર. 


ઝક 
કકક 
શાવાથ--પોતાતો ઉકજ બપઃવવાથી, ભળી અતે લીશ 
ભાના અપનાદળી ચોગીના જન્મને બાધ કરનાર્‌' કક્તિ કર્મ 
બાંધે છે. ૧૮ 


વિશેષાથ--આ જગતમાં યોગ જન્મવાળા એટલે મન વન 
ચન અતે કાયાના ચોગને, અથવા સમાધિયોગને બાધ કરતાર્‌ 
કિન કર્મ ત્રણુ રીતે ન'ધાય છે. એક તો પોતાનો ઉત્કર્ષ બતાવવેઇ 
“ હુ' સર્વથી ઉહ છુ' ? એમ દર્શાવવુ', તેનાથી કઠિન કર્મ બ 
પાય છે, કારલુ કે, તેની અ'દર માન-અહ'કાર રહેલો છે, એટ 
, ઘ્વાર કર્મના બંધ ધાય છે. બીજી" દ'ભ કરવાથી પણુ તેવું કકિત્‌ 
કર્મ ખ'ધાય છે, અતે ત્રીજુ” બીન્તઓના અપવદ્થી કિન કર્મ 
સધાય છે. દભને માટે તો ઘણુ' લખાએલુ' છે, પલુ બીજાઓનો 
અપવાદ એટલે ખીજાઓની નિદા કરવાથી કઠિન કર્મ બધાય છે, 
તૈથી ઊત્તમ સુનિબાએ આત્માહર્ષ, દભ અને પરનિ'જાનો સ" 
સૂયા ત્યાગ કરવો! જઇએ, ૧૮ 


તેથી આત્માર્થીએ સર્વથા દ'ભને। ત્યાગ કરવે। જેઇએ. 


બ્રાત્માર્થિના તવસ્યાગ્યો કૈમોડ્થે નિયત । 
શુષ્દિઃ સ્વાટ્ઝુનૂતલ્વે ભાળમે તરતિયાટ્તિય્‌ ॥ ?€ |1/ 


ભાવાથ--તેથી આત્માના અર્થી એવા સુનિએ કૅ %હં- 
કથે અનર્થના કારણુ રૂપ એવા ૬ને! ત્યાગ કરવો. કારણુ કેં, સ- 
શલતાવાળા સુક્ષના આત્માની શુદ્ધિ થાય છે, એમ આગમને [વષે 
શ્ાતિપાદન કરેલુ" છે. ૧૯- 


દ'શત્યાગાપિકાર. પહ 


વિરોષાર્ષ--અઆપ ત્લેપરપી ગ્રગપપકાર દશના ત્યાગને માટે 
ખીન્ત પ્રકારથી કહે છે. દલ અનર્ષ નુ" કારથુ છે, ઝેટવે ૮ ૩રવ- 
થીજાનેઝલતના ગનર્ધ ઉત્પન્ન યાય છે, તેધો આત્માર્ષી પુરૂપે તેને 
સર્વથા ત્યાગ કરવો જેઈએ. આત્માર્ધી, એ વિસેષલુ આપી ઝ'ધકારે 
મમેવી સૂચના કરો છે ફે, જે આત્માના અર્ષી હેય; અર્યાત્‌ આત્મા- 
ની શુહ્ધિને ઇચ્છનારા હોય, તેમણે દ'ભને1 ત્યાગ કરવો યુક્ત છે. 
કારણુ કૈ, દશભ રાખવાપી અનેક જાતના અનર્થો ઉશા થાય છે, જે 
અનધો ગાદ્પાની શુહ્િનો પણુ નારા કરનાર છે, તે વાતને પુષ્ટિ 
ખાપવાને શ્ર“યકાર ઉત્તરારહધી કહે છે કે, બાગમમાં ભગવાન્‌ જિ” 
સ્શ્રરે એવુ” પ્રતિપાદન કરેલુ” છે કે, જેનામાં સરલતા હોય, તેના 
ભારખાની શુદ્ધિ ધાય છે. દ'ભ એ સર્હતાને નાશ કરનારા છે, 
તેપી દ'લી સુરૂષનોઃ આત્મા શુદ્ધ થઈ શક્તો! નયી. અ ઉપરપી 
જેવા સાર નીટળેછે કે, સુનિએ કે ગૃદસ્યે સર્વદા સરલ ભાવ 
ફાખવેદ, અને દને. ત્યાગ કરવો; જેથી આત્માની શુદ્ધિ થાય છે, 
માતે તે આત્મ શુદ્રિના પ્રભાવપી કર્મની નિર્જરા સૂગમ છે. ૧૯- 


દ'ભ કરવો નહીં એવી પરમેશ્વરની આજ્ઞા છે. 


લિકષત્સુવે વિંગચિજ્િવિષ્ટં વા ગ શર્વયા । 
જાવે માવ્યમદ્મેનેસ્મેવાટા જરમરી ॥ જવ ॥ 


શાતાર્થ--તોધે'કરેએ એકાંતે આજા પલુ કરી નથી, તેમ 
સર્વથા નિષેષ પણુ હર્ષો નથી, પરંતુ જ કાર્ય કરવુ”, તે દ'શ રહિત 
કરવું, એવી પરમેશ્વરની આત્ઞા છે. ૨૦ 


વિરેષાર્થ---અનેર્કાતવાદને પ્રવર્સાવતારા શર્વાન તીર્થકર 


8૮ ધ્યાતા સસાર. 





કોઇ વાતમાં-એકાંતે આજા કરતા ખથી, તેમ એકાંતે'નિષેપ કરતા 
થી. તથાપિ તેમણે એવી આજા કરેલી છે કે, કેઈ પણુ કાર્થે 
ઇશ વિના કરવુ'. આ ઉપરમથી'સમજી લેવાનુ” છે કે, શગતવે-દ્યા- 
૨૯૨ કાર્ય દ'ભ રહિત કરવાની સૂચના આપી છે, તો-પછી સેમ- 
ના અતુયાર્યોએન કોઇ પણુ કાર્યમાં દ'શ કરવો ન “કોઈકે. 
મતિએલએ અને ગૃહસ્યાએ પેતત પોતાના શાચાસ્માં 'નિડેભપજ્ઞુ" 
પરત્તવુ''એઈએ.વ્જેએત્દ'શથી ત્ર્તતારા છે, તેએ ભગવ'તવીશાા- 
ત્રાતા ઉત્યાપક છે, તેથી તેએ) ખરેખરા ડૂષિત છે. ૨૦ 


અધ્યાત્મમાં આસડ્ત ત્હુદયવાળા .પુરૂષોને 

અહ પણૃત્ટ'ભ કરવે ચોગ્ય “નથી. 
ખ્યધ્લાત્મતતિસાનાં રમ: સ્તરો જ-તોસિતઃ 1 
છિજ્જ્ેશોડવિ વોતસ્વ સિંધ 


કશ્ત્યાંગાપ્રિસનર.. સદ 


ન્--------ડ:-::--------- 
સ તહભર્મા-ના પણ છિદ્ર હોય હે તે વદ્દાણ સમુદ્રમાંજ હુભી 
જાય છે, સેવા-વડાણુમાં બેસનારાએ! સમુદ્રના પારતે સાસી શકતા 
અપી. તેપ્ન જાપ્યાત્મ વિવ્યા મેછાવવાની ઈચ્છા રાલનાશાએ। જ લેર 
સણ દશ'પારણુ કરે તો, તેગ આધ્યાત્મ વિદ્યા મેળવી શપતા 


નપી, તેપી અપ્યાત્મને પ્રાણ કરવાની પચ્છા રખનારાએ ગએ સર્વા 
દ'લનેપ ત્યાગ કરવો] નન્‍ેઈએ. ૨૧ 


સે'વિષે “મહ્લીનાય પ્રેભુવું' દ્ણોત. 


દૂતરેસોડવે મટયારે? શીસ્નાનરથેવિવેવનય્‌ । 
જતલ્તત્વદ્ટિરવ ચહિતય્યં ઘટાત્તના 1 ૬% ॥1 


ભાવાર્થા--મહ્લીનાય વિગેરેને, લેશ માત્ર પણ રાખેલે! દશ 
સીવેદના અનર્ષ્નુ' કારણ પચે હતે એધી તેતે ત્યાગ કરવાતે 
મદાતમાં પુરૂષે પ્રયત્ન કરવો! જોઈએ. ૨૨. 


વિસ્ેખાર્થ--મલ્લીનાથ ગ્રભુ “જૈ જેત્મા મલ્લીમુમારીના ના- 
શધી આણખાય છે, તેસે પૂર્વ શવે રપ દ'ભ કરયો ટ્તો, તેથી 
રાખે ઝો પેદને બાષષો રેનેપ લેશ માત્ર દશ કરવાથી ઔવેદને 
પ્રાસ ચયેલા મલ્લીનપપતો દાખલો વિચારવા જેવો છે, જેએા 
વીર્ધકર પદને પાપેલા ટતા, છર્તા માત્ર ધોડા દ'ભને ઉઈતે આરી- 
પણાતે પામેલા હતા. તે ઉપરથી દા કેવો વિપરીત કૂલ શ્કાપ- 
નાર છે, તે સર્વેએ વિચાસ્નું નેઇએ. તેથી સામાન્ય પુરૂષની 
વાત સો આક તરક રહી, પલુ જેમને શ્માત્માં મહાન થયે! હોય, 
ભેટલે જે મહાતમા રાય, તેમણે પણુ લેશ માત્ર દશનેદ ત્યાગ 
ેરવા પ્રયત્ત રવ જેઈએ. «યાં સુધી કલ્પ પણુ દ'શ હાથ, ર્ટયા 


શજસ્નર્‌ષક જિતા. દ્જ 





જતન 1રેભર ઉપરથી જુદા ધપેલ પશુ પડી રહ છે અતે 
એક તરમૂ શિપિતિ ( વિકાર ) રૂપી ન્ટીનદ સ'ગમથી કેદધ રૂપી રર 
કરીએ થયા કરે છે; તેવા આર સસાર રૂપ સમુદ્રમાં કોને ભય 
નઃથાર?ઃ૨ 


વિરોષ્પચર--ગ્'થકાર અપ શ્લેઈકરધી સસાર સમુદ્રનુ: શય”- 
૩ર શ્વરૃષ વર્છુવે'છે: જેમ સમુદ્રની'અ'ર વડરાનળ' સજે છે, 
જા'૬૬ વેલા પવતેનનદ સિભરસાંથી પહ્વાણૂદ પડે છે; અને તેની 
સામે મળી 'નરીએનપ જળની ચદ્ીએ પાય છે, તેવી રીતે આ 
સર રૂષ-સઝુદ્્માં કામદેવ રવી! વડવાનળ સછે છે, વિષય 
રૂપી પવતેશના' [શિખશ્મોથી પત્યાણુદ પહે છે, અતે વિપત્તિ રૂપ 
નરીળાના.જળની ચજીએા ઉત્પન્નન્યાય છે, તેથી લેસ'સાર સમુદ્ર 
જહિ જષકર"છે, સ્રુવાતો ભારપ એવે છેકે, સજારનીપ અ'દ₹ 
રહેલા પ્રાણીએને-કામરેવ' બાળે છે, તેમને વિષપેપ પીડે છે, અતે? 
ઉદષસર્તા વમળે। દુઃખ આપે છે. તેવા સસાયર્માથી સુધ્ત' થવાનેદ 
પ્રભત્ન કરવી પોગ્વ છે. જઇકારે' સ'સારને' સમુદ્રનું" રૂપક આપી 
લેન શષેર શ્વરૂષતુ” વર્ણન કરેલુ' છે; ૨ 


સશસાર્મે' અડિનિનુ' રૂપક અપપીઃ વર્ણન કરે છે. 
ઉર વતત રિસક 
શટાઇાગપૂષોવાન્‌ જુષજવરતરવાપસલ્યોતના 


જ્ોનાન્ય?-રુહશઝુશિરરરાક પિયા 
૬દતાિત્‌ વન્રી પરજ સવે ૬ જસમ । 9.1 


શવસ્વરૃપગ્િત. દપ 


હ્યાંસુમી વિષય વિર શાંત થતા નથી, ત્યાંસુધી તે ઘણાજ પરિ 
॥પ આપે છે. તેવા સ*સાર્રૂપી અગ્તિમાં સડેલા પ્રાણીને કયાથી 
યુખ સુલભ ઘાય (આ ઝલેકમાં ત્'થકારે આતે 3ઢશીનેજ 
લ"શારનુ' સ્વરૂપ દર્સોબ્યુ' છે. ૩ 


આ સ'સાર એક કસાઈતુ' સ્થાન છે. 


રત ત્યા યારા તતયવતિતાસ્તેટુવરિતિ 
વ્વી્વતે વત ત્રદુતિજુવળાઃ દ્રાળિપરાવઃ 1 
સિલાંતે દુઃ સાસ પિષવવિષધર્મોતિસતવઃ 
અવઃણૂનાસ્યા્ને તક્ટદ પટાસાખ્તતકરં ॥ ધ ।1 


ભાવાધ--જેમાં સ્વભાવે રૃપલુ એવા પ્રાણી રૂપ પડ] પને 
ગળામાં સુત્ર આના સ્નેહ રૂપ પાશ નાંખી વિષપ્ર એવા વિષય રૂપ 
ઘાતકી માણસો! અતિ ફૂઃખી કરી પીડે છે, તે ખા સ'સાર, અડ ! 
મો।ઢા ભયને કરનાર્‌' ક્સાઇતા શ્ધાત રૂપ છે. ૪ 


વિરોષાર્ધા--આ શ્લોકરપી સષકાર સ'સારને કસાઈના સ્પા- 
નની ઊપમા આપે છે. કસાઈના સ્થાનમાં વેરતા ઘાતડી માણુસે! 
ઔચારાં પશુઓને ગળાર્મા પાર નાંખી ડુ?ખી કરી માર્‌ નાંખે છે, 
તેવી રતે આ સસાર રૂપ કસાઈનદ સ્થાનમાં ગ્રૃતિએ મુપણુ એવા 
ગ્રાણી રૂપ પશ્ુએ।ને વિષય રૂપી ઘાતકી ' માંણસે, અત્યત, ડુઃખી 
કર્‌ પીડે છે, જેમ કસાઇએ, પશુએાને મારવાતેસેન્ન,- “પમા 
પાશ નાંગ છે, તેમ આ સસારમા . નો શ્રી. 
કૂપ મત ગજુ” 
ત #છ.- 


દદ અધ્યાત્મ સાર્‌, 





સુત્ર કુટુંબમાં એટલે! બધો. આસક્ત થઇ જાય છે કે, જે તેતે ગ- 
તામાં પાશ રૂષ થઈ પડે છે. તેથો ગ્ર'થકારે ઓ-ગુત્રાદિને પાથતું 
રૂપક યપાર્થ આપ્યુ* છે. સ'સારી પ્રાણીઓને વિષષો! એટલા બધા 
ખે'મે છે, કે, જે ઊપરથી ગ્રથકારે તેતે ઘાતકી નરની ઊપમાં આપી 
છે. કુટુંબના મોહમાં તાચાર બની ગયેલાં પ્રાણીએને મકૃતિયી 
કૃપભ્‌ કહેકા છે, તેથી આ સ'સાર ખરેખર એક ભય'કર કસાઈનુ 
શાન છે. અને તે ઊપમાં પૂર્ખપ રીને ધટાવી છે. તેથી સર્જ ભવી 
જાએ આ ગ'સારને એક કમાઈનુ' સ્યાન નતી તેમાથો સુક્ત 
થત પ્રયત્ન કરવે। નેઇએ, એ મ થકારના આરાય છે. ૪ 


આ મ'માર રૂપી રક્ષમ વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય નથી. 


નશ્રિવ! લળી નઇનિ ૧ને મૂ્િ વિષમ 
ક હ 

#ાઉનાજીપં સિવતિ વિવપાભીનિ પ ઝે । 

૧”રોનાન કયાન દહ્ટવતિ વશમાં 

ન [બાળો સવતિ સાતપતડ્તિ ॥ણ॥ 

નાવાથ -જે ખ્ય નત પી મશમ અડિશા રૂપી રાનિપા 
ફાવે છે, બત્તક ૧૨૯ 1૨ મ અ કવવ રૂપ મપોના થમૂહતે 
૨૬૦ ૯ર ,તશ નારિ ડપી અસ્મિગાને તાખ છે, ભન 4# 
નકન સદ. ર૬૯1 સરરરી કેબ? શકન 
ન જ,.ન્ડહેન્ઇન્ટ (1૧ સ કન્રાને વેન તથી વ 

#ક્રજ-૦્ ૩૦ તકથારન્ નનન ૧૦૧ 
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બવ શરૂ શિના 


સપના શમ્ય પદે કે, ગળામાં જાય આખ છિ, જન ખુસ બે 
દાત દેખાદી હમે છે તેવી રીતે જા માર રૂપી કાજીન - ૯ 
અજ્ાનરૂપી દત્રિમાં નિચડે છે, કષાય રુપી મોને. અબૂ ક. ૨» 
ઉપર વરુ છે, મામાં વિષષ રૃપ મ્મમિપને "કે 33, ખ્યન ખે 
રાષ રૂપી દાંતને રેખારે છે; તેવો જા સ મામ દપ ક. વિન 
કરવાને પોષ્વ નપી. બ રપયધો સ'સાદનુ' ૨૧૬૫ દસાવો આ પ્યુ 
છે આ સસારમા *વિવા-મ્તતત'ન ટ્હેવુ હાયપે લખ, નદ 
વગેયે કષાયો વિવમાન છે, વિષે! પ્રવર્સે છે, કસે બીજા ર.પ પપ 
ઘણુ છે. અવિઘા-અત્તાન એ અપકાર રૂપ હોવામાં તેતે ત્રિની 
ઊપખા *ભાપી છે. ક્યાયે ઝેરી હાવાપી તેને સર્પની લપખા “પી 
છે, વિષયે! શ્બપવિત્ર અને કદર હુ'વાથી તેમને થ્મશ્ષિની ભપમા 
આપી છે, જને પોટા રોષ પ્રગડ ઘવાના સ્વભાવવાળા છે, તેપો 
તેમને દાંતની ઉપમા આપી છે. બાવા સ'સાર રૂપી શક્યનેઃ 
વિશ્વાસ હરવા ન જેઈએ, જેમ 3ણસ વિશ્વાસને લ'યક નધપી, 
તેમ આ સસાર નિશ્યાસતે લાપક નષો, *આદ્મઃનુ' શુભ ઇશ્છનારા 
પુરૂપે તેનાપી દૂરજ સ્ટવ નેઈખએ. ૫ 


આ સસાર ર્પી અટવીમાં કામરેવ રૂપી લુ'- 
ટાર લોકોને લુ'ટે છે. 


જના લગ્ન પમેજવિનતવસ્તિ્તં ર૫ વિ 
જ્રયાંકષ વાળાજોલ્નન વિવપષુમેશ્વિતિરુળા 1 
પિત્રુ વસ્યાં વરા સદન વછિન” 
જ્ારવ્યાં નાશ્વાણ . # 


શ." #* 


બત્ર સ્વરૂપ 'ચત ૬૯ 


આ સસાર કપટ «ચનાથાં બગલા છ, તેમા 
વિવષી પૃરૂષ આસક્ત મતે! નથી. 


પત થે મેદ મ ૧૫ છુતરત૬ાદ્તિમમો 
[ઘવયામાકાવાટ્તિવિમત્રણુઃ તા કવિ મડ 1 


જના ઘદ્તિન્‌ વિષ્યા3₹૫૨૩૧ઃ જૂરવરના 
થવાડ્વ સલાતલ્તટ્ટિ ન વિતેરી ત્રલરતિ ॥ ૭ ॥। 


ભાવાર્થ--માર્‌ ષત, મારૂ” ઘર, મારા સુત્રો બને મારી 
વગેરે, *વ. વિપર્યાસથી જેમળ્ુ વાર'વાર વિસ્તારવાળાં દુઃખ પ્રાપ્ત 
૩૨લા છે, અવા લોકે! પણુ જે સંસારમાં મિષ્યદ સુખના હર્ષને 
ધારણ કરનાપ છે, એવો આ કેપટ રચનામય સસાર છે, તેર્મા 
વિવેદી સુર્‌ષ પ્રસરતો। નથી, છ 


વિરોષાર્ધા--મ'થકાર આ ઝલોઠથી સ'સારને એક ખોટી 
કપટ રચના રૂપ વર્ણુવે છે. જેમ કોઈ ખેદટી કપરી-કૃત્રિમ રચના 
કરી હાય, તના અ'દર લેકે છેતરાય છે, તેમ આ સ'સાર એક કપટ 
રચના રૂપ છે. તેની અદર લે!કો વારર૨ બુહાવાયી મોહ ધારણુ 
કરી દુઃખી થાય છે. સ'સારની કપટ રચનાને જેઈ લોકે! કહે છે કે, 
“આ માર્‌ ષન છે, આં મારૂ' ઘર છે, આ મારા સુત્રો છે, અને 
આ મારી સી છે ?' આ પ્રમાણે મમતા રાખવાધી તેઓના ડુઃખનેદ 
વિસ્તાર યાય છે, તે છતાં તેઓ મિથ્યા સુખના હર્ષને ધારણુ કરે 
છે. આવા ફૂટ રચના રૃપ સ'સારર્માં વિવેદી સુરૂષ પ્રસરતો! નથી. જે 
આવિવેઠી છે, તેઓજ તેમાં પ્રસરે છે. છ બક 


9૦ જઝબ્વાદ્ અડે 





આ સ'સાર એક કારાગૃહ છેઃ 


પિવાલ્સેફો સ્મિસ્તિમજ્સરૃો ચાતિકમયો 

“૧૫: સ્તીયો ચર્મો પતવત્તિનર્વ વંઘનવિત । 
મણામેપ્વાવુળે વ્યતનવિજસવમેવિષબં 

જવઃવાશમેઈેં તહ્િરિત ₹તિઃ જ્ઞવિ વિટુયા(1 ઈ 


જ્ઞાવાર્થ--જેની અ'દર પ્રિયાના સ્નેહ એક બેડીના કેવા છે, 
સ્વજત વગર પહેરેગીર સુભટના જેવો! છે, ધન નવીન બધત% 
નેવુ' છે, અને ન્યસન અતિ અપવિત્ર વસ્‍તુધી ભરેલ બિલના ૧" 
સર્ગથી વિષમ છે, એવો આ સ'સાર ખરેખર કારાગૃહં ર્‌ં 9 
તેની અ'દર વિદ્વાનોને કયારે પલુ પ્રોતિ થતી નધી. ૮ 


વિરેષાર્થ--મ'થકાર આ શ્લોક્થી સ'સારતે કારાગૃહઉં 
રૂપક આપે છે. કારાગૃહમાં પગની અ"દર બેડી પડે છે, તેમ * 
સ'સાર રૃપ ફારાજ્ુડમાં પ્રિયાતો સ્તેહ બેડી રૂપ છે. પ્રિયાના 
માં બાથક્ત થપેલે! મુરૂષ અટલે! બધા પરત'ત્ર રહેછે કે તે મેડી' 
માં પટેલો છોયતેવે! રેખધ્ય છે. જેમ કારામૃડ પામે પડેરેમીરો હોાથછે, 
તેમ આ સસાર રૂપ કારાગૃહમાં સારી જીવને પોતાનો સ્વજન 
વર્ષ પટ્ેશમોર રૂપ છે. પહેરે! ભન્નારો પુરૂષ તે કેટીને કયાઈ પર 
જવા દતો તથી, તેને લઇન કેટી પતત“ થઇ પડયો રહેછે, વે 
રીતે શ્તજન વર્મા શન્મત પડેલો સ મારી તેને આધીન થઇ વતે 
છે. કરપ્પૃહમાં અધન હોમ છે, તેમ સ'મારરૂપ કારાગૃહમાં ધનન 
અન છે. કાસૃદ્મ પોટા અપવિત્ર બિત-ખાડા હોમ, તેમ 
શાર રષ ફાર'ૃહમાં ન્નમન રૂપી અપવિત્ર ખાડા છે. બન મ 


ભન સ્વરૂપ [ગન તો. 


ણસન મનન લાભપી બ,પી લે, તે્ધાં તત બ ધનની ઉપમા 
સ્તાપ્રી 13. આએ અ્ર્પાવત્ર વસ્નુવાલા ખાડામ્તા જેમ માણુસને સ્મ દર 
ખુચાર્વઃ દેશે, તેમ વ્યસતે! માણુસને તેમની થા ૮ર ખુચાવી દે છે, 
તષ તેતે ખાડાની ઉપમા ચયાથં છે બાવા સસાર રૂપી કારાગૃહમાં 
ને વિન પુરૃષો! હાય તેમની પ્રીતિ કયારેય પણ્‌ ષતી નષો, કાશણ્‌ 
3, ધો પ્રાસ સુર્ષ પોતાને હાથે ઠારાગૃહનુ' દુઃખ વાહરી તે? 
મ્હેવાનેઃ આચય ખેવેો છે કે, બા સસારમા પ્રિયાના સ્તેહ, 
શ્વજન વર્ચ, દ્રબ્ય જાને વ્યસનો ખેટલાં બષાં દુઃખ રૂપ છે કે, 
તેના થોગપી તે સ'સાર પ્રાત્તીને કારાચૃટુની જેમ દુઃખ શાપેછે, માટે 
સર્જધા તેનો ત્યાગ કરવો સ્તેઈએ. ૮ 


આ સસાર એક રમશાનરૂપ છે. 


ઘર્‌ાતતપો શષોડ્તુવદ્થિળનાની પ પપત્તા 
જ્ઞસણ્સે યત્ર ત્રર૧રશ ૦૨: ત્રયરતિ 1 

રીતઃ શોરગ્નિસતવવવર અરથ ૧રિતિઃ 

કપરા પંતાદર્તિ રલીયત્વવિટ વિજ ॥ 0 ।। 


ભાવાથ--આ સસાર એક રમશાન છે, જેની અ'દર મહન 
ક્ોધરૂપી ચીધ પક્ષી છે, અરતિ રૂપી ચપલ શીયાળભા છે, કટુ ₹ 
ખ્દને પ્રગટ કરતે] કામદેવ રૂપી ઇુવડ પજ્ઞી જેમાં વિચર્‌ છે, શેક 
રૂપી અગ્નિ «યાં પ્રદી થયેલો! છે, અને જેમાં અપયશરૂપી ભસ્મ 
*ાસપાસ પેલ છે. એવા તે સ'સાર્‌ રૂપી સ્મશાનમાં શુ રમલીય 
રાય અર્યાતૂ કાંઇ ન રોય. ૯ 


છર 9૨:33 #ડ્મર્‌ 


*્---- રેલા 


નિશેપાર્જ--મપ# અ ડનેરથી વ મગ? શકત 
રર આની તર્ગવ ક રેતમાં પ જશો, થીયર, 5૫૦ 
થમ આગ લક્સ સ સેવ જે. ગેરી (1 ખક વાર વો 
શના તેતે ૫ને. ગથ? 3૨ પરત પે!ર? કેય] ઝય 
પી ક ક્ત રૂપી શળ થ"૧ઉમળ ॥મા ફ? 9, કામે 
રૂપો ધુવર પજ્ી કૃ ર૦૬ પો ૧૨ 3 કે.ક ડો ભક તેમાં ક 
૨૧૬ કરે છે, અતે બમ? ૩ની રણા 1માં ગ.? તગર 13 છે. 
કોપ, ત્રાીતે ઉશકેરનાઝ રે.નાભો 12 મીપ વતની 5 «મા નજ 
છે. મગ્તિ થપ ૧ અને અતિ કહવનાડી ૩ નેમો તેગ થય: 
છીની ઉપમા આયેગી છે, કામરેન ૧૬૩ હૈડા થો 4ને 9 યન 
કેરનાર્‌ ધુવડ પશ્નીતી કપમાં બાપ છે મોક પરતાપ કરતાર 
શેવાધો તેતે *પ્રિની ઉપમા બા'વે છે, ભને બપવરા મારે 034 
જેતાથ છે, તેથી તેને ચારે તરફ $ડનારી #ક.ની ૧૫માં માયી છેઃ 
કહેવાના ભાવષ ગોેવેર છે કે “ અ મારખાં મદ્ધા ફ્ોપ, અરજિ 
કામદેવ, રોક અને અપયશ રહેતા છે, અને તે મસારી જીવને 
અવશય દુઃખ આપે ઝે, માટ તેવા ન જાર 3પર ભવો આત્માએ 
આસક્તિ ન રાખવી ત્તેઇએ. તે વિષે છેવટતદ પહો થ'યકાર જ 
શાષે છે કે, જેમ'ર્મશાનમાં કોઇ પશુ જાતની સમળીયવા કેપ 
નહીં, તેમ આ સસાર રૂપી રમશ.નમા કેદ પલ વ્તતની રમણીયતા! 
શોતીનયી: તેવા અરમણુય સ'લારમા માહ રાખવો ઘટિવ નમોં, ૯ 
આ સ'સાર રૂપ વિષ વૃક્ષ ઉપર આસ્થા 
રાખવી યુય્ત નયી, 
પનીર ચષ્ઝાળવ્વસિચિષતણઝવળવિતી 
વિશ્ષાસો નારીનાં મુસવિજતવે ચસ્તુષપ્તઃ 1 


“૦ *અથ્યાત્મ સાર. 





સ'સારનુ' આવુ” શ્વરૂષ તેના સમજવામાં ન આવે, તો “પછી તેને 
વિશેષ કહેવુ' નકાસુ' છે. એવા સ'સારથી સર્જ હા દૂર રહેવુ” જઈએ. ૧૫ 


આ સ'સાર રૂપ ભવનની વિષમ રચના 
* મો।હથીજ છે. . 


રશાં ગતૈઃ સાંસૈઃ જલવજિ છુટ સપક 
સ્તીસિઃ સિન્ન સ્યારઘનધનનિષીનાયવિ મુળી | 
રપાવૈલ્તુત્વામૈરવસયત્તિ રોષ જથમવી 
સ્વટ્ો ઘોટેવં સવમવનવેવચ્યવટના (1 ₹૬ || 
ભાવાર્થ--ઘાટા મોટાં દ્રયના 'નિધિઓના ૨. 
ણુસ, ઓની દૃષિના ખૂસાએ! ( કટાક્ષો ) જો તે' 
કારક હોય તો, તેનાથી ખુશી યાય છે, અને સ્ત તે 
તો, તેનાથી ખેદ પામે છે. અતે સ્તુતિ વગેરે ઉ" 
તે ઔત્તા રષ ઉતારે છે, અહે! મોહે કરેલી 
ઘટન! કૈવી છે (૧૬ 


વિરોષાથ--થ'થકાર ખા #લે[થી ન ક 
વિષમ રીતે રચનારા મોહનુ' સ્વરૂપ દર્શાવે છે. 
શાર છે, એવો ગુણી માણુસ ઓના ખુશ" 
અશી થાય છે, અતે કોધર્ના કટાક્ષોને જોઈ 
જેવા માહ 1 કહુવાનો તાત્પર્ય એ છે કે, 
શ્યૂણાતે આપારે તેતે હર્ષ અતે રોઇક ધાય દેરે 
“પણુ છે નહીં. એટલુજ નહીં પણુ તે 


૮૨ અધ્યાત્મ સાર. 





કુટુ'બનુ' વર્ણુન કરી બહિર“ગ કુટુમ ઉપર સુખ માનનારા પ્રાલીને 
બોસ આપે છે. હે આરમા 1 તુ” સ તારા શુદ્ધ સ્વરૂપને! વિચાર 
કરીશ તો, તને જશુરો કે, જે આ બહિર ગ કુટુંબમાં હુ સુખ 
ખુદ્ધિ રાણુ' છુ9 તે મારી મૂર્ખતા છે. તારા શુદ્ધ આત્માનુ' કુક 
કેવુ” ઉત્તમ છે? એ કુટુ'બમાં સુખ માની રહેનારા આત્માએ પ* 
રમ સુખના આને અનુલવે છે. એ આતન કુટુ'ગમાં ઓ, યુ, 
સુત્રી, માતા અને પિતા પણુ છ, અને એ તને સર્વ રતે સુખ 
આપનારાં છે. એ અ'તર'ગ કુટુ'બમાં તત્ત્વતિચારણુ રૂપી પ્રિયા- 
સી છે, જેમ પ્રિય વનિતા પોતાના સાદર્યથી પુરૂષતે આન 
આપે છે, તેમ તત્તત વિચાર કરવાથી અઃત્માને આન'દ મળે છે. માહે 
તેતે રીની 3પ આપી છે. 4 અ તર ગ કુઢુ'બમાં તિનયરૂપી પુશ 
છે. કુઢુ'ભતે! નાયક સુત્રના તાભયી અતિ સુખમસન થાય છે, તેમે 
જેનામાં વિનય હેધ્ય, તે સવ રી! સુખી થપય છે, તેષ્રી વિતમતૈ 
સુત્રની ઉપમા આપેલી છે. કુકુ'બીને પુત્રો પત્મુ પ્રિય હોય છે, તેમ 
આહ ગુગ્‌ *્તિ-સુશ્! ઉપર રતિ-પ્રોતિ તેને પુત્રીનું” રૂપફ આપે 
૪' છે. જેમ કુટુભમાં વિતા શિરછત્ર કહેવાય છે, તેમ અ'તરળ 
મુઠુબમાં વિવેક રૂપી શિરછત્ર પિતા છે.જેન માથે પિતા હાય, હે 
નિશ્િદ'ત રહી ક્ર છે, તેમ જેનઃમાં વવેક દોય, તે નિશ્ચિત રહી 
શકે છે, કરશુ કે, શુભ,-અગુભ, કાર્ય અકાર્ય, ગુ'ગુ-ટોવ અને 
રેય-ઉપારય «'ત્વામાં વવેકની જરૂર છે. એવ: વિવેકથી બા સ 
સાર્નાં સુખ દુઃખ, તે વિવેકવા' મનુષ્યતે ઉક્ેગ કરતા નથી. 
બપ કારલેદાયો વિવેકને પિતાની ઉપમા ઘટે છે. તે અ તરગ કદુ” 
બ્ખ્ા ચર્દ્િતિ 4 મતા છે. જેમ કુટૃખમા ચર્વની પાળડ-પ.વક 
અને સુખદ વક મરતા છે, તેમ અતર'મ કુઠુ'ભમાં શુડ્ડ ૫-1 
ભરતા છે. શુડ પરિષટ્તિજી ઉત્પ પકારના આરિમક સ. . કમ 


ઈ ક્રૂ 
કૃ 


₹---- 


શવ જપ [..,, 
શકયા *્યાક્ડ 
'દ્ણ્ભૂમિ મની ઉપમા કપ 
“પૂણા હરે, ત નમ બદિ ૬, પમાં પ પ શ 
શાથ [0 છેક; યઇશપિષાં જિન હમા દ 10, નખ 
ડે ત્ય. દ્પી રપિસિન 2 બ. દમના પ ૯૫૬ ટર 31 જગ 
૧ણભૃમિમાં મેરે, ગીધપક્ ક નુ 


નીં. 
( 


189: ક ૬#1૬મ્‌ $ શાહ [હિ 


મ 8, 40૪૧૦. મમ શહ અર 4 »7& 


ન દૂપી બાપ્પા? શમ્યા »૧ હે. 
કહેવાને આશય અપ છે, ડે, થમ રે ૧. પ્રપ,ન ( કહન 
લઈને તેમાં બગાન થા છે, ત પતે 
સુદ પાથ છે. (ગ તપજાળતે હ્ઘ્વ વિના મી જ્યા અઈ ૦૫ 

મેરે, બચન આજો પડે છે, તેમ ક અ.૨ ફુાઃખ 


(«યાગ કવા ભઇ, ૧ 
સોહે 3-મા૬, 


ઇમંમિ છોટ 3પ શ તિડિ્ષુંિ શ્ય 


લિ કરિ શઉમવિ વિરાટ વિક્સ | 
કશાય જોર ટ્સિ પ યિંસિ વિર્ઞા 
જેમને મોર જત ૧0શિ સતુમાઝ: વિતતા; 190 1| 
ભાવાથ, સસારમા શાહના કેઈ ઉન્નાદને પ્રાસ ધ- 
ઊં માણીએ, શેવાં પરવશ ની «ય છે 8, તેઓ ક્ષલુમાં હસે 
પકાર કશ છુ છે, ક્ષણુમાં વિવાદ ઢરે છે, મ સી ન 
,કષણુમાં હર્ષ પાડે છે ને 


ભર શકર રન. પ 


પિેષાધ્દ--પપસપ ક ક. ક કદ પે પાટન 
રછ્ક્મની ૬પમા મ્ય 3, ડેક્ઝકિપાં એસ બે. 7 
રુજુપ હે, તેમ જહિ ખે ટૂર રર હમા શભ રપ કન 
ટ્રુથ પે. જેમ ર્જુજ્મેમે ઘરા 2 કેચ £- ખા તખ 
અહિ ૨.૩ રૂપી દૂપિરન છે "રે. ટૂદયન. પરેલ ૦૫૬ દડ પ જક 
ર્લ્મષિમાં મેહ પપરીએા ડય ભમે પે, તેમ કટ 9 હ 
જાની રણજ્મિમાં સે ડે વ્યમત રૂપી ૨૫૫૬૬૭, ભક 
સ્રુવાને; ક.જ૬ વેડ કે દે, ક સહર ડ.હ પરત 13 
# ઉત તેમાં આ 


ન ઘાષ છે. 











5 








"્પ્જ્ન 
હ. ૩. . મ 
નાં હ2 પદન, વિક્ડા ૫૫13, તપ પનન્, 


ન વષ્તઃ'ડ હૃદય ૬. હિતને વ્વ, ચ? વ્વવ 
છે, અને તેમાં સેફટ બ્યકન અડે પડે પે, તેશ્ર એ સત્ય દુખ 
રૂપ છે, અને સર્શધા તેરે સયમ કગ્વે; જેઈગ. ૧૮ 


સેહહનો! ૩-માદ. 


છુ્સકિ દોદતિ છઞગત વ ન્િવિંકિ ઘદુષા 
સ્ટંતિ દેત કતતણાવ પિપાદ્ે વિર્પને 1 
પલાયન મોતે ટ્પિ ૧શ્તિન્નનિ ષિચત્ઞા 
જરે જોત્તન્યાટં જવિ ઘસવા મઃ વરિશિતાર 120 
ભાવાર્યા--આ સસારમાં સઃહ્ના કેપ્ક ઉન્મ.દને પ્રાસ ય 
મેલા પ્રત્ણીએ કેબેવાં પરવશ બની «ય છે ટે, તેઅ છ્ણુમાં હ 
છે, હ્સુ્મા દીય કરે છે, ણુમાં ઘૂ ખેદ પખે છે, ક્ષણમાં રૂવે '1 
ક્ષણમા પેર ર છે, ક્ષણુમોં વિવાદ હરે છે, હસુમ નારી જાય 
છે,ફસુમાં હર્ષ પરે છે, થ્મને સમા નૃત્ય ટરે છે. ૧૯ 


૮૬ અધ્યાત્મ સાર. 


વિશેષાર્થ'--સોહને વચ થયેલો! પ્રાણી કેવા ઉન્મત્ત ભવી 
જાય છે, તેને માટે આ શ્લોકમાં દર્શાવવામાં આવ્યુ છે કે, ગામ 
માણુસ જેવી ચેછાએ કરે, તેવી ચેછાએ મોહવશ થયેલો ત્રાણી 
કરે છે. તે ઉપરથી સમજવાનુ કે, સર્વથા મોહથી દૂર રડ 
જેઈએ. માહ એટલે। બધે વિષમ છે કે, જેતે લીધે પ્રાણી પોતાના 
જ્ઞાનને ભુલી જાય છે. ૧૯ 





સાંસારિક ક્રીડાની લન્ન્ત તત્ત્વટષ્િ પુરૂષોના 
હદયને ખાળે છે. 


આ્વવળી વિષેવ ત્રજ્ટભસમૈત્રીવ જીતવા 
મળજીવાર્ગાને વિધવવતિતા યોવનમિવ । 
ખ્રસિવ્ળાતે વત્વી હૃમર્જ ડવ સ્નેસુકટરી 
મવક્નીમત્રીમા ર્ટૃતિ રૃટ્યં તાસ્તિસરજાપ્‌ ॥ ૬૦ | 


જ્ઞાવાર્થ--જેમ પ'ડિતમાં અપૂર્ણ વિા, જેમ ખળ પુરૂષની 
મૈત્રી, રાજસભામાં જેમ અન્યાયની મચી, જેમ વિપવા ઔતુ' 
ચાવન અને મૂર્ણ પતિતે વિષે જેમ સૃગાક્ષોના સ્નેહની લહેરી 
દુદયતે દગ્ધ કરે છે, તેમ આ સ'સારની ફીડાની લન તત્તદૃછિ 
સુરૂષાના હૃદયને બાળે છે. ર૦ 


વિરેષાર્થ--જે પુર્ષોને તત્ત્ત દત થયુ છે, તે સુરૂષેઃતા 
ટુદષતે આ મ'સારની કોડાની તત્લ બાળી નાંખે છે. તે ઉપરે 
શ્રથકાર ચાર દૃછાતેઃ આપે છે. પડત કરેતો હોય, પુ તેનામાં 
જે (વવા કાપૂલ્‌ છાય તો, તેતે લઇન ઉત્પન થાય છે. ખળ 
ભ 


બ્નકન્ડ્પ ૨. 7૧ 


પુરૂષ મકા જમ તેના મિક્ત દુધ બ”. શ. ક 
પ્રગ? ધધૅલે જાન્ય જમ તે સક્ઝડ,.ક કડ ક્ટ 

છે, જેમ 1૨૫૧, જોન વેવન તેન્”-, «#૧૦૦૪#- ન 
પતિ£પ છે” ર૦ જતે, ઈક ૮#“**૬-# ૬517 «જ 
શન સ્‍્નદઇિ મુડપેતા હુતેકા -ન-/“ક.* 
થયેલ લતા ધ &₹ 1 7. કેન ક.” ક *- - ૧. 
ન્યાગ કમ્વે! મેમ્વ કે, 2૦. 


શકે 


ન્* 


સાધુ યુરૂધાને તત્ત્તરાત થવાદ આ ત ૦1૦: 
મિથ્યા ૬પ સ્‍ફુરે છે. 


જ્રનાષ પ2ાવિ કરિ વિજ દરવા 

દ્િચટઝામે યા નિશિશ્કિઃઈ કિકિઝતઝા9 ! 

મળા પિન્ક જુસ્મિ ૧2 કમિયક 

જવાન મવના મિ ક્ત ત્ત્િયિયાય 1 7? | 

બાવાર્ય--- જેમ પ્ર*્ટત ધવાષી સ્વપન ચ્થયતા 1 . 
પપ છે, અને તેત્ના તિમિર-રાગ ર ધયા પછી નિયત ૬ 
વાળ. સુરૂપાતે જેમ બે ચ'દ્ર રેખતવાનુ' કાન ઘતુ' નધા 'ન 4 


કલ્પ કહત શ્થિર, બુદ્ધિવાળા શ્રાધુ પુફ્પાતે તત્ત વિષવ 94 ,$ 
થી અ સસાર મિષ્યા ટ્પે કુક છે, ૨૧. 


વિશેષાર્થ--ટૃદયમાંષો સ'#પ-વિકલપા નિરમા પામયાધા 
સ્પિર બુદ્ધિવાળા ઘયેતા સાધુ સુર્ષતે આ ચ'યાર મિધ્યા કૃપ 
શાસે છે. સાધુ સુરૃષેઃને બએવું જે વિદ્ઠાષળુ આપવામાં આન્‍્ઝી'5, શમાં 


ત્રી 


૮૮ અપમ;મ્‌ 6૨. 
ઘસૌાજ ગ'ભીરાર્મ છેને છે. જ્યારે હવમાંથો વ ન" 
દૂર થઈ જય હયા? શ'ગારનુ” જે [મ 'નરૃષ છે, ઝે , 
વે છે. એટલે «્યાં સુધી ટ્રયરી ગકસપ-વિકો મભ વૂ 
ત્યાં સુપી સ'ઝાર શે છે. જ્યાં સુપ જય 21 ક#પ-તિકકય ક 

કરે છે, હાં સુધી તે મ્થિરતા નમી પામતું. હદયને 1મ્મર કે જ 
ઉપાય અ'કલપ-વિકસપોજ છે. એ ચદપ-તિકશપ કર મ 
ઉપાય તત્વજ્ઞાન છે. જયારે તત્વ ન પ્રાષ્ થાળ, નિ 
સ્વતઃ ડિથિર થઈ «વ ૭. જવ.રે તતતસાત થતાથો હડય 
થયુ એટલે તેતે ગા વ ॥રનુ' ક મથ્યા સ્વરુપ ૨૪: જિ 
તે સ'સારનુ મિય્યાત્વ કેવુ" જમ્ડરાય છે? તેને માટે બે ચિ 

આપે છે, જેમ પ્રભાત કાલે સ્વસવી રચના ખોટી લાર 
અને જેમ નૈત્રમાંથી તિંમરનો રાગ દ્ર થવ,થો બે ચદન ક 
શિથ્યા ભાસે છે, તેવી રીતે તત્વ દરશન થવાથી થા સ'મારવનું ત 
રૂપ મિથ્યા ભાસી આવે છે. તેથી સ'કલ્પો-વિકલપો। દૂર કરી હ 
ને સ્થિર કરવું જોઇએ, જેથી તત્વ ર્ન થતા આ સસાતુ 

પ મિથ્યા ભ્રાસે છે, શમ ઉપરેશ છ. ૨૧ 





તત્ત્વજ્ઞાન થવાથી સ'સારને। પ્ર્વમાહ નાશ પામે 
છે, અને સ્વાત્મસ્નરૂપને વિષે પ્રીતિ થાય છે* 


ત્રિયાયાણી વોળા શવનતનુલવાવનગુસૈ 
ર્સવોડ્વવોયૂપૈધસ્તિ રતિ વૂર્વ તિત્‌ । 
બ્જર્માટ્લ્યારક વરિચિશિતતસ્વોપત્તિપરા 


વિજ્ઞાની મતિ રતિરવિ ત સ્તાસ્વસિ રતિટ 1221 


લ્૪ અધ્યાત્મ સાર. 





શ્સિરીમૃતે હ્શ્તિન વિત્ુગિરિભરવદવિયના- 
ચરાશ્રીઃ તદા સ્વાસ્તિનલમયતસ્તસ્વિતિવિરામ્‌ 1₹&॥ 


ભ્રાવાર્થ--ખુદ્ધિવાળા વિદ્દાન્‌ લેકે ટડે છે કે, આ સસા- 
૨ના સ્વરૂપનું જે ધ્યાન તે જગ્રતૂને અભયદાન રૂપ અને રમતાના 
સુખનુ" ભડાર રૂપ છે.એ સ્વરૂપનુ' ધ્યાન કે સ્થિર થાય છે તેઇ 
જૈન સિદ્ધાંત અને જેન તત્તોપતે જણુનારા લોકોને ચનદ્રનાં 
રપ તયા કપૂરના જેવા ઉજીવલ ચરની પ્રેપ્ઠ રોણા પ્રાપ્ત 
થાય છે. ૨૬ 


વિરેષાર્થા--આ સસારના સ્તરૂપનુ' ધ્યાન કરવાથી કેટલે! 
લાભ થાય છે, તેતે માટે ગ'થકાર આ ક્લેશ દર્શાવે છે, વિદ્વાન 
સુરૂષોા કહુ છે ક, આ સસારના સ્વરૂપનુ' ધ્યાન કરવુ' એ સર્વોત્તમ 
છે. તે ધ્યાન જગતૂતે અભય આપનાર છે કહેવાને! આશય એવે છે 
જ,જે પુરૂપા આ સ'સારના સ્વરૂપનુ' ધ્યાન કરે છે, તેએ અભયદાન" 
નુ' સ્વરૂપ «વે છે, અને તેથી તે અ જગતના જીવોને અભયદાન 
આપવામાં તત્પર થાય છે. એમી તે ધ્યાનને અભયદાન રૂપ કરશું છે. 
વના તે ધ્યાન શમસુખનુ નિધાન--ભ'ડાર રૂપ છે, એટલે જેઓ 
આ તસારના સ્વરૂપને સમજે છે, તેઆના હદયમાં સમતા અધવે 
છે, અને ગમતાનુ' નિરૂપપિક ગુખ તેમને પ્રાપ્ત થાય છે. તે”ી એ 
મ્યાન સમમુખના ભડાર રૂપ છે. 


ટહિ એ હ'હ્ના સ્વરૂપનું ધ્ધાન રવહમાં અધો, પત ન વે 
ધ.નન્વિર ન લ.વ તે. તેન.થી ઉત્તમ લઃભ ગેળવી ઇડાતેદ નળી. 


ટમ 


શ્વ «૧.૫ આવ્યુ છે ફે, તે ધઃ ત ડિયર પડું જઇએ. ૪વાર 


; ન્વ 


ન્રઘઃ 


છ ટ 7 


ન્હ્ન્ન્ડ્‌ 


વ“? નો 


શૂરગ્ય શાથી મપ્ય છે” 


સતસવિક્ષનાદ સવારપવન્વદદિકસ 
તતવ સળ લેલનણાનળ 1 દ 


ભપ્વપર્થ--સ'સારનપ સ્વત્ર્પને «ગવાથી, અને સસાર 
સાલ નથી, એવી દૃષિથી ચચેલા દોષથી સંસારની પ્ચ્છાને॥ લ્શછેદ 
શવાૂપ વૈરાગ્ય ઉદ્પજ્ન શાય છે. ૧ 
વિશેષાર્થ--ગ્:યકાર ચૂરાત્ય ઉત્પન્ન થવાસા બે કર્યુ દઈ 
જી. સસપરન સ્વરૂપનું સપન એ પ્રથમ કારણુ છે. ન્ત્યારે સસાર 
સ્વરૂપ જાણવામાં આવે, હાર તેની તરક ચરાત્ય ઊદ્પજન ચાય 
ટળણુ કે, સ'સપરનુ સ્વરૂપ એવું ડઃ ખ્ગૂપ અને ક છે કે, 
હૃદયમાં વેરાગ્ય ઊદ્પ્ઞ યપ તિના રહેતેપ નયી. કારણુ સે 
ર તરક દ્વેષ થવખતું જી. એ વેષ સાથી ઉત્પન થપ્ય્ઠ ન માટે ઉ 
વર્મા અણ્યું જી. સસાર તરક નિર્ગુસતાની આ સન શટલે “” 
ક્'સારર્મા કાઈ પય રચ નથી, તેમાં તેપ દેષજ જ? જોવા 


#_ 


મ 


જત અધ્યાત્મ સાર. જ 
કડક કકક 
મૂઢલેકેને કામભોગની ઈચ્છા ઉપશમ પામતી 


અતાતત્તત્માુસે રવાત્ેવ્વવ્યનેવરઃ ! ફા 
જ્ઞાપત્તોમેછુ રૂછાનાં સપીણા સોપશામ્યતિ 13 


તિ 
ભાવાર્થ--જે કામ ભોગ અન'તવાર ગ્રાક્ત ન ક 

તે પ્રાસ થયાજ નથી, એવે। ભ્રમ થવાથી મૂઠ લોકે! 

ઈચ્છા ઉપશમ પામતી નથી. ૩ ક 

ક કામશ” 

વિરોષાર્થ--આ સ'સારમાં પ્રાભ્ીએ અન તારે નૈ 

જ્ઞોગવેલા છે, તે છતાં તેમને એવે। ભ્રમ થઈન્ળયછે કે, 


કામભોગ ભોગવ્યાજ નથી, ? એથી તેમની કામભેઃગની ઈ્થ્છા 
થતી નથી. ૩ 


પ્ર 


વિષયોથી કામ તૃપ્ત થતે। નથી તેમ દ્રદ્યાંત 
પૂર્વક જણાવે છે. 


વિષવૈઃ જીવતે વાતો સેષનેસ્વિ વાવર? | પા 
તયત ત્ોદ્દાલચ્છસ્છિ મૂય જ્વોવવદ્તે 16 
શાવાર્ધા--ઈધઃ ગથી જેમ અત્રિ ક્ષય પામતો નમી, 


વિખયેઃથી કામને! ક્ષય યને! નમી. પન ઉતરો તે કક્તિતો પિંડ 
નૃત્ડિ પામે છે. ૪ 


_ વિધાથી જેઓ એમ માનેછે કે, વિષયો. ભેઃગબ્થ હ 
વૈમ્ડમ્ય પ્રામ થઃ્વ છે, તેએના મતને તોડવાને કેદછે કે, જેમ 


અપ૫૧% ૫ [અ કહે 


મી મ્મખ્રિ દવ "મલે નદ, પધરુ9/ ૪ ૬૯૪% 
મ, વિષષો બાતરવવ દ મ] ન" «.4:, ૨.7, 


વિષપમાં મવર્તેલાને વર્ય જવા નુશ્ડલ હ. 
તૈ દાંત પ્ર્વક જધ છે. 


પભ્ન્સલિરિિદાનાં શવાનાઉવરરવા 
શિર ૧2૫ શતમ્ઈ ભગુ છુર્મંપક 1 છ 1, 
શાવાર્ધ--૪ેમ જિહાતેક,મ્યપતૂ જુતમ તથી, ત જ દેત 
ક્ષમા આવવી જુગમ નપી; તેમ વિષયોમાં પ્રવવાને ધપષ્ય થડા 
મુગમ નથો. ૧ 
વિશ્ેષાઘે--વિષવે(માં પ્રવજેકાતે, ધમન્ય થયા કેયા દુર્લભ 
છે, તેને માટે જા *લોદર્ભી ક થાક બે દાત # પી જખાવ 10. 
ચ્રિ'ઢતે પત રોમ્યતા પ્રામ માવજ નરી, અને કર્ષના અદા 
કદિપિનુ કમાતે! ચુ'4 આવે નટી, હાથે, તેના ન્વલાહ કુત હાવ 
છે, તેવીજ રતે વિષવામાં પ્રવર્તતા મનૃપ્પલ વન્સ કવિત તથ 
થાયજ નહીં, કાર્કદે વિવધેમાંપ્રવૃતિ થવી, ધન સ 0% 
વિષયત્યાગ વિના ધરાગ્ય ધારણ કન્વાતા 
ઇચ્છા કરવી,તેકેતા છે ? તે દાત 
પૂર્કક જખૂવ છે. 
નરા જિત્વા મો પત દિષીવતિ 
શ્રવત્ય૧વરિતવ ઘ શળ મિશ્ઝીત ૧11 





૧૦૦ શધ્યાત્મ સાર્‌. ર 
ઝગ ભનનનાનનઝડન 
જ્ષાવાર્થ---જે સુરૂષ વિવચોનેા ત્યાગ ઢર્યા વિનતા ડે 
કરવાને ઇચ્છે છે, તે અપશ્યતોઃ ત્યાગ કર્યા શિતાય રગનો ઉ 
કરવાને ઈચ્છે છે. ૬ 


વિશેષાર્થ---જેમ્ન રાગી ત્ાણુસ અપય્યતે! ત્યાગ કર્યો કિત 
પોતાના રાગને! નાશ કલ્વાની ઇચ્છા કરે, તેથી કદિપણુ તેના શે 
નારા થતે! નથી, તેવી રીતે વિષયોને। ત્યાગ કર્યા સિવાય જે ક 
વૈશગ્યતે ધારણ કરવાની ઈચ્છા કર, તેથી કડિપિણ તેતે ક 
ઉત્પન્ન થતો નથી. તે ઉપરથી કહેવાને આશય એવોછે કે, વ 
ને માટે સર્વથા વિષચોનેઃ ત્યાગ કરવો! ભેઇએ; એ ઉપદેશ છે. 


વિષયાસક્ત «દચમાં વૈરાગ્ય ટકી શકતે નથી. ” 


ન ચિસે વિષવાસે પૈસ શ્યાસુમવવલદ્‌ 1 
શયોઘત સ્વોત્તે નિષતત કિંજરતસ? 15 જ 


શ્ાવાથ-તપેલા લેહાના ઘણ ઊપર પડતુ' જલુ” મિ 
ટી શક્તુ* નથી, તેસ વિષયાસક્ત એવા ચિત્તમાં વૈરાગ્ય જે 
શક્તા નથી. છ 


નિરોષાર્થ--વિષયમાં આસક્ત એવા ચિત્તમાં વૈરાગ્ય કયું 
વાર પણુ ઢકી શક્તો! નથી, કારણકે, વૈરાગ્ય નિર્મળ હુદ્યમાંજ * 
શકે છે. અને જે હદયમાં વિષયાસક્તિ ન હય, તે નિર્મળ હંધ્જ 
ક્રેવાય છે. તે ઉપર શ્ર"થકાર ટૃધાંત આપે છે. તપેલા લેશન 
ઘણુ ઊપર પરેકુ' જલનુ' ટીસુ” ક્ષણુવાર પશુ ટકી શકતુ” નથી. ઈ 


અવ સ્વરૃપ ચિતા જ્ય 


વિપય સ'સર્ગી ચિત્તમાં વૈરાગ્યનો સ'કમ 
પવા તદ્ન અશકય છે. 


થરી ચ્ક્ઝસ્વમ વા ૨૧૨૧. સ્િનિ । 
શર શ્ષિય પ્લા પિપે પજમ્ય શરત? ॥ 9 ॥ 


શાયાર્ય--કદ્‌ નામની અમાસની શત્રિએ કે ચર ઉડે 
અને વાંડીવા કૃહ્સ ઉપર ને ક્લ ખેમે તો, વિષથના સ સઝતળ્ા 
ચિત્તની અદર વૈરાગ્યનો સમ ધાય. « 


વિસેષાર્થ--જે ચિત્તમાં વિષપાન સ સર્ગ "હયો હોય, તૈ 
ચિત્તમાં હદિ પસ પૈરાત્યતો સ કમ થતેઃ: નથી. વિષવન, સ સર્ગ 
વાળા ચિત્તમાં વૈરાગ્યનો તર, અય ભવ છે, તે ઉપર બે દણાત આ- 
પે છે. અમાવલયાની રે ચદ્રનેત હલ્ય યાય અને વધ્વા રહને 
જે ડલ આવે તે, વિષયાસક્ત નિત્તમાં વૈરાગ્યતે તફ યાય. 
જેમ અમાસની રાત્રે ચદ્રનો વય, અને વાંઝીયા રક્ષન કને. 
ઉદય હોયજ નહીં, તે પ્રમાલુ વિષય સસર્ગી ચિત્તના વરાગ્યતે 
કમ હોયજ નહીં. ૮ 


નિરાબાધ વૈરાગ્ય ડયારે થાય ! 
નયશેનુ યર્છવા હિવિયેવ્રયરા સત: | 
( વૅસમ્વ સ્વાસિરારાપે ઝવતમુઇથ ટ્યનાત્‌॥ ૨ 1) 
; શાવાર્થ--અસારનઃ કારણુ રૂપ એવ વિષચોને વિષે ડ્રેવથી 


શૂ 





૬૦૪ અધ્યાત્મ સાર્‌. ર ક ં 
 શૂત્‌ત 
સર્વથા વૈરાગ્ય ન હાય, એમ ન જવુ કારશુ કે, શક 
આત્મિક સ્વભાવની રમણુતાએ કરીને કુસ'ગપણું હચ કીર ર 
શ્રી વીતરાગ સ્તોત્રનેંવિષૅ શ્રૌહેમાચાર્ય મહારાજ કા ય 
ડ સૂમાં ચે 
વિરોષપ્ધ"--સમક્તિની દશા એટલે સ્થિતિ, ન મો પડ 
સુપુકાણુ પણ સર્વથા પૈરાગ્ય ન હોય, એંમં ન સમજ કઝ 
પતતાના આરિમિક સ્વભાવની રમણતાએ કરી કુસંગંપછુ ના 
તે વિષે શ્રી હેમચહદ્રાચાચે વીતરાગ સેતોત્રમાં કહે છ ર 
સપ્રજવાધુ કે, ચાથે ગુણસ્યાને અવશ્ય વૈરાગ્યપણું હાય્૧ 


તે વીતરાગ સ્તોત્રતુ' પ્રમાણુ આધે છે. 
યદામસ્લાજથીલ્તવા નાથોવસ્ન્યે ! 
વત્ર તત્ર રતિર્તાથ વિત્ત તહાવિ સે |! ? રે | 
ભશાવાર્થ--હે નાથ ! તમે દેવતાઓના રાજા-ઈદી, 


ોમવી છે, અને «યાં ત્યાં તમારી રતિ શ્ય છે, લેદ પય લે! 
વૈરામ્વ# હધય છે. ૧૨ 


ત્ર 


_ વિશેવાર્થ- રે ભગવન! તમાએ ઇદ્રની કામી શેપથી 
અને જવા ત્યા તમોને રતિ ઉપજે છે, તો પભ તે બપેઠેકથી જ 
વિચ્છા પ્લા ન્છેવુ છે કણેવાના આરામ અવે છે કે? થી દ 
બગવવત દર્દ હરી જાવે છે, અતે «યા ત્યા તૈમની 

જપ.વ છે, તો પહત તેમતિ ને પર ઉરામ્યજ છિછ્ય છે. કાશક, 
છુદ્વ પિપિચ,ચજ %.તુ તષી. «વા તૂકય વિવવાયકળ રક 
વૃ..ગ્ઢ ભવ દર્દી ગતે, જ નથી. ૧૩ 


વદ, ઝે પે 





સેસ સ્ક્ડ દહ પ્ર: સ ૨૨૬૨૨૬ ॥ 
ર્ત્ર શ્ર સેર પૂડે૧૧૨ ફો પપ ॥1 


શર્વપ'--ચેપ્સેસ રે પ૫. વે૯ જેસેપડક ક, શ 
ઘ્પ્ન્ન પ્સેરી ય ૩ર છે. વેધ (૧૬૫૫ સૂપ હે પેપર પે 
સર્વત્ર ર્‌)ખ્ેરન્ોશ ન ર પ્ર 


ઉરોષાષ--ે વિર્પ સમે પપ કેયા ખપ પ. પ 
શતિ ફશ પેદનીય હોપ કેરે, ઝોર છે, રોપી સ'લાપી ઉ મ 1૫૫૫ 
પામેશી પેલ છે, હે પપરરે કપિ ૫3 38 18 ૫.૫ 31 પશ્ય 1 
શતજળાપૌોેની (પ ન પાપી ધી રકન પભીયશાંજ ૫, 
મ્ેવાનો પાશ બેગો હે પે, પશ'ડ લેખા ૧૫૫ ૫પ 310 પ1 
લને પ્રતિ 33 થગ 1103, પ રા પ૫૫૫૫ 11001 
રોવાથી તેપના ીશષખજામં નિષેકે પાર રથી કો (પા 
ગુપ્ધોની પ્રવિ ભને પતિ પ્‌ ફળ શમીમપાજ મ 1 ૧૪ 


્ાનશુત્રિ કપ દ્પત]' કાપ |, 


સમપાજ૧૧૪૧13 ૬11%! 16143 
8 ઇુશ્તિશરિજિપો ૧૨૫૯1 ( 0૯ 01 ના ॥ 91 11 


શાવર” ઇર 9પ #.ન નદ 0૧ #ા કતા 
કન્ુખ ધવન તે મ #0ત ગળી હત ઇશ? સપ 
#ન દમ #4જ #*ત 1૬ ત ઈ ક / ૧૦૬૯ 
૧૫% 


૧૧૦ અધ્યાત્મ ચાર. 


માણસ સ'સારના ભાગ ભોગવતો હાય તોપણુ, તેતી પર્લ 
નણ થતી નથી. ધમની શકિત એટલી બધી બલવતી છે કે, 
આગળ ભોગતુ' બળ ચાલતુ' નથી. તે 6૫ર ઇર્ટાત આપરે. ક 
પવન દીવાને બુઝાવનાર હાય, અર્થાત્‌ તેટલી અલ્પ ૨ ક 
રાય, તે પવન બક્ષતા દાવાતળને ખુઝાવી શકતે! નધી, આ દરત 
લપરધી સમજવાનુ' કે, ને મતુષ્યમાં ધર્મની શકિત ન યુ 
ક્ર્થાત્‌ પમ પર દુહતા ન હોય તેય, તે મતુષ્યને ભગ દભાવી 19 
પજુ જૈ તેનામાં મર્મની દહતા હોય તો, તેને ભોગ જરો કેન 
દાની રાકતા નથી, ધર્મની એની મહાન્‌ રકિ હે!યછે ક જેપી 
તેની આગળ ભોમની શક્તિ ચાલની નથી ૨૦ 


ઉદાસી રહેનારા પુરૂષ ભોગમાં ખઃધાતા નથીઃ 


૧ને તાતાજી વમા 7 પફ ! 
₹દમતરકિશે વિષનેસમો સ ક્ય 1 22 ॥ 


ભડવાર્થ--જેમ મવેષ્મ મડબામાં માખી બાઇ જાયછે) 
તેમ મની બાનકિતમ થીધ (ર્યીયા મધાઇ શવઈ અને 
તેરિવવે.માં આગકિત ત રાખ 1, મૂદી માટીના માળામાં જેમ 
ક. તપાજનર4ી ઉ! હ મોનઓામધા॥ તથી ૨૧ 

બિશિરષ -જે ન્નુ'વ પિપવોમાં ભગક્ હુ#, ત 1યવપો. 
મહ બપ.ઈજના તથી, 18વર દાન આપે જેડી રીત માળ 
«ઝન કડનના તષ.વ છ, 11 ર1 છુડા મ ૨ના નળદ#પ& 
ખચડ તળ, ૬. ક, અખા ઉપર નાન. વી બાાજડ કે 
૮ જુધ ત્ર, તક વર પી એશા? હે (તવ શેદળ 


શવસ્તરૂપ ચિંતા. જય 
«યાં આસઠિત્‌ હૉ બ'ધત છે, અને જ્યાં અનાસક્તિ છે, ત્ય 
ખન નથી. ૨૧ 


અ નિવૃત્તિ અને નિવૃત્તિની પેઠે તેદૂષિત થલી નથી. 


ઘદુ હોવનિસેપાયે મનોરસિશ્વિ જિત્‌ 1 

સિટજિશિવ નો ળા જેમાસુઝવશાજિનાથ્‌ ॥ ૬૬ ॥ 

ભ્ાવાર્ધ--અતુશવ ચે!ગવાળા પુરૂષોને નિવૃત્તિની જેમ 

; ઘણા રોપોતેો નિશાષ કરવાને કે)ઇવાર અનિવૃત્તિ પણુ ડુનિત 

ષતી નમી. ૨૨ 

વિશેષાર્ધ--જે સુરૂપો! અનુભવ મોગવાળા છે, તેબા કામ 
ભોગધી નિવૃત્ત ન યાય તો પળ તે દૂપિત ગણાતુ' નધી. તેમનો 
ને કે વિષય લેઃગ તરકૂ અનિવૃત્તિ છે, તેપ્પણુ તે નિવૃત્તિના જેવી 
શણૂય છે, જેમ યોગને કાહવાને એષપની જરૂર છે, તેમ ઘણા 
શપોતો રોષ કરવાને અનિવૃત્તિની જરૂર છે. ૨૨ 


વિષય સેવનારે પુરૂષ વિષય સેવ્યાથી શુદ્ધ 
થાય છે, એવુ' પણુ કહેવાય છે. 


યસ્તિષ્તિવ્વમાનેડવિ થ્યા ૩ યાયન ॥ 
શેવૈત સર્વ જસ્ડિ સ્વાતતાવિદ્રિથિ હિ જુષિશ॥ા ૬૨ ॥ 


શાવાર્થા--જે સેતવાથી જેની કદાચિત્‌ અરુદ્ધિ યતી હૈય 
તૈતે તેનાથીજ કદાચિત્‌ મુડ્ડિ પાય ખે, એમ થત છે ૨૩ 





૧૧૪ અધ્ય'ટ્મ સદર. 


તે ન“. તેએ માં જે ત!ની છે તે વિષયોને દ્રવ્યથો સેવે છે, ભા" 
વશી સેવનેદ નથી. તે જાની કર્મમય બતતોજ નધી. જે ભાતથી 
સેવે છે, તેજ કર્મમય ખને છે. તે જ્ઞાની પરને આધે છે, તો પણુ 
પરમાર્થ રીતે પરજન થતે! નથી. એવ જ્ઞાનીના વૈરાગ્યનો નાશ 
શતો નથી.'૨૫ 


ઉત્તમ પુરૂષોને વૈરાગ્ય ગર્ભથી માંડીને હણાતો નથી. 


જ્તળ્ત યરુાષુન્ય વિવાતવશ્વિથિયાક્‌ । 
મતરારય વેતન ગોળ વાનાં વિટ્ન્યને / ૨૧ 1 





ભાવાર્ધ--સેથો કરીન મેદટા ઝુપ્યતા વિષાકથી જેમતે 
મોક લયમી નજક આવેદ્દી છે, એવા ઉત્તમ સુરૂષોને ગ્ભથો ખા" 
૨'ભીનતે તેમના ધરાાતેદ નાશ થનો તથી. ૨૬ 


વિશેષાર્થ--5ત્તપ્ન સુરૂપે!ને! વૈરાશ્ય ગર્ભથી માંડીને પત હ" 
છતો નષી. એટળે જન્મથી આરભી તેમનામાં એવો દઢ વરામ્થ 
જીય છે ફે, છે વરામ્ય વિષમ ભોગ કરતાં છતાં પગ નાશ પામતો 
નશી. તેતૃ*કારળુ બતાવે છે. તે ઉત્તમ ગુર્ષે.ને પૂર્વ તુ” મહા પશ્ય 
ર૧ છે, તે પુડ્યને! પિપાક ધતા તેમની નજીક યોક લયમી ખાવે 
છે. બા ઢાગ્જતે લઈને તે ઉત્તમ પુરૂષો વિષય ભોગ ભોગવના દોર 
જૈ. પક, તેમરે વૈરામ્વ હાતે! નમી. ૨૬ 


ધશમ્મ દિથાનો રાજમાર્મ કમો છે? 
કિતિવેત્તઃ તઇઉ(ના થષઠાત વિકૃશીઈવઃ । 
૨#જીવક ૧૦ ₹7૧; [તત 1291 


શવ સ્વરૂપ ચિ'તા. ૧૧૫ 


ભ્રપ્વાર્થ'--વિષયોપથી શાત થયેદ્ઞ ને હમેશા ૪ દ્રવપત દવષષે।: 
થી વિમુખ કરવાથી જે સુ"હર વૈરાગ્ય પાયછે, 9 વચ્:ગ્ષય દિશાતે! 
૨પ માર્ગ છે ૨'9 


વિશેવાથ--ઊનમ પ્રકારનો વૈરાગ્ય પ્રમક વતે, ૨1૮ ગ 
એ છે કે, વિષચે।થી શાંત થયા પછી પેતાની ઇદ] સ હમેશ 
વિષચોધી ધવેસુખ રાખવી. «પારે મંત વૃત્તિ યાય, ન્મ ટલ ઇજ્ચેા 
સુ* દમન કરવાથી ઇંદ્રિયો વિષયમાંથી વિસુખ ચઈ જાય ત્યાર 
તેને ધરાગ્ય ભાવના વડે ર્પોરપુષ્ટ બતાવવાનેપ યત્ન કવવ એટલે 
૩ એક તરક્‌ સતતપતે ઇંદ્રિયો ઉપર અ'કુશ રાખવો અને ઉપરથ 
ચૈરાગ્યને। પઢ બેસારવે।,. આધી વૈરાગ્ય પ્રાપ્તિને! રાજ માર્ગ ખુલ્લે 
થાય છે. ર૭ 


સૈરાગ્યતો એક પરી ( ન્હાને। ) માર્ગો. 
જ્ય સિવર્યતાસેસત્તુદ્રોલેશ્મંગિતેઃ 1 
શેના સશ્વાર્લાપેજવરી મતા ॥ જઇ ॥ 


ભપ્વાર્થ--પાતાની પ્રેળે નિવૃત્ત યયેઉ, ઉદીરણુ। વગરન 
ભને ય“ત્રણા શિવાયની તમ ઈટ્રિધો વડે જે જાનીએતે વૈરાગ 
થાય, તે વૈરાષ્યને એકપટ્‌ી (ન્હાતે ) માર્ગ કહેવાય છે. ૨૮ 


વિરોષાઘ--જે જાનીએ ખના છે કે, જેખાની ઇદ્રિપે 
ઇચ્છા વિના હોઈ કારણુથી પોતાની મેળે નિવૃત્ત થાયછે, તેમ 





૧૫૮ અધ્યાત્મ સાર, 





રાખી ની જુએ છે, પણુ તેમના હૃદયમાં ડુર્ધ્યાત થયા કરે છે. 
એવા પાર્મિક!ભાસ સુરૂષેદ નરકનાજ અધિકારી થાય છે. ૩૦ 


ડેવો। પુરૂષ ઇ'દ્રિયાને ઠગનારો! થાય છે ? 


મને ૧રણાનાં તલ્રિરઃ વ્્ુમર્ટૂતિ । 
શર્ત્તાવ વિસિવોમેન સરાત્વાત્ય વિત્નામવિત્‌ ॥ રે? | 


શાવાર્થ--સુધ ભાવને અર્ષણુ કરી સર્વદા પોતાના અતે 


અન્યના વિભાગને જાખ્નારા વિરક્ત પુરૂષ ઈદ્રિયે!ની વ'ચતા કર" 
તાને યોગ્ય છે. ૩૧ 


વિરેષાર્થ'--જે પુરૂષ પોતે શુદ્ધ જાવવાળા છે, અને સ્વઃ 
ચરના તિવેકને જરે છે, તે સુરૂષ ઇદ્યિને છેતરવાતે યોગ્ય પાય 
છે કેરેતાનોઃ આશવ એવા છે કે, જેના હૃદયમાં શુદ્ર ભાવ છે, 
શેરશે હદયમાં શુત્ ભાતના ભાવનારો છે, તેમજ સ્તપર વરતુતે! 
વિવેક ધરનાર છે; એટલે જે આગ્મિક તસ્‍્તુ તે સ્તવસ્તુ છે, અને 
જે વામ તમુ તે પરતરતુ છ, એડ ૪ લગજે ૭ તે પુરૂષ 


હિયને ઇતવ્વાર્માં ચામવ અ વ? 1ડયોતે 
ઉિચમનાં રખી શકે છે. * * ૬૨ કગ ઝા ડડ્વના શહ 
ભ. નખ, અતે ન્ય સતના રક - દ તદ 


*તુ'કેમત માવ જાન ર7 કથ 4 વાત ૩! 
કેવા વન-્ય અદભત છે ? 
કિ. ક 
૧273૧7 ગિઝ્યેળ ન તદન સ ન શ૧: 1 
શરણ ૪-3 ૦ળવિનિ ઉમાળનજીનઘ 1 શ2: 


ભવસ્વરૃષ ચિ'તા. ૧૧૯ 





ભાવાર્થ--પ્રવૃત્તિને વિષે અષવા નિવૃત્તિતે વિષે જેને સ'ક- 
૯૫ નથી, તૈમ શ્રમ પણુ નથી, તેની ઈદ્રિચોને! વિકાર હરાય છે, 
તેનાથી જે ધરઃગ્ય ઉત્પન્ન થાય તે અદ્ભુત વૈરાશ્ય કહેવાય છે. ૨૨ 


વિશેષાર્થા--આ સસારમાં મતુષ્યને માટે બે વૃત્તિઓ છે. 
પ્રવૃત્તિ અતે નિવૃત્તિ. જે જ્ઞાની છે, તે ઉસ્ય વૃત્તિમાં સમાન ભાવે 
વર્ત છે, તે પ્રવૃત્તિ કરે તે! પણુ, સ'કલ્પ વિકલ્પ કરતે! નથી, મ 
તેને ઘમ લાગતો! નથી. અને નિવૃત્તિમાં રહે તોપણુ, તે -કબપ- 
વિટ્લ્પ ટરતે! નથી; તેમ તે પોતાને શ્રમ થયેલો માનતો નથી આ 
પ્રમાણે વર્તવાથો તેની ઇદ્રિયોતે। વિકાર હુરાય છે---તાચ પાકી 
છે. કાર્ણુ કૈ, તે પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિના પર્મને સારી રીતે જણે 
છે. આથી તેની ચગરતિમાં સટલ્પ-વિકલ્પો ઉત્યન્ન થવ, નથી, 
તેમ ત્તેને શ્રમ લાગજે નથી; એટલે તેનામાં અદ્ભુત વૈરાગ્ય ઉત્પ 
ન્ન ઘાચ છે. પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિમાં સ'૬૯પ $હિત અને શ્રમ 
રહિત રહેતારને વેરાગ્ય શાર્ના થખ તગર ચ્હેવી નથી. ખમે ધરાગ્ય 
ખરખર અદ્ભુત ગણાય છે. ૩૨ 


સાની યોગીને ત્રશત્તિએ ખાધકારક ધતી નથી. 


છાભ્વત્રલ્યવાંચાલ્લી રૃહ્તતુટ્યાઃ ત્રરૃૂપયઃ । 
વોમિનો રૈત ઘાપાવે જ્ઞાગિતો સોર્સ: ॥ રેર 1 


ભાવાર્થ--કાણ ચ'ત્રમાં ગોઠવેલી સુવલીઓના નૃત્યના જેવી 
મર્જ લેકમાંવત્તતાર સ/ની-ચેગીને બાધડારકયતી નથી. ૩૩ 


વિસેષાથ--જે સ્તાની ભને ખગ છે, તે ટેદિ સોક નવદાર- 


સ 


૧૩૦ સ*ષ્દ.5૬ ર 


દરદ કદી ક 
જે પત્ભિગા ભડકા મેગી કી ડરીમન જેર ક 
ભદ ઉવાવો ચપ? જાન્ય રે જસી બે ૧૨૩૧” 
વપ્ર કરર મમજે સે જેમ મદમાં ત્રશ્વરૉ જ 
રુનયીઈત્તે મ્્તઞકનમખની મ" પાને ન વકરે ક 
રળે આ થમાની પડ શરી વસા પતર પ ક 
એર્તે જેનુ*કક તેડી પર્શન પાવઝે આ પ્રમ કડ.૧ 
શફયઉ ભત્તાશ છથી પહે) પારિત ક પ ક 
શત નમી, એટથે નેના હૂડવકથો ન્‌ઃ્ક્ય્‌ મા1તા મિવ 
શતી સર્પ. સ'ન ખને મમી એ તે શિ હેતુસર કન 
નાર્માં આવક છ કરિ માત શાનવ'મ્‌ં હોય, પત જે ય. 
મેરનિવાની શકન સ રોપ ગો, તે મતેવનનતે ૩પી ઝત તષ 
તેથી જામી નને યે!ઈમી એ ખે મેષશે્‌ા આધવા ક». 33 


પરદર્શનીએ! ધેરામમને વામસાયા કહે છે. 
ડૂલ યોત શાવેતિ દર તોવે વીર 
સોતતુપ્રટ્રેનુત્યાશ્ાવ્વાવવિ વ ર્વળદ્‌ 9 25! 


શાવાર્થ--એ વૈરાગ્ય દશાને અન્ય મતિઓા વોગ ર 
એવા નામપી પ્રગટપદ્દે કહેછે. પણ, એ લેકકના અનુમ 
રેતુરૂપણે!વાથી ગ્યેની અદર કાઈ દૂષખ્ત નયી. ૩૪ 


વિશેબાથ્ટ--એ વૈરાગ્ય દશાને અન્યમતીએદ યેદગમાયાતે 
નામી પ્રગટ રીતે *્મ!ળખાવે છે. ભલે તેએ! તેમ કહે, પષુ 
વરાચ્ય દસા લોકેનના અનુગ્રહની હેતુરૂપ છે, એટલે એ વરાત્ય 





શવ-રવરૂપ ચિ'તા. ૧૨૧ 


દસાપો લેક ભનતુમહ ષઇ રાકે છે, માટે તેની અ'દર કે!ઇ જવને 
રાષ નપી, ૩૪ 


એ ચાગ માયા પણુ શુદ્ધ જ્ઞાનની દિશા છે. 


લિટન જયતે વેય ૫વરાદ્પરેવ્વવિ । 

મ વર્પત્તર્કિલ સિસ્તવત્સર્સનના ॥ રેજ ॥ 

ભાષાર્થ--એ ચેઃગ માયાના નામવાળી વૈરાગ્ય દશા સિ- 
દ્વાંતતે વિષે અપવાદ પદની અ'દર સ'ભળાય છે, અને તે મૃગલાની 
પે દાને ત્રાસ અને નિસાસ કરવા રૂપ ફૂલની સાથે મળેલી છે. ૩ષ 


વિશેષાર્થા--એ વૈરાગ્ય દશા અપવાદ પદમાં પણુ છે, એમ 
સિદ્ધાંતમાં સ'ભલ્ાય છે. અપષાદને વિષે મૃગાની પરિષિદાને પણુ 
નિરાસ કરવી, એ વૃષભ તુલ્ય ગીતાર્થની શુદ્ધ જ્ઞાન દિશા 
ભાણુવી. ૩૫ 


ઉદાસીન ભાવમાં ચોથા ગુણુસ્થાનમાં ય'ુ 
ધરાગ્ય હોય છે. 

*્રૌટ્રાજ્ીન્વવત્સે જ્ઞાને વર્તિસ્ઝવેગુષિ । 

શમુર્ચેડવિ શુશવ્યાને તસસનવં વ્વર્ચિતન્‌ || ૨૧ 1 


ભાવાર્થા--ઊદાસીનપણુ' જેનુ" ફૂલ છે. એવુ" જ્ઞાન જયાર 
પર્પિકાવસ્થાતે પાધે છે, ત્યાર ધાથા સુલુર્ષાનમાં પણુ તે વે- 
રાગ્ય રહેલો! હાય છે. ૩૬ 


૧2 ક્પ્યડત્સ ત્ર:ર- 





મો. 
દ્રે. રુથ સે.પજ, સત ગ્તૃત્ડિએ ઇ-ધધઃરક ઘડી * 







જ . થ'તરમાં ડેડનેડી કહ્ઝની ઝુડટચેન્ડ જપે 
અ. ૬૩*કો ગઝજડ:૨ે સ્‍રુઃગ્ઝું કે, ૪.2 અને પગી કેશે 
તગ નુ સ્વરૃપ સત છે. જેમ ક 
પુતક.5-. ન્‌ થ'ઝ ચકગન્દરની સરજ ગ્રહ ન્ટ્ત્ય કરેછે, 

ર ન્ન 


રી પ્રવૃત્તિએ કર્સન્ડ પ્રેર્હુઃ પ્રશ્્ણે વે (તિક 
“કર્મ તેજે પૂતૃત્તિ થ્યયસે, અ મત છે ઝી 
સ્વરે કહ ન સુરતને તે ઝતૃસ્તિઝપ રઈ ણુ 





દ 









છી લ ઘ 
જક્તિ નં ન. . દૂ્યરાથો વૈરદગ્ય જ્:વના સિવિક 
શકી ધો. સ ન રતે થે.ગ્ડે એ જે વિરેષર્‌* સડ ક 








વામા અ.મૅડ છે કરે મ.ક સાનવ'ન્‌ હષ પલ ત રેન, 
ચે ગરિઘ ની શકત ન ન્હ્ય કે , તે સનેપ્ટૃતતિને રૂપી થી ડક્તે ત 
તેથ રૂ.ની કતે ચે રડ એ ગે [વચેષણેિ આપેડા છે. 33 


પરદશનીએ વેરાગ્યને ચાગમાયા કહે છે* 
ડવ કળ માવેતિ તરડ મોયે વર 1 
સોન્પ્રસેતન્સનાક્ાતવિ ચ રૂપસક્‌ | રેઈે | 
શાવાર્ધ--ઝે ધઃ -4 :શ.ને અન્ય મતિએ! ચગ ર? 


ઝવ, ન.મવાં પ્રગટ કહુ પડ, એ વેના અત 
રેતુરૂપહેરમ્ાંગ્પન-૫૬- મડ ગ્‌ નો. ૩૪ 





[વશબાર્થ- અ 1* -૧ ૬*..સ અન્યમતીએ યે!ગ' 
' નાધેક્ગટરી1 અ 1ત છે અતતેએા તેમ કહે, પ 
, ઉરામ્વ ૬૦. ૯ :-* તઝુમદનાં હેગુરૂત 8, એટવે ચડે 


કૈશમ્ય ભેદાપિકાર્‌, ૧૨૯ 


વિરેષાર્થ---મિ્યતી ઓ નાં નઠારા શામ્તના અશ્યાસથી સ” 
સાથની નિશુંરૂતા જોવામાં *્માવે, તેથી જે વૈશમ્ય ઉત્પન્ન થાય, 
તે થીજે માહ્‌ ગર્ભિત વૈરામ્ય કહેવાય છે. મોહ ગર્ભિત વેરાગ્યન 
થાળે સુર્ષ શાગ્ટીય વાદ વિવાદમાં નિરોષ તત્પર બને છે. અને તે 
પિષ્યાત્ત તરદ દુરાત્રટી થાય છે; તેથી તેતો મોહગર્ભિત વરાગ્ય જ- 
ણુા!ઇ આવે છે, મિષ્યાત્વ તરક્‌ જે મહ રાખીને વૈરાગ્ય ધારણુ ક" 
શ્વો તે પ્રાહ ગર્ભિત વૈરામ્ય કહેવાય છે, તેવો વૈરગ્ય બાલ તપ- 
શ્વીએાને હેય છે, લત્તમ પુરૂષોને હેતો નગી. કારવુ કેં, ઉત્તમ 
પુરૂષો યપાર્થવારી જોવાથી તેઓ કર્વાદા મિથ્યાત્થી ડર રહે 
છે. બાળ ભેટંલે મૂર્ખ એવા તપશ્વીએ ભ મોહ ગભિંત વૈરાગ્યને 
પારણું &રી પર્મનેઃ આડબર વધારે છે, અને આખરે પતિત થઈ 
ચાસિત્ર ધર્મથી વિમુખ બને છે. ૮ 


સિદ્ધાંત ન્તણુવા છતાં વિરૂદ્ધ અર્થ કહેનારા- 
એ નુ' ઇષ્ટ થવુ દુષ્કર છે, 

સિષ્લાતમુવગ્રોગાવિ વે વિહ્વાર્ષત્નાજિા | 

રેપાથેતટરેરં જરસસાવિ છુજર્‌॥ ॥ € ॥ 


શાત્ાર્ય--ભિડ્ધાંત જાણીને પણુ જે તે સિહાંતની વિરૂ- 
દ્ધ અર્થ હરનારા છે, તેએ! ભએ ઇટ્ટાય ઠરતદ હોય તો પણુ, તૈમનું 
ઇ૪ ધવુ* ડષ્કર છે. «€ 


વિરોષાથ”--મો!હ ગર્ભિત વૈરાગ્યને ધારણુ કરતારાઓ મક 
સિદ્ધાંતને નાણુતા હોય, તો પણ્‌ તેએ તેની વિરૂદ્ધ બેવા અર્ષને 
૬ 


૧ગુક અધ્યાત્મ સાર. 


કન” 
કરનારા હોય છે. જેઓ તે વિરૂદ્ધ અર્ધ. કહેનાર છે, તેમનું 94 
૩$િ પણુ સિદ્ધ થઇ શકતુ” નથો, તે ઈટ ઘનું'જ સુશકે8 છે. હે 


ગ્રહ ગર્ભિત વૈરાગ્યવાળાને પરમાર્ય માં 
પણુ પાપજ લાગે છે, અને તેની રૂચિ 
સાતમાં હોતી નથી. 


શેતાભોતતરીનાથિતેવાં ત શ ત્વિરઃ ! 
શુઝોડવિ યશ્ળિયો વત્તાતાનસાનપવિશ્ષિતિ।॥ 191 


શાભા્જ--સ'સારમાંથી મુકાવતારા અજ્ઞાની ઝુરૂયાની કો 


પહ મજિત વૈરાખતાળા સુર્પાને પરમાર્થપહે રાશ પિ 
રતો તમો, અને તેમની જ્ઞાન ઊપર કૃચિ યતી નપાં, ૧૦ 


વિમેષા%--ધાહ મમિતવેરામ્વવાળએ કહિ ૨19 પિશઞી" 
ક સૈ,વ, તો પબ તેમનો બે પરિખ%6ામ પરમામ શીર દર 
ધ તળી. વગા પમાર્જે કતા જોય, તો પહત તેમતે પાત, 
«ળે તર બક દકાંત આપ છે અધાર શોવક બડ 
કવ બ. દુ જીતે મુકારનારા વાન લેકે કહિ (91 પડિમામ 
કા તિ, ના વળ તેમને પાપજ તાળે છે. શકા 
ક. કઈ. ક અહ છ હે, કેઈ દુખી પાતી કે 
3/૨ દ જમ મુરત કર. તેમ છવા એ વે દુ. ખમા 
કુન્ક ક ક.જ (ઉ, તે અ મરી કે જેલા તતો ત 3 
અજ રક મેજ ૧.૦.૬ તર માડી તાત. તહીં જ 
જા તડ દ ડત થમ જ અવા ખત. બ. કતા થ4 





પ 


૧૩૨ અધ્યાત્મ સાર. 
ખીજ બોથ ગર્ભિત વૈરાગ્યના લક્ષણે! 


'જુરાલ્રાયેજુ ર્જ સાળ્ાયેઇુ વિથ: 1 
' શર્ત જુતર્જતર મુળ વત્લણવોગ્સનથ્‌ 1 | 


1 વિય 
ભાવાર્થ--નઠારા શામાં ડાહાપણુ, “શાતા બ 
રચય, શ્વચ્છ'દપણુ', કુતર્ક, સુણુવાન્‌ પુરૂષના પરિચિયનોત્યા 





વિરેવાર્થ--માહ ગર્ભિત વૈરાગ્ય વાળા પુરૂષને ન 
શાજના અર્થમાં ડાહાપ'ુ હોય છે, અને ઉત્તમ સિદ્ધાંતતા મ 
સાં વિપર્યય હોય છે, તેનાર્મા સ્વચ્છ'હતા આવે છે. તે તડારા વ 
વિતર્ક મર્યા કરે છે, અને ગુણવાન પુરૂધાનો પરિચય 31 
નથી. ૧૨ 


આ્રાસ્મોત્સયેઃ વળાજઃ વર ટંમત્રીવનય્‌ | 
શ્રાથતાચ્ઝાટ્ને રાસતુદાવનેન વિચાર ॥ ?ર | 
ભાવાથર--પોાતાતેદ ઉત્કર્ષ કરવો, બીનતને। દ્રોહ કરવો! કે? 


૬, હ 
પો, દ'ભથી જીવવુ આશ્રવ-પાપતે ઢાંકે, શક્તિ ઉપરાત કિ 
કરવાનો આદર કરે;- ૧૩ 


વિરેષાર્થ--પોહ ગર્ભિત વૈરાગ્યવાળે સુરૃષ પોતાનો કા 
કર છે, એટલે પાતાની બડાઈ કરે છે. ખીજાનોા દ્રોહ કરે છે! મ 
૧૫૨ કલહે-ટ'ો કર્ચ કરે છે. દ“ભથી પોતાની આજીવિકા તિ 
છે. પોતાનાં પાપને ઢાંકે છે. પોતાનામાં શકિત ન હોય 
કશવામાં આમટ રાખે છે. ૧૩ 


૧૩૪ અધ્યાત્મ સા૨. 
હવે તીન જ્ઞાનગભિષ્ત વૈરાગ્યનું લક્ષણુ કહે 


છાનમર્સે લુ સશ લચ્વર્‌ સરન ૫રિચ્છિટિ |! 
શ્વ્ાયિતઃ શિવોવલ્ાશે નણતવદરન 1? 


જ્ઞાલાર્થ--સમ્યક્‌ તતત્તતે આળખનારા,સ્યાદ્વાદ સેઈ 
નાશ, મેઘ્ક્ષતા ઊપાયનુ* ચિ'તતન કરનારા, અને વત્તા / 
મવા પુરૂષને જે વૈરાગ્ય થાય છે; તે જ્ઞાનગર્ભિત વૈરા 
વાય છે. ૧૬ ” 


નિશેધાથ*--ત્રીજે જઞાનગભ વેરાગ્ય સવૌત્તમ ગદૌઃ 
વૈરાગ્ય થવામાં અ'દર જ્ઞાન રહેલુ' હાય,તે સઞાતગર્ભિતત વૈય 
વાય છે. તે જ્ાનગિ'ત વૈરાગ્ય કેવા પુરૂષને ઉત્પન યાય 1. 
મ'યકાર વિવેચન કરી બતાવેછે. જે સુરૂષ સમ્યક્‌ તત્વો , 
નારા હોય, એટકશષે સમ્યક્‌ તત્વતુ* સ્વરૂપ જેશે યધાર્ષ શી 
ફાયતતે સુરૂષતે જઞાતગર્ભિત વૈરાગ્ય ઉત્પલ યાયા. જે સરેષ 
સિદ્ધાંતને માનનાર હોય, તેતે જ્ઞાતગલિત વૈરાગ્ય પ્રો 
મજ જે પુરૂષ પ્ેશના ઉપાયનુ* ચિ'તવન કરનાર 9, 
કોજુમાળ કેવા ઉપાયથી પ્રાસ થાય, તેના વિચારો જે 
છે, તેવા પુરૂષને જ્ઞાનગરભિ'ત વૈરાત્ય પ્રામ થાય છે. અતે 
તત્તદદ હાથ છે, એટલે જેને યધાર્” તત્વ શત થયે 
યરૂપતે સાનત્રજે વેરામ્ય ઉત્પત્ત થાય છે. કહેવાતો આદ્રા 
છે કે, માબ્થતે ચાર પ્રકાર જાન ઉતપન્ન થાય છે, સમ્ય 
થો. તાથી, સ્વાતાદ મતને માનવાપી, શોકના ઊપાયં 
જશષી અતે તત્વદ્ટત થનાથી, આ શાશ પ્રકારે ઉત્પત્ત 


સૈરાગ્ય શેદાધિકાર, ૧૨૩ 


શત સમ્યક અને મૌન ચાસ્ત્રિતા પ્રકારધી : 
* સમ્યકત્વજ સારરૂપ છે, એમસિદ્ધ થાય છે.. 


"શત શેગવો! સડે પરે પત! *.. 
મિલો ર્શિતતસાર્‌ લાં સત્યજત પેર દિ ॥ 25 1 
શાવાધ--જે સપ્યાત સે કન સહિત ભને ચાડિત્ર તે કો” 

ન્ન ન કહેવાય છે એમ આચાર્સાત્ર સૂત્રમાં ગવ પ્રત્યાગતની 


રૈતિષી જે કરલ છે; તે એક જાતને તિયમ દસોવેલ છી, ત્તે ઉપ- 
રથો સમ્યક શાર્રૂષ છે, એમ સિહ્ધ થાય છે, ૧૯ 


ડ * વિશેષાધો--આશરરઝ સૂનાં ત પ્રતયાત્રવના ગ્રનરૂધી કે" 
શેફ છે કે, છે સપ્યકત છે તે મૈન ચાસ્ત્િ કહેવાય છે, અને જે 
સતિ તેમા સમ્યક કેવાય છે. તે 3પર્થો એવો બિવમ કર” 
૧માં આવ્યો છે ફે સપ્યણ્ત્તજ સાર્‌ ભૂત છે. ૧૬૯ 
ડે સમ્યકત્ત્વ જ છે $ 
શાથ ક્તત કન્‍્યુર્યાનપગાજતઃ ॥ 
: 388 અસિ્વરિર્વેરતતવિસિચવઃ ॥ ૨૦ ॥ 
પવાય--ઝાનનુ' ફળ અનાશ્રત છે, તે રી 
1 # અને અનાપ્રવનુ' મૂળ 
શે રામ છે, સુને કપ્પોનો ત્યાગ કરવાનો એક તિક્ય- 
પિને * ડુ 
“પ જળ હય 


ગ હર છે? જ્યારે આ. 


૧૪૦ અધ્યાત્મ સાર. 





દ્રવ્યમાં' ગણાય છે, પર્યાય રૂપે દ્રવ્યત્ત સર્વમાં કિદ્ધ થાય છે, 
અતે મમાલુ'ભૂત ગણાય છે. ૨૩ 


સ્વપણુ અને પરપણુ કેવી રીતે ગણાય ? 


સ્યારસર્વેવવધિ્વેવ ચુસી સ્તવરવરપેવૈઃ । 
જ્સુટૃસિઠસ સ્વં વર્ત્વં વ્વતિરેજઞણ્‌ ॥ ડલ | 


શાવાર્થા--સર્વ' [પદાર્થ સ્વપર્યાય અતે પરપર્યાયમય છે; 
એ તાત યુકતજ છે. સહચારી ગુથુથી સ્વપણુ' છે, અતે વ્યતિરેક 
(શિન્નપણા) થી પરપણુ' છે. ર૪ 


વિરોષાર્થા--સર્જ પદાર્થ. સ્વપર્યાય અને પરપર્યાયમય છે” 
એટલે સર્વ પદાર્ષ, સ્વપર્યાય, અને પરપર્યાયધી ન્યાસ છે. એ વાત 
સિદ્ધ કરે છે. જે શ્વપણ્‌' છે, તે હ્ચારી ચુસ્મુથી સમજવુ, એટ- 
લે સહ ગુલૂાને લઇ સ્તપણુ' હાય છે, એમ માનવુ અને પશ્પછું 
છે, તે બ્યતિરેડથી જાશ્‌વુ'. જે સ્વપલાથી બિન્ન તે પરપછું. જ 
ન્યતિરકપી સિદ્ધ થાય છે. કહેવાનો અ.શય ગવો છે કેં, સવ 
પદ્ાર્ષ સ્વપરપર્યાયપી વ્યાપ્ત છે. તેમા જે સ્તપણુ' છે, તે સહજ 
ગુખુષી અને પરપછુ” છે, તે શિન્ન ગુબુયાં «રુલ છે ૨૪ 


સ્વપર્યાય અને પરપર્યાવ કેવી રીને સમજવા ? 


વે તાવ વતર્જાાઃ આગ્િત્ત વોનો વતાઃ ! 
ર શ્રનયો શામ નનર્ભાવ સિરાવનાન્‌ ॥ 22 !! 


૩3 


વરાગ્ય ભેદાધિકાર, ૧૪૧ 
હ“ 


શાવાર્ષય--ઝે પરપર્યાય છે, તે પે'તાના અસ્તિત્વના અયે." 
ગધી છે. સે ડે કે પેતતાના પર્યાય છે,તે પષ્યુ, ત્યાગરૂપ સ્વપર્યાય 
ના વિચેષપણાથી છે, ક્વેટલે તે પુ ગત ભાવે છે, અને પાતાના 
પર્યાથ તો સામાન્ય પસે છે. ૨૫ 


વિશેષાથ'--પાતાને અસ્તિત્ત હોવાપણાના થોગ નથી, તેથી 

સ્વપર્યોય છતા પરપર્યાય ગણાય છે. કારણુ કે, પરપર્ીય 
ગતશાવે છે, અતે પોતાના પર્યાય તો સામાન્યપણે છે, એટલે 
પરપર્યાય તે પણુ શ્વષર્યાય અને સ્વપર્યાષ તે પણુ પરપર્યાય એમ 
ગણી શકાય છે. ૨૫ 


પરપર્યાય તાદાત્મ ભાવે નથો, તો પણુ વ્યવહાર 
નયના ચોગથી તેનો સ"ખ'ધ છે. 


અતારાત્સ્યેડવિ સતયો વ્યતણારોપયોળવર 1 
ૈમાં સ્ત ઘનશ્ત વ્યગ્યતે સૂકવવા પિયા | ૨૬ ॥ 


શાવાર્થ--પરપર્યોયતે તાદાત્મભાવ નથી, તોપણુ વ્યવહાર 
નયના ઉપપેરગથી, જેમ ધનનો સ'બ'ધ તેતા પછીની સાધે હોય 
, વેમ સૂક્મ બુદ્ધિથી તેતે સ'બ'પ જણાય છે. ૨૬ 


વિરેષાર્થા--પરપર્યાયનો સ'ભ'ધ સ્વપર્યાયની સાધે તાદાત્મ 
વધી નથી, તોપપણુ વ્યવહારનયના ચોગથી તેતો સ"બ'પ વેની 
સાધે જ્લુય છે, તે ઉપર દ્રષ્ટાંત આપે છે. જેમ દ્રવ્યને! ના 
ના ધણીની સાયે તાદાત્મ જાવથી નઘી, એટલે ધન અને તેનો 


૧૪૨ અધ્યાત્મ સાર. 


ધણી એક રૂપ નથી, પણુ વ્યવહારનયના ચોગયી તેને! શકે 
જણાય છે,આ વાત સૂક્મખુદ્ધિયી વિચારતાં પોગ્યજ જલાય છે, 31 


જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્રના પર્યાય મુનિની સાથે 
કેવી રીતે છે? 


વવોવાઃ સ્યુ્સે ટતરૃષિ ચાહત મોત | 
થયા ન્રિન્ના જ્રવિ તયોપવોમાક્સુનોદ્ષયો ॥ ૨૭ | 


જ્ઞાવાર્થ--જેમ જ્ઞાન, દર્શન અને ચાસ્ત્રિ ચ“બ'ધી પર્યાય 
જ્રુનિતે અભિન્ન છે, તોપદ્ત ઉપયોગ વિચારતાં નિશ્ચષ્રનથે તેવ" 
સ્તુના છે-પાત પોતાના છે, અને વ્યવહારનયે એક આત્માતાજ છે.૨૪ 


વિશેષાથ*--સુનિતે જાન, દશન અને ચારિતિ સબધી 
પર્યોય હોય છે. ન્તેકે, તે તેનાથી અભિન્ન છે, તોપણુ ઉપયોગ (ણે 
વિચારતાં નિશ્ચયનયે પાતપાતાનાજ છે. પણુ વ્યવહોરન 
ભક આત્માનાજ છે, એમ કહેવાય છે. રછ 


એમ ન કહેવાથી રો! વિરોધ આવે ? 
ગો પૈક્ઞાવ સેવવાન્નેવગે સ મતિર્સર્ત્‌ 1 
ન્નાપાર મતિયોમિત્વે દદ નહિ વૃયનુટ્રવોઃ 1! ₹0 | 
ભાવાર્થા--એમ ને ન કહીએ, અને અભાવના ચ'બ્રધી 
શવેષણા કરીએ તોઃ, કેવી ગતિ થાય? ત્તે આપારાવર્‌ નિરૃષર્લ 


ટૂરવાનેઃ વિચાર કરીએ તેમ પૃથકૂમાવપણાનો દ્વેષ ફરવાધો 
વન થઇ જાય; પશુ વસ્તુતાભે તે બેથી શામી ન્નિશ્ર નથો.૨૮* 


ફૈરાગ્ય ભેદ્ઠાપિકાર. ૧૪૨ 


કઝ: ઝક 
વિચેષાથ”-સર્વ ગ્રદારના પર્યાયો વસ્તુતાએ આત્માથી 
શિશ્ન નથી, એ વાત ધ્યાનમાં રાખવાની છે. ૨૮ 


સર્વ મ્રકારતુ' જ્ઞાન સ'્રહ નયથી એકજ છે. 


_જા્સવીશન્સતત રેડવા સિજ્શતન ! 
સવવે વિદ્ત પેર સવે જ્ઞાનં તપૈરતય્‌ ॥ રઇ ॥ 


શાવાર્થ--સ્તપરયોય અને પરપર્યાયના સ'યોગથી સર્વ એક” 
જ છે, એમ સૂત્રમાં દર્યાવેલ છે, તે ઉપરથી સઘળુ" એકતા ભાવે 
છે, શેટલે સ'ભહુ નયથી સ્રર્જ જ્ઞાન એકજ છે. ૨૯ 


વિરેષાથ--ક્વપર્યાય અને પરપર્યાયના સ'પોગથી-સબપ 


થી સધુ એકતા ભાવે છે. એ વાત સૂત્રમાં દર્શાવેલી છે. એટલે 
ચાહ નયને મતે સઘળુ જ્ઞાન એકજ છે, એમ જાણી કેવુ, ૨૯ 


જે પર્યાયના એક અર્થને જાણું છે; તે સવ 
ભાવને જણે છે. 


' શાલસિિ વટવા્યાસ સ્વસયોર્સિરામયવ । 

લમીયપેવતપ્વથ પેલિ જયાર યોગલલમ્‌ | ર૦ ॥ 
 * શાવાથ”--પડિતિ સુરૂષ આસક્તિ, શાતુર્ષ, અભ્યાસ *ને 
શેશકાર્ષ વગેરનો આશય ષા પર્થાયના બેક અર્ષને જાસુ છે, તે 
મર્જ શાવને જણે છે. 8૦ * 


૧૪૮ અધ્યાત્મ સાર. ક 
----ઝ 


પૂનાનકડઝડનનઝનઝન૦ઝનન 


સ્ઞાનગર્ભતા કયારે હોતી નધી ! 


જ્તાળવે ₹18યાર્નાગાં શતભવ ૧રાપ્યેરે | 
જાત્ભુપતવં ચેન ઉર ટાતમમેતા ॥ રેક ॥ 


ભાવાર્ષ--જેમ પરાર્ષની સ ખ્યામા સાની સને 
માખેશ થપ જથ છે, તેમ પાતાના મિદ્ધાત જાઃયુવામી તેમ ન 
કિન્‌ જાતુ પય ખાવી જાય છે; બને પોતાનાં મિડ, 
થવા છા જ ભખ્ાપપ્‌ અડનપાવં હે તો, પણી શાત 
મળી તમ અડ હાન મેસ વેરામ્ય મતો નથી. 31 


શ 


વૈરાગ્ય ભેદાપિકાર,. ૧૪૯ 


જે સર્જ નયોમાં માધ્યસ્થ્ય ભાવ ન આવે તો પણુ, 
જ્ઞાનગર્ભતા પ્રાપ્ત થતી નથી, 
સેજ સ્ાર્ષતરનેણુ મોવેજુ વાનને 1 
માષ્વસ્ન્યે વર આયાત સ સદા જાતમસેલા ॥ ર૭ ॥ 
ભાવાર્થ--પત્ત પેત્તાના અર્ષમાં સહ્ય અને ખીજ અર્થની 


જાલના ટર્વામાં નિષ્ફળ એવા સર્વે નચે!ની અદર જેતે મધ્યસ્થ ભાવ 
ચાસ ન પષે।, તે જ્ઞાનગર્ભતા હોતી નથી. ૩૭ 


વિરોષાર્થ--સર્વ ( સાત ) નય પોત પોતાતા અર્ષને વિષે 
સત્ય છે, એટલે પતત પોત્તાના અર્ષને સિધ્ધ કરવામાં સત્ય છે. અને 
બીજાના ખર્ષની ચાલના કસ્વામાં નિષ્ફળ છે, એટલે બીજાના અર્થને 
પવામાં નિષ્ફળ છે; એવા સર્વનયની અ"દર મધ્યસ્ય ભાવ પ્રાત 
ન થપેઇ એટલે સવેનસોને ઘટાવવારમાં તટસ્યપણુ પ્રાસ ન પચુ:,તો 
તેને જ્ઞાનગર્ભિત વૈરાગ્ય ગ્રાસ પતો નથી. અર્થાત ન્યારે સવ નય 
રય ભાવ હાય છે, ત્યારે જ જ્તાનમર્લિત વૈરાગ્ય પ્રાત 
* ૩ણ 


બત્ત કેવાને જ્ઞાનગર્ભતા પ્રાપ્ત થતી નથી ( 


શ્ાજ્ષવામમિતર્લાનાં પૌસ્તિસનો વ ચુસ્ત । 
સ સ્યાતે વોય ચેન સરા કાનમર્ગતા 1 ૨૪ ॥ 


શ્ાવાર્ધ--જે આજા વડે શ્રાહ્ય અર્ષ છે, તેને આજ્ઞાએ મેરુ 
ની? જને જે યુડ્તિ વડે શ્રા અર્થ છે, તેને યુડિત વડે કરહે નરે, 


૧૫૦ અધ્યાત્મ સાર. 


ક્ટ ગ 
એમ સૌ સૌને સ્થાને ચોજના કસ્વાપલુ' ન હોય તેઠ ર42 
રાતી નયી. ૩૮ 


વિરોષાથ--સિદ્ધાંતના કેટલાએક અર્થ આજ્ઞાથી જ 
અને ફેટલાએક અર્થ ચુક્તિથી શ્રાહ્મ છે. તેમાં જે ક ને મુજિ 
છે, તેને નાએ ગહે નહીં, અને જે યુકિતથી ગદા છે, લતે 
45 ગહે નહીં. એટલે જે જેને ન્યાં ઘટે, તેવી ચોઃજનો કેરે 

નૈ જ્ઞાનગર્ભિત વૈરાગ્ય પ્રાસ યતો નથી. તેથી જે સઞાતગભતા 
કરવી હય તો, આજા ચાહ્ય અને યુક્તિ ત્રાહા જેવા અ તેક 
શૈના ચોગ્ય સ્થાન ઉપર ચોજના કરવી જેઈએ. અર્થના સ્થા 
વિપયર્ય ન કરવે નેઈએ. ૩૮ 


પ્રાયઃ જ્ઞાનગગભિં'ત વૈરાગ્ય ગીતાથનેજ હેય છે* 


મોજાર્ષસૈવ વતમ જાતે તત? સ્થિત ! 
છપપારર્મીસપ્વાપ્યત્તીઇં સદ્ય સિદ 1) 2૫ ॥ 


ભાવાર્થ--હેથી જ્ઞાત ગિત વૈરાગ્ય ગીતાર્યનેજ પ 
થાય છે, અને ઉપચદરથી તેની નિષ્ઠાત લઇને અગીતારથતે પશુ 
ક્વચિત્‌ જાનત્રભિત વરામ્ય હોય છે. ૩૯ 


વિશેષાર્ષ--જેટ્્‌ સિપ્પાનના અર્થને યયાધ રીતે જયે 
લ છે, બેવા ગોતાર્ષઝેજ એ સાન ગભિત વૈશમ્ય પ્રાપ્ત ધાય જ 
8૧ ધમને કે, ગીતાર્થ, થનુ* વસુ મુરકેલ છે, તેપી ગીતમ 
થં પુરૂષેદ કવચિત્‌ સેવામાં આવે છે, તો! પછી બીજા અમીતા 
થગ અવકાશ નર્ટી તરે. તેના ઉત્તરમાં કરેવાનુ' 1, પચાપ 





સૈરાગ્ય ભેદાધિકાર, શ્પય્‌ 








પ્રઈ વાર અગીતાર્ષનતે પણુ જ્ઞાનગર્સિતત વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. 
શૃણુ તે ગીવાર્થનો નિષ્ઠાથી. સએટલે ને ગીતાર્થઃ સુરૂષ વરફ્‌ તેની 
નેછા હોય તેઇ તેને પણુ સાનગર્લિત વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. ૩ઢ- 


ત્રીનન જ્ઞાનગ્લત વૈરાગ્યનાં લક્ષણે. 


સૂક્મૈક્્સિ ૧ માષ્વરન્ય સત્ર હિતચિતનદ્‌ । 
દ્વિચાયામાદરો મ્યાન ઘરમ લોશલ્વ વૉગનણ્‌ | ધન ॥ 


ભાવાર્થ--સૂક્મ દ્રષ્ટિ, મધ્યસ્થ શાવ, સવ'માં હિતનુ" 
ચિ'તવન, ફ્રિયા ઉપર ઘણે! આદર અતે પર્મ ઊપર લોકોની 
પોજના. ૪૦ 


વિરીષાર્થઃ--જેતામાં સાન ગભિ'ત વૈરાગ્ય હાય તે પુર્ષની 
સૂયમ ટૃષિ દોષ છે. તે સર્વમાં મષ્યરય ભાવે વતે છે. તે સવર 
હિતનુ' ચિ'તવન ર્‌ છે, એટલે સર્વયુ' હિવ કરે છે, તે પુરૂષને 
કા ક મહાન્‌ આદર હાય છે, અને તે લોકને ધર્મમાં 
ડે છે. ૪૦ 


સેજ વ્ય સુયાંતે યૂરંવવષિરોવયા ! 
જત્ાટઃ શમુળામ્વાલે છુડસ્વર્ેવ પનાગને ॥ ધ? ॥ 


ભાવાર્થ--બીજાના વૃત્તાંતને વિષે શ્ુ'ગ, જાંધળા અને 
કેરેરાના જેવી તેની ચેષ્ટા રાય છે, અને નિર્ષન સુરૂષને જેમ: 
દ્રન મેળવવામાં ઉત્સાહ હોય છે, તેમ તેને પે!તાનામાં યુણુ મેળ- 
વ્વાતે! ઉત્સાઢુ હાય છે. ૪૧ 


ક્ષર અધ્યાત્મ સાર. 


વિરોષાર્થ--જેને જ્ઞાનગ્જિત વૈરાગ્ય પ્રાપ્ત થષી છા 
સુરૂષ બીજાના કૃત્તાંતને કહેવામાં ગ્રુગા જેવે! *હે છક 
આંધળાના જેવા રહે છે, અને સાંભળવામાં તેહેરાની જ 
છે; એટલે તે બીનનનુ' વૃત્તાંત કહેતો નથી, જેતા નથી, અ ન 1 
શળતો નથી, અર્થોત્‌ કોઇની નિ'દા કે પ્રશ'સા કરતો નધી, પેઈ 
ની સારી નરસી ચેષ્ટા જેતો નથી; અને સાંભળતો! નધી. શ 
તે પાતાના આત્મામાં ગુભુ મેળવવા માટે ઉત્સાહ રાખે છે, ર 
પાવાના આત્માને વિરેષ ગુણી બનાવવાને ઉત્યાહિત રહે ઇં" 
વાત દૃછાંત આપી ચિદ્ધ કરે છે, જેમ તિર્ષન માણુય દ્રન પેન 
વવામાં ઇત્સાહી રહે, તેવી રીતે જાન ગભિતત વૈરાચ્યવાળે ફેં 
આત્માને શુષ્યી બનાવવાને ઉત્સાહી રહુ છે, ૪૧ 

મર્નોન્મર્મતનં વર્લમર્ટવર્રનષ્‌ 

જાણપા સંગુ વિસ્છેરઃ સમતાણતવતનશ્‌ ॥ ઉર | 

ભાવાર્થ--કામરેવના ઊન્માલનુ' વમત--ત્યાગ, મતા ચેકટ 
હતુ' મર્દન, અસૂયાના ત'તુનુ' છેઠટન અને સમતા રૂપ અપૂતષ 
મજ્જન,. ૪ર 

વિશેષાર્થ--જેતે શાત ગજ પૈરાગ્વ માપ્ત પયો છે, હ 
સુસ્પમાં કામરેવતેર ઊન્માદ હોતો નથી, તેનામાં મદ પુ કે” 
નથી, તે ઇર્ષ્યોના વ'તુને વિચ્છેદ ૨ છે અને તે ચમવા રૂપમ 
નમાં મમ શહે છે, જાનગ્રભિત વૈરામ્ય વાળો પુરૂષ કામદેવતા 
હ/શષો વર યર છે. તેનામાં કોઈ નતતે મદ આવતો તથી. વેડ! 
ની ધષ્મો કરનો નમી, અનેતે સમન્સ રૂપ અમૃવને સેવતારા ર્ર 
૪. જે પુરૂષ હામ વિકારતે સેવનારે, મદ ષરનારે, ઈર્ષ્યા કતાર 
“તે ચમતયથી રહિવ છે, તેતે સાતમશિત વેરાત્વ રાતો તપી. 71 


વૈરાગ્ય સેદાધિકાર. ૧૫૩ 





શ્યત્તાવાસેન પતન ચિરાનેટ્માસ્લરા | 

પૈશ્ન્વસ્વ હતોવલ્વ સકતે હફણાવછી | સરૂ 1 

જાવાર્થ--સર્વદા ચિદ્ાન'દમય;, સ્વભાવથી ચલાયમાન ન 
થુ, એ ત્રીજા જ્ઞાનગર્લિત વેરાગ્યનાં લક્ષણેાની પ ક્તિ જલુવી. ૪૩ 

વિરેષાર્થા--જે પુરૂષને સાનગર્લિત વૈગ્ય પ્રાસ થયેલ હોય, 
તે પોતાના ચિદાન"દમય સ્વભાવથી ચલાયમાન થતો નથી. એવી 
રીતે એ ત્રીજા જ્ઞાનગર્લિત વૈરાગ્યનાં લશ્લેા ન્તણુવા. જે પુરૂષના 
એવા લશ્દણુઃરુપય, સે જઞાતગ્લિતવેરાગ્યવખોાછે,એમ જાણી લેવુ . ૪૩ 


ન્રિવિધ વૈરાગ્યમાં જ્ઞાનગર્ભ્ગ્તિ વૈરાગ્ય ઉપયોગી 
હોવાથી ગ્રાલ્ છે. 


જ્ઞાનમનેમિણારેય ઘ્વોશુ સતોવમરરેસઃ । 

છપયોમઃ વર્ાચિત્‌ સ્વાતિગાપ્યાસ્યપલાટઃ | ધપ ॥ 

ભાવાર્થ--ડુઃખગર્ભિત અને મોહગર્લિત એ અને વૈરા્યનુ* 
મર્દન કરી, જઞાનગર્ભ વૈરાગ્ય ગ્રહણુ કસવા યોગ્ય છે. વળી પોતાના 
શપ્યાત્મનાગ્રસાદથી કદાચિત્‌ જ્ઞાનગર્ભ વૈરાગ્યતે ઉપપોઃગ થાયછે.૪૪ 

વિરેપાય - ડઝસિવ અને મોહંગર્શિત એ અને વૈરાગ્ય 
ઉપયોગી નથી, તેથી તેમને! ત્યાગ કરી, તેઓમાં ચેટ એવો ઝાન- 
શર્લિત વૈરાગ્ય પ્રાસ કરવેપ. એ વૈરાગ્યનો ઉપયોગ પોતાના અધ્યા- 


«મના ગ્રસ।દથી થાય હતે, 'એેટલે તેનાષી અધ્યાત્મ બોધ મ્રાપ્ત થવા- 
ને લઇને તે ખરેખર ઉપયોગી થઇ પડે છે. ૪૪ 


દૃતિ ૫૪ પૈત્તન્વસેરાપિવન₹ 





૧૫૪ અધ્યાત્મ સાર્‌. 


ઝાપિવ₹ ૭ મો. 
ન્લ્6છ૭- 
ૈતન્વ વિષવાધિજર* 


વૈરાગ્યની ખે પ્રકારની પ્રવૃત્તિ* 


વિષવેછુ શુળેજુ વ લત સવિ પૈરાન્યક્ત્િ શમે " 
નરવર તવમ તરી શત વરમપ્વાત્મ યુપૈહિતી૧૧ 111 


શાવાર્થ--આ પૃથ્વી ઉપ૨ વિષચેઃમાં અને રુથમં ક 
પે પ્રકારે વૈરાગ્ય પ્રવ-તેદ છે તેમાં અધ્યાત્મવેત્તાઓએ પહેલે! ₹ 
ષય વૈરાગ્ય અમુખ્યપષને કરેલો છે, અને બીને સુણ વૈરાગ્ય કુ” 
અ્યપષે કહેલો છે. ૧ 

વિશેષાર્થ---આ પૃથ્વી ઉપર વિષય વૈરાઃ્ય અને શુશુ વૈશ” 
મ્ય એમ બે પ્રકારે વૈરાગ્ય કહેવાય છે. જે વિષષો તરફ અભાવ 
પરણું કરવો, એ વિષય વૈરાગ્ય અને અપ્યાત્મ દૃષ્ટિ વડે વૈરાગ્યત 
શ્તરૂપતે સમજી શાતરયુક્ત ત્યાગ કરવો. એ ગુબ્ુ વૈરાગ્ય કરવામ છે' 
વૈમાં જે વિષ્ય વૈરામ્ય છે, તેને અપ્યાત્મવેત્તા અમુખ્ય માં 
છે. અને મુબ વૈરામ્યતે મુખ્યપદ માને છે. કારણુ કે, તૈ વિદેય 

વ્‌ 


€૬પકારક છે 
વિપધોા કેવા પુરૂષોને વિકારકર્તા થતા નથી 


વિવળા છળાંતમોથત ખવિ જાનુત્રવિત વિશ ! 
મ જ્ાવંતિ વિત્જનેમળ! વિજરેમ તુવાઇુ ૧૪0૬ 20 


વૈરાગ્ય વિષ્યાપિકાર શ્ષષ 


શાવપથ--વિષચેા પ્રપપ્તિ ગેશ્ચર છે, એટલે પ્રાપ્તિના વિષ 
& રહેલા છે. તે પણુ અમૃતમ મગ્ન ચતા સુર્ષોતે જેમ ઉવ- 


. ધારા પીડા કરી રાક્તી નમી, તેમ વિરક્ત ચિત્તવાળા સુરૂષાને 
વિકાર કરી રકત નથી. ૨ 


વિરેષાથ--જેમનુ' ચિત્ત વિરક્ત છે, એવા પુરૂપાને વિષષો, 
પ્ત પાય છે, પણુ તે વિષપેદ તેમને વિકાર કરી શકતા નથી. 
મેટલે વિરક્ત સુરૂપે! વિષષે! ભોગવતા હાય, લેદ પણુ તેમની ઉપ- 
। વિકારનુ' ભળ ચાલી શકતુ” નથી. તે ઉપર રૃછાત આપે છે. જે 
પુરૂષ અમૃતમાં મગ્ત થયે! હોય, તેતે જેમ ઝેરની પારા પીડા કરી 
શકતી નથી, તેમ વિર્કત ચિત્તવાળા સુર્ષને વિષપો વિકાર ટરી 
કેતા નથી. આ ઉપરો આવે! બોધ માપ્ત થાય છે કે, વિષય વૈરા- 
શ્ય ધારણ કરવો! હે જેથી તિષયોની પીડા પ્રાપ્ત થતી નથી, ૨ 


૦51૨ ઘ્વનિમાં મમ થયેલુ' ધોગીઓતુ મન, 
વિકારેના પ્રસઃગમાં પણુ મદ પામતુ' નથી. 
શુથિરાજ્ઞાતધસરી વિચરત્તેનિન્સયડોસ્રેડ । 
વિજ માઘવિ યોમિતા મતો સિર્વાનટ્સનારવારરફ 1211 
શ્ાવાર્ધ--સિશક એવા અનાહત અતે શભળવામાં અ 
શ્વાજુ' પોગીએનુ' મન વિશાળ એવા આસ્ર રૃથાની અ , 
વિચરતા ફોડિલ પક્ષીએનદ કાલી શખ્રાના યમૃડ 
મદ હતુ'? ૩ 
વિશેષાર્ધા--પોગશાસમાં લખેલુ છે કે. ની. 
ભાતાટત નાહ થયા ઢરે છે, તે મોગીએદ અ. 


બ: કશ 
ક વે છ 


૧૫૬ અધ્યદત્મ સાર. 
ડઝ કક્કડ 


તે નાદમાં અર્હ"પટ, સોહહુ'પહ અથવા એંકારના જેવે! ધ્વનિ થાયછે, 
તે ખ્રહ્રાર'પ્રના દ્વારથી ઉઠે છે. જ્યારે ચોગીએ। પ્યાનસ્ય થયા હે 
શ્યારે તે અનાડુત નાદને સાંભળે છે. તે વખતે ચગી આન'દસાગરમાં 
સરૂ થઈ સતય છે. આવા અનાહત નાદને સાંભળવામાં આતાકવ 
પપેવા પોગીએ। પછી ખીજા વિકારી શખ્દોને સાંભળતા નથી. મેદ 
વિશાળ આંબાની માંજરીતો સ્વાદ લઈ મધુર શબ્ઠ કરતા ડેવ 
પપ્રીઓના શખ્ટે પુ તેમને મદ પમાડતા નથી. અનાહત તની 
મપુસ્તાનો સ્વાદ લેનારા ચોપગીએને શુ પછી તે કેક્તિાએાના શળ 
રૂચિકર થાય? કહિ પણુ ન થાય. આ ઉપરથી એ બોધ લેવાતો છે 
જે, જ નખે વિરક્ત થઇ મોગવિવા જાબી અનાહત નાદને સાંભમેકે 
તો! પછી તમને બીજા માદક પ્વનિએ। મપુર લાગો નરહ માટે અ" 
નાઢત નાદ સાંભળતાની પેઈમ્યતા સ'પાદન કરવી. 3 


અનુજાવના સ'ગીતને સાંભળવામાં આસકત 


થયલા ધોગીઓને શ્રુ'ગારના શખ્રા 
સારા લાગતા નથી. 


કઝ ૬ 
₹નીકૃજુવાળિતંરળશળના દન જૂપનાઃ 1 
જાસુમૂતતરોજુરીઇુન વિવમંતીત ળા સ વયોતિતિઃ ₹ 
શાથ - ગતભાત હિમાકપ અઢીએ સફૃટ કરેશા પિય શમી 
તને મ:જઉવામાં તત્પર બનેલા બમી સુદરીબાના કેપ ર 
#્રત્નડ ધતિસે મ.જળવામાં વ્ષ્નરીતે બુમનાર ઘતા નથી. ૪ 
નિષિપ્ય્જ વ.ખીધતે વે.મિવાના પ્રજાન્પી આહપસ્વ 
ફૂ જતન થાળ છે, ક જનુજતરુખ સરી ડ્રિવ અમ સજ 
પ 


૧રાશ્ય વ્ષિષ,ષિકાર, ૧૧૨ 


ળવામાં તેચમો એલા અપા તત્પર જનેડે દે, પછી તેમને જા થ'ક* 
નુ” ઝૃ'મારમય સ'મીત પસદ પઃનુ' નગરી. સુર કપાતા ટુ'થનઃ 
ક'પણુતો પ્વાનિ તેતે જરા પણ્‌ પ્રિય હાગતે; નખી. જેમદેદ થ્નનુભવનું 
સ"ગીન સાંશજ્યુ નપી, એટલે જેમને સ્આાલ્મક સ્વર્પતે મનન 
પપે! નથી; તેખા બોએઃના ફાપના દક્ભ્ના પ્તતિ ઝાંજળ્નતમં 
ધુમ્યા સહે છે, સેએને અનુભવતા સગૌનનેઃ સ્ત:૬ મજ્નેઃ નપી. 
ક્હુવાનો આશય બવે] છે કે, જેચ્કા આરન્મદ ગનુભવ મેળવે જે, 
તેમને પછી શૂ'ગઃર્નેદ સ્વઃ પ્રિય ૯૭ નપી, તેષી હેરા જ- 
ત્મિક અનુભવનુ' મીત સાંર્નઝવાને તન્પર્‌ રેવું” જએ. ૪ 


સમતા પદના મધુર આલાપ ઉપર પ્રીનિ- 
વાળા પુરૂષને લલનાએઓને1 મધુર આ- 
લાપ ગમતે નથ. 


શ્ણન્તાય ન સુગ્તતનાં ઝઝતાવચસચાસોતના | 
યક્ષ લશ્તાજરાવ્લી ક્સસાવરમે વ સેવન 1 0 ! 


શાવાર્થ--શુદ્ધ ચિત્તવાળા પુર્ષેને લકના-સીના -ન 
સ્વરનો સુ'દર સ્વાદ રખહિત ફન્તા નથી. સમતા પદની : « 
મણુર અપ્ણાપ ૧પર પરબ્તિતળ પુરુષને ગએ સ્તપદ ગમતો" ૨ 


વિશેષાધ--વિષય તચ્ક વૈરાગ્ય ભાવ ચતાથી 5 તૃદય 
શુદ્ધ થપેકુ' છે, રુવ ચ 20 હે.કાને ઓઔએના પચન તત “7 
હાપ સ્બલના કરી શ નથી. એટલે શુદ્ધ _હુધ્યવ જ 4 ગ્‌ચ્ઝા 
શ્રીઓને! પ-ચમ સ્વચ સાલળી પેડતાના પર્સ-પ્યાનમાથી સ્ખલના 


ક્ટ અધ્યાત્મ સાર્‌ 


ર્થી એવેપ બોધ લેવાને છે કે, સ'ભોગર્ના સુખને સપ કેપ 
જેજુ' ગળી તેતો ત્યાગ કરવે! સ્ઈએ, એવાંસુખમી તાની કિ 
કતા માનનારા પુરૂષો આખરે ડુઃમી થઈ, આ અતત છરે 
શમ્યા કરે છે. ૧૬ ક 


પર્માન'દના રસમાં મગ્ન થચેલા મહાભાગ ઓ 
લોક અને પરલોકનાં સુખમાં પણુ નેસ્પૃહ 
હાય છે* 


શસ્ષિ વિવવાઃ સ્તિસિસ ન કરે કવિ શિસ્ત 
જોસ્લુલેડવિ નિઃસટાઃ વ્ાનેદ્રારશી જન્મી 


ભાવાર્થા--જેમતુ* ચિત્ત વિરક્ત થયેજી' છે, ગેડી પૂર 
ભ શોકના નિષધેદ હષને માટે થતા નથી, પે હ 
નિષપોમાં હર્ષ થતે! નપી. પરમાન'6ના રસમાં મંચ થેલા 
સુર્‌પેદ પરલષોકકનાં સુખમાં પખુ સ્પૃહા રહિત છે. ૧૪ ી 


વિર વિધષાર્ધા--5૫ર જે ઇદ્રિયોના વિષયો મતાના, લૈ કિ 
બ કત હૂદ્યનાળા પુરૂપોને હર્ષકારકે થતા નપી. કારણ શે 
તેએ યાને યુડ્તલિક હોવાથી તુચ્છ ગલે છે, મેટઇુજ તવી નં 
યં મિ રતતાઇ મુખની પણ્‌ શપૃહા રાખતા નપી ક; 
રામની શુખનુજમ્હાન્‌ મુખ તેબોબ પ્રાહ મત 
ડન ગની નાઝ ય શેપ, તિય, છળ બેર 
કે સાન તૈચદ તે સુખતે પુદ્રગલની મિ નમે 
મૃ કે, તેમના શિખ નિરાન હાથ છે. વિરકત થિતર્તીન' 


વૈરામ્ય વિષયાષિકાર. ૧૨૯ 
પર્માન'દતા સુખનોજ ખખવકારા છે. .બીજુ' સુખ ધળુ'જ તુશ્છ 
રખાય છે, મ્મા ઉપર્પો એ બોષ લેવાનો છે કે, જે માખ્્સ પર- 
શાન'દના સુખને। શ”પાદડ બને છે, તો તેને આલેપક તપા પરલેકર્ના 
સુખો જરાપયુ રૂચિકર ધરતા નપીઃ તેથો મર્યા પરમાન'દ સુખ 
મેળવવાને! પ્રયત્ત કરવો, ૧૭ 


રૃવતાનાં સુખમાં પણુ દુઃખ રહેલુ” છૅ. 


ઘશ્ૉટ્ષિવાટ્મસ્સદ ૬૧૬૧૫ થિણુતઃ ઇપ ઝાષિ 
# સ્વિદિષિતશવસાજવય્‌ છુવેતેવ્યવિ વસિ ₹્વતાવ 12૮ 


( શાવારચ--રવતાએા પણુ મદ, પ્રાહ, ખેદ અને મત્સરના 

પસ્તિાષથી વિદદળ છે; તેથી વિષ સાધે મેળવેલા દુષપાકની જેમ, 
1 મે રેવતાએનુ* સુખ પણુ રમ્યતાને પામતું નથી, એટલે તે પણુ 
મ પસ'દ કરવા યે!મ્ય નઘી. ૧૮ 


«ર 


વિશેષાર્થ--રવતાબે મદ રાખે છે, મોહને પારણું કર છે, 
# બેદ પામ્યા કરે છે, ને “પરસ્પર મત્સર ભાવ શખે છે; તેથી 
કરં તેમના હૃદયમાં ભે મોટો પરિતાપ રહા 8૨ છે, અને તે પરિતા- 
જ પથી તેબા પૌંડાવડે વિ ખની રહે છે. તેથી તેમનુ” સુખ ઝેર 
,& સાધે શ્ેળવેકા ડુપપળના જેવુ” શય'કર છે; માટે તે સર્વથા ત્યાગ 
દ ટવા પે!્ય છે. જ્યાર દેવતાઓમાં પણ્‌ બવુ" દુઃખમિમિત સુખ 
7 છે, તો પછી મનુષ્યમાં તેવા સુખની ૪ંગ્છા .3ખવો ભએ તરન 
ર? ભાપોગ્ય છે. ૧૮ હે 


૧૮૦ અધ્યાત્મ સાર. 


લ્ાવાર્થ--અહા ! મમતા રૃપી પત્ની અવિદ્યા રૂપી એ!" 
પિના ખલથી જીવ રૂપી શ્વામીને પશી બનાવી ઘણુ ઉપાયો વડે 
૨માડે છે. ૪ 





વિરોષાર્થ'--આ કશ્લેોકથી ગયકદર મમતાને એક પતીવું' 
રૂપક આપે છે જેમ કોઈ કાબેલ ઔ મ'ત-એષધિના બળથી પૉ” 
તાના સ્વામીને વશ કરી અનેક રીતે રમાડે છે, તેમ મમવા રૈ 
ઔ અવિદ્યા રૂપી ઔષષિના બળથી જીવ રૂપી સ્વામીને અને 
શીતે રમાડે છે. કહેવાનુ' તાત્પય એ છે કૅ, જયાં મમતા હેપ્ય, ભાં 
અવિઘા-અજ્ઞાન રહેલ હોય છે; તેથી જીવ, મમતાની સહયારી 
અવિવાના બળથી અતેક જાતની ચેછાએ કરે છે. જે ચેછાએ 
જીવને પરિણામે દુઃખ રૂપ થઇ પડે છે, તેથી સર્વથા ભમતાતે 
છોડી દેવી જેઈએ. મમતાને છોડવાથી જીવની અવિવા નાશ પામે 
છે. જો જીવ મમતાને આધીન રહુ તો તે પશુ જેવો છે. ૪ 


આ સ'સારના સ'બ'ધની કલ્પના મમતાને લઇને છે* 


ણા વદને યાતિ ગાયતે વૈર હ્ય 
મપતોષેવતઃ સવ લંત્રધં વ્ર્વપત્યય 1૧1 
ભાવાર્થ--ચૈતન જીવ એકલે! પરભવમાં જાય છે, શને એ” 


કલેઓજ ઉત્પન્ન થાય છે, પખુ તે પછી મમતાના વધારાથી આ 
સ'સારતેદ સર્વ સ'બ'ધ કલ્પે છે. ૫ 


વિરેષાર્ષ--બઃ જગતમાં જીવ એકલો જન્મે છે, અતે બેન 
કસેદજ મરછુ પામી પરશવે જાય છે. તે વખતે તેને ફોઈ જાતના 


ષ્ 


ભમવાત્યાગાધિકારઃ ૧૮૧ 





સ'ભ“ધ સ્તેવામાં આવતે! નથી. પછી સ'સારમાં મમતા વપવાષી 
તે સર્વ પ્રકારના સ'બ'ધોની કલ્પના ઢરે છે. આ સ'સારમાં ન્યાત 
જાત વગેરેના જે સ'બ'ધો હોય છે, તે મમતાને લઈનેજ છે. વસ્તુ- 
તાએ છાને કોઇના સ'બ'ધ નધી; કારણકે, જન્મ અને મરણુ તે 
ભકલ્રાતેજ હોય છે. તે ઉપર રત્નાદેવીંનુ' દાંત જૈન ઈતિહાસમાં 
મ્રખ્યાત છે.પ 


એક મમતાના બીજમાંઘી આ ખધા પ્રપ'ચની 
કલ્પના છે. 


ક્યામોનિ વર્તી મૂમિં ૧૨વીગાવગા ૧2: | 
તષેજપમતાવીગા સ્તવંચશ્યાવિ ૧૯૧ના ।। ૧ ॥। 


ભાવાર્થ--જેમ વડના નાના ખીજમાંથી વડનુ* ઝાડ મોટી 
ભૂમિમાં વ્યાપીન્તય છે, તેમ એક મમતાના બીજમાંઘી આ પ્રપ'વ- 
સસારની કહૃપના ઉભી ઘાય છે. વડન! દૃણાંત ઉપરયી ખરખર 
સમજવાનુ* છે કે, એક મમતાને અ'શ રેપય તોપણુ તેમાંથી 
અન'ત સસાર વધતેઃ જાય છે, તેથી ઉત્તમ છજીવાએ મમતાના 
અ'શનેદા પણ્‌ ત્યાગ કરવે।. ૬ 


જ્ઞાન રૂપ ઔષધ શિવાય મમતાનો વધી જતો 
વ્યાધિ ઉચ્છેદ પામતો નથી. 


ઘાના વિત્ત ષે ખરતા મે બમિતી ઘતા પ મે । 
યુત્રઃ શસા મે વિત્ાળિ જાવ: ઘંલ્ુસામ મેડા 


* ૧૮૪ મભધ્યાત્મ સાર. 


લુતે માટે પોતે દુઃખી થાય છે, તેએ! આ લોક અને પરલેરમં 
તૈના રક્ષણુને માટે અથવા તેને શરણુ આપવાને માટે ઉપયેણી 
થતાં નથી. ૧૦ 


વિશેષારથ'--આ સ'સારમાં મનુષ્ય પોતાનાં સગા-સતૈદીમે! 
તરક મમતા રાખી અનેક જાતનાં પાપ કર્મો કરી તેમતુ' શય 
પાષધુ કર છે, અને તેમ કરવામાં અનેક જાતનાં સ'કટ્રો વેડે છે. 
પરતુ તેને તેનાં સગાં--સ'બ'ધીએમાંથી કેઈ પણુ સહાપર 
ધતુ* નપો, તેમજ શરલુરૂપ પણુ થતુ” નથી. તેથી સસ મતુષ્પે 
જાપકારિણી મમતાને! સર્વથા ત્યાગ કરવો! જોઇએ. ૧૦ 


મમત્વથી ધણા લોકેનુ' પોષણ કરનાર એક મળું* 
ષ્યતે નરકનાં તીત્ર દુઃખે! સઠન કરવાં પડે છે. 


મપરમેત યન ેરાન પુવ્નાત્વેસે્તેમિતેપેવૈઃ । 
સશ ૧૫% છુઃતાનાં તીવ્ાણામેસ ૨૫ છુ ॥ ?? | 


શાવાથ--એક સુરૂવ મમત્તથી ઊપાર્જન કયૈહા વ્ય ક 
ધળા લોકેનુ' પાષલુ કયે છે, અને તે તીત એવા નરકનાં ડુ! 
મહનત કરનાર પણુ તે બેકજ છે. ૧૧ 


વિશેષાધ”--એક માબુય મમત્તે ઇને પોતાના શજતો 
નુ", ધત કમાઈને પાનખ્ત્‌ ૭૨ છે, પન્નુ આખરે તે એકજ ન. 
દુઃખોને સહન કરતારા ઘાય છે. કરેવાતેદ આશય એવો છે 9? 
મમત્વને હઈતે માલુય પાતાતા લેકેનુ' લળ--પાવણ ક 
અતેક અતતા પાષારભ કરી દ્વ કમાય છે, પણુ બાખરે તે ૫" 


૧૮૬ અધ્યાત્મ સાર. ન 


કકક ક તડકા દ 
મમતાવશ થયેલો પુરૂષ પ્રાણુનો નાશ કરતારી9િ” 
* * માણુથી પણુ અધિક મિય માને છે. 


શ્રાનાનનિત્વતાધ્યાનાત્‌ મેતમૂસ્ના તતોડવિજાદ્‌ ! ર 
દ્રાશાષણાં મિયાં મત્તા મોલ્સ મમતાતરી? ।1 33 


દ 
જ્ાવાર્થ--મમતાને વશ થચેલે! માણુસ ઘણા ન ન 
પતાના પ્રાણુને અનિત્ય માને છે, અને પ્રાલુને કડ 
પ્રિયાને તે પ્રાણુયો પણુ અષિક માની ખુશી થાય ષે. 


વિશેષાર્થ--મમતાને વશ થમેલે! માણુસ પાતાના ડર 
જાનિત્ય માને છે, અતે તે પ્રાણુને હરનારી ઔને અતિ કા 
ઈને મ્રાળુથી પણુ અપિક પ્રિય માની હૃદયમાં ખુશી ધાય ્ 
મમતા કેવી [વષમ છે? જેતે તરા થયેલો માણસ પાણુતી પા 
પષ્‌ તિશાર કરતો નથી. પ્રાણને નાશ કરનારી પ્રિયાતે 
પષ્તુ અપિક માતે છે, બને સ્તયમ્ેવ પોતાને. નારા કરે છે, 
સર્વથા મમતા «યાન્ય છે. ૧૩ 


મમત્વને લઇને સ્રીનાં અગને કેવાં માને છે! 


જુંકાન્યપ્પીનિ ક્ગનાત મૃત ક્યોજઝરું શિ! પ 
ળની જતો દેશ્સ વેતિ તમતા॥ત | ?છે 
શાવાથ--મમત.વાળો પુરૂષ અસિમ રૂપ હાતન કોશ, 


જ, *, રઝ 1. 
પજ માતે છે, કક્ના ધર રૂપ મુખને ચદ્ર #છુ છ, અને મા 
્રવષરૃપ રને.ને મેડતાતા કળે *1૬] છ. ૧૪ 


અમતાત્યાગાસિકારઃ ૧૮૭ 





” વિશેષાર્ધ--મમતાવાળે' પુરૂષ સોના દેષવાણાં અગેપે 
સુ ગૃંગાર રસથી કેવી રીતે ધટાવે છે ર અસ્થિના દાંતને ડોલરનાં 
પ્પિની કજિની ઉપમા આપે છે, કક્‌ ઝને બડપખાધી ભરેલા સુ- 
યને શહરની સાધે સરખાવે છે, ને માંસની ગ થિ રૂપ સ્તનોને સુવ* 


[નાં કળશ સાધે ઘડાવે છે. મમતા માણસને કેવી અઘટિત કલ્પ- 
એ કરાવે છે 1 ૧૪ 


મમતાવાળો પુરૂપ પોતાની ચપળ અને દુરા- 
ચારી સ્ત્રોને સાધ્વી «તણે છે. 


 મઉપ્સ્ત્યક્તલ્વત્યત્‌ મિત્યપામન્યરેવ 1 
| વસશ્તાત્તવિશ્નેરી સાપની મેશિ મત્યવાન્‌॥ ૨૧1] 


1 


શપ્વાર્ધ--જે ઔના સનમાં બીત્તુ' છે, વચનમાં ખીજુ' છે 


” જને ફિયામાં બીન" છે, તેવી ચપળ નેત્રવાળી સ્રીને મમતાળુ 
| પુર્ષ સાપની માને છે, ૧પ 


_વિશેષાર્થ--જે સૌના મનમાં, વચનમાં અતે ફિયામાં જુદુ 
જુદૂ છે, ખેટલે જે જૌ મનમાં ટાંઇ પારે છે, બોલે છે કાંઈ અને 
સરે છે કાંધ, તેનો દુરાચારી ચપળ ઝ્ીને તેની મમતાવાળો પુરૂષ 
શાધ્યી મને છે. એ મમતાનેપ ડેવે1 પ્રભાવ છે ) ૧૫ 

પોતાના સ્વામાને મરણુના કાર્યં જેડનારી દુરા- 
ચારી સોને મમતાળુ પુરૂષ મુગ્ધા માને છે. 
થા રેપવત્વતરત્વેડવિ શમિસું જળે 1 


૧૯૦ અધ્યાત્મ સાર. 


વિરેષાર્થ"--માતાતુ* ખાલક પ્રત્યે જયુ” મમત્વ છે ! બાહ 
કાદ્વથી ખરકાએલો હોય તો પણુ, તેને માતા તિઃશક થઇ 
ખોળામાં બેસાર છે. તેને ખોળામાંથો છેડતી નથી. કાદર જેવી 
અપવિત્ર વસ્તુમાં પણુ તે સમત્વતે લઇને પવિત્રતા માને છે, ૧૯ 


માતા પિતા વગેરેને! સ'ખ'ધ મમતા ભરેલે। છે. 


માતાવિત્રાટ્સિવંવોડસિવતોડવિ મપત્વતઃ? । 
સ્‍દનૂવિર્સતવતાં સેવત્વેનાવાલતે ॥ ૬૦ ॥ 


ભ્રાવાર્થ--માતા પિતા વગેરેનો સ'ભ'ધ અનિયત છે, 
નિયમિત નથી, તો! પણુ સમત્વને લઇને બ્રમવાળા મતુષ્યોતે દ" 
હવાનુ' સ્થાન લાગે છે, અને તિયતપણુ।થી જણાય છે. ૨૦ 


વિશેષાથ--આ જગતમાં માતા પિતા વગેરેનો સ'ભધ 
નિંયત નથી એટલે જે માતા પિતા વગેરેના સ'ભ'ધ સેડાય છે, 
નિયમિત નથી, કારણુ કે, તે સ'બ'પ કાયમનો નઘો, કોઇ ભષે 
માતા પિતા થયા હય તે કેઈ ભવે પુત્ર સુત્રી થાય છે, અને કોઈ 
શવે ભાઇ ખ્ડૅન થાય છે, એવા તે અનિશ્િત સ'બ'ધ છે, તે છવા 
બ્રમવાતાં પ્રાણીઓને તે દ્રઢ અને તિયમિત શાસે છે. એટલે 
માતા પિતા વગેરેતો સબ ધ નેડાયલે! છે, તે શાશ્રત અને તિશ્વિ* 
ત છે, આ ભનમાં જે સ'બ'ધ સ્ેડાયલે! છે, તે કાયમતે! છે, એવો 
શ્રમ તેમતે થાય છે, જેમ ધતુરાના પુષ્પને ખાનારા મનુષ્યને આ 
પૃપ્વી ફ૨ છે એવે ભ્રમ થાય છે. કરુડાનુ' તાત્પય એવુ' છે 


ભમતાત્યાગાષિકારઃ ૧૯૧ 





માવે: બ્રમ થવાનુ” કારણુ મમત્ત છે. તેર્થી એવા બ્રમન કરનારા 
1મત્તનો સર્વથા ત્યાગ કરવે! જેઈએ. ર૦ 


કેબુ* જેનારો મતુષ્ય ખરે જેનારા છે? 


જ્વિજ્નાઃ તત્વેદપાત્ગાનૉ વિત્તિસાઃ ઘુર્મન્ા ક્વિ ॥ 
જત્યર્ઘસમે સ્તયે ૧: વઝ્વતિ તત વશ્વત્તિ ॥ 2? ॥ 


ભાવાર્થ--પ્રત્યેક અઃત્માઓ ભિન્ન છે, સુદ્ગલેર પણુ ભિન્ન 
છે, અને ખધેઃ સ'સર્ગ શૃન્ય છે. આ પ્રમાણે જે જીએ છે, તેજ 
જીએ છે. ૨૧ 


વિશેષાર્થ---પ્રત્યેક જીવા! જુદા જીદ છે, સુદ્ગલે પણુ જુદા 
જીદ છે, અને શરીર વગેરે વસ્તુબાની સાથે જે તેમનો સ'સગ 
9, તે પણુ ચૂન્ય છે આ પ્રમાલે જે જુએ છે, તેજ ખરી રીતે 
જીએ છે. કહેવાના આશય એવો છે કે, જેએ આ ચ'સાર્માં 
જવો, પુદ્ગલો અને શરીરના સ'ભ'ધ વિચારે છે, તો! તેમને મા- 
મ પડે છે કે, તે સર્જ વસ્તુ આશાશ્ચત છે; તેથી તે પર મમત્વ 
શખવુ' ચોમ્ય નથી, ૨૧ 


અહુ'તા અતે મમતા પોતે અને પોતાપણાના 
હૈતુ રૂપ છે. 


બ્રહૃતામપતે સ્વત્તલ્તીયત્યમરેતુજે | રી 
જ્ઞેટ્કાનાત્જાપને સ્ઝ્ઝુટાજજ્સિટિત્તિઃ ॥ ૬૨ ॥ 


ન્૧૯૪ અધ્યાત્મ સાર. 





વિરેષાર્થ*--જે સુરૂષ તત્વનો જિરાસુ છે, તેતે પ 
પ્રાશ્તિ શિવાય ખીજે કોઇ ડેકાણે પ્રીતિ ઉપજવી, જ *િ 
પર્‌ ટૃછાંત આપે છે. જે પુરૂષ પ્રિયાના અર્થી છે, રેર ટ્રા 
ની પ્રાપ્તિ શિવાય ખીજે પ્રીતિ ઉપજે નહીં. આ ઉપરી પ 
કાર સૂચવે છે કે, સ્‍તે તસે તત્તતના જિત્ઞારુ ળનરે ન 
તમને તત્ત્ત શિવાય ખીજી વસ્તુ રૃચિકર લાગરો નહી. 
કોઇ સાંસારિક કે શારીરિક વશતુ ઉપર તમારી મમી , 
નર્રી. જયારે ખીજી વસ્તુ તરક મમતાનો અભાવ ક જ 
લત્ત્ત વસ્તુના જ્ઞાની તમે ઉચ્ચપટતા અધિકારી નીજ 


જિજ્ઞાસાથી મમત્વ બુદ્ધિને આકાંત કરનાર 
સુરૂષ સર્જ પદાર્થોને ભ્રાંતિ વાળા જસૈ ઉં 


ન્રતષ્વ હિં ગિક્મતાવિકૃત્તિત તપત્યીઃ | 
વિચિત્રાસિનવાત્મંતઃ સ્રાવ સ્વ હપતે ॥ 2૫1 


શાવાથ”-એમી કરી જીજ્ઞાસા વડે જેની મવ શ 
દભાએલી છે, એવેદ પુરૂન વિચિત્ર અભ્િનચષી આર 
જારી સશ્રાંત છાય તેમ દેખાય છે, એટતે સ'સારતા યા 
ઘોતે બ્રાંતિવાળા જારછે. રપ 
પતે પ) 
125 
કાં” 


વિષ્ેષાથ--જે મુરૂવ વશ્તુના યધાર્થ શ્વર્‌ 
નેના મમત બુદ્ધિ દભ 'તવતે, અહલે તેને બા 
શવ પદર્ધા ગ.3 ળા લાગેછે, તેમી વ કે.ઈ પણુ 
પદક ૩3૨ર મક્ાસધરન કરમ નમા રેય 


૧દ્દ અધ્યાત્મ સાર. 


--- 


વિશેષાર્થ--મમતાનેદ સર્વેયા નાશ કરવો હોમ જ 
ને માટે બે ઉપાય છે. જીજ્ઞાસા ભને વિવેક. એ મેથી મા 
ઊના સર્વથા નાશ થાયછે; એટતે જે સુરૂષ જ્તિસુખે 
વિવેકી છે, તે સુરૂષ મમતાનો નાશ કરી શકે છે. કપ 
રોઇ પણુ પદાર્થને જણુવાની ઇચ્છા ઉત્પન્ન થાય દે ર 
રાર્થીનુ* સ્વરૂપ જલુવામાં આવતાં તહાળ તે ઉપશપી મ 
પટી જથ છે, કદિ નણ્વાની ઈચ્છા હોય, પલ્‌ ને હેય ઊપે 
નિવેક ન જોય તો, જરા મમતા બ'ધાપ છે, પરતુ ભે મે 
વેક રાય તો, તદ્ન મમતા બ'ધાતી નપી; તેષ્ી જિસ્ાયા ક 
નિવેક મે મમતાનો રાર્તયા નારા કરેછે, અહિં કેઈ 2 
રે ફે, મમતાનો નાશ શા માટે કરવો નેઈએે ? મમતાય 
ઠ્ાનિ થાય છે | તે ઉપર મ'યકાર કહે છે કૈ, મમતા ગધક” 
શતુ છે, મમતાતા મોગધો અપ્યાતમની હાતિ થાષ ય 
રતે માટે બ્રષકાર કહે છે કે, મમતાથો અધ્યાતમતા ક 
થઇ નતવ, તેથો જિજ્ઞાયા અતે વિવેક એ મનેપીં ર 
નાતો તિમહ કરવો જઇએ, જ મામ જિસારુ અતે ર 
દ.વતે, તે મમતાનો ચત્વર નિગ& કરી રાકે છે. મહ્ડાતુન, 
પ્રપકા? છેયટે આ મતોથી મમતાતા તિગ્ખડને માટે જિદ 
જતે વિષક બે ઊબવ ગેષાચ બતાવી આ મમનાત્યાળતા 
શિકિઉન તમામ કયંછે ૨૫૩ 


ટૂતિ શ્રણમો મતાતામાપિ?ઈ 1! 


---# ૬.# 









૧૯૮ અધ્યાત્મ સાર. 





પાધિધી મ્રુકત થાયછે, ત્યાર તે સ્વતઃ પોતાને તિર્ષરતડમે હ 
ગ્રાસ કરેછે. તેવીજ કીતે મમતાના ત્યાગથી સમતાતો શ 
ગુણુ પ્રકાશિત થાયછે. ૧ 


સમતા કેને કહેવાય? 


મિવાવિયત્વયોર્વાથે વ્વવટારક્ય ૧૫ના | 
સિત્રયાસટન્યુટાતેમ લૈમિત્ને સમો 181. 
* હું? 
બ્રધ્વાથ--ઉય અને અપ્રિયપણાના અર્થમાં જા 
કલ્પના છે, એટલે ન્યવહારનયની કલપના છે, પરંતુ નિશ 
તેનો ત્યાગ કરી સ્થિર થઇને ર્રેનુ*, તે સમતા કહેવાય રે 
# 


વિરૈષાથ--આ જગતમાં “આ પ્રિય છે? ટઅને ન ર 
શ્રિય છે” એવી જે કલ્પના છે, તે નવહારનયની અપેક્ષા 
પરતુ નિશ્ચયનયથી નેતાં તો કોઇ વસ્તુ ઇંટ કૅ અનિદ્ટ છે? િ 
કછેવાનોદ આરાય એવે! છે કે, આ જગતમા ફોઈ પ્રિષ કે જિ 
વર્તુતાથ્વે છેજ નહીં, તેથી તે પ્રિય-અક્રિયનો ત્યાગ મરી,દિ 


“ચાવ રહેવુ, તે સમતા કહેવાય છે. ૨ 


નિશ્ચય નયથી ઇદ કે અનિષ્ટ કાંઇ છે જ નકી 


ૈવ્વેવ ક્તપિતઃ યુંતસ્તેબેનાયેઇ ₹ઝ્યત? / 
નિચવાજિષિરિટં વાત વા કત વિજ્રે 191 


1 


સપનાષિયાર, ૧૯૯ 


“શાવાર્ઘ--તેજ *્ય્ષ ને! ટેષ ટ*નારા ભને તેન સમર્થ ૧૫૧ 
1મ કદનાયા સુર્ષને ટાંઇપ' ઇટ શ્મધવા આનિષ હોતુજ નથી. ૩ 


વિસેષાર્ધા--વ્યવહાર કલ્પનાને લપ્નિ જે પદાર્ષ ઊપર દ્વેષ 
દય, તે પદાર્પ ઉપર શર પગ થઈ જય છે, ગએટલે જેનો જે દ્વેષી 
ઠે, તે તેને દામી ધાય છે, તે ઉપરથી સમ”નાનુ' છે કે, ખે બુ” 
ગ્યવહાર નયની બઅપેલાએ છે. નિથય નયની અપેક્ષાએ તે] કેઈ 
વસ્તુ ધ પે અનિછ હૈતી નથી, તેથી સમતા માખવી થે. ગ્ય શે ૩ 


સ્વાભિપ્રાયે એકને જે વિષય પ્રિય હેય 
છે, તે બીન્તને અપ્રિય હેપ્ય છે. 


પવ વિષયો ૧ઃ સ્વત્સ્સાઝિયાયેન પુદિવઃ । 
ખ્નન્વશ્ય પેવતામેળિ ત જ્ય મિત્તલ: 181 


' __ ભાવાર્થ--જે વિષય પાતાના અભિપ્રાય પ્રમાદી એકને 
સુષિપી પ્રિય હાગ્તો હોય, તેજ વિષય બીજાને પોતાની બુદ્ધિના 
ભેદથી ટ્રેષ્-અપ્રિય હાગે છે. ૪ 


વિરોપાર્થ---પઇ પણુ પદાર્થ કે વિષય, પ્રિય કે અગ્રિય 
લાગવેઇ, એ પેપ્તાના અભિપ્રાય ઉપર આધાર રાખે છે, એટલે તેમાં 
બુદ્ધિની કલ્પનાને! ભેદ છે. જે વિષય પેઃતાના અભિપ્રાય પ્રમાણે 
પ્રિય હાગતે। હોય, તે બીજને તેની છુદ્ધિ પ્રમાહ્ે અગ્િય લાગે છે, 
એટલે પ્રિય અને અગ્રિય લાગવાને1 આધાર પોતાની બુદ્ધિ ઉપર છે; 
તેથી સમતા ગુખુની આવચ્યક્તા છે.૪ 


૨૦૨ ર અધ્યાત્મ સાર, ને 

વિરેષાથ'--જૈમ માણુસે પોતાના કમાં સુવર્ણનેદ અ 
ર પહેચૌ હોય, પણુ કોઇવાર એવે! બ્રમ થઇ જાય છે ક રાઇ 
'તાનાજ કહતો અલ'કાર ભુલી જય છે, અને તેતે માટે 
ધ ઠરે છે. «ત્યારે “ તે અલ'કાર પોતાના કઠમાં છે, ન તૈ 
ય છે, ત્યારે તેને! બ્રમ ટૂર થઈ ન્તય છે. તેવી રીતે ન્યારે માથુ રા 
હનો બ્રમ ટ્ર થઇ નય છે, ત્યારે તેતે પોતાને સ્વભાવ 
થ છે, એટલે પોતાના શુદ્ધ સ્વરૃપનુ” ભાન થાય છે. તે વાં ( 
છી રાગ-દ્વેષ રહેતા નથી. ન્ત્યારે રાગ-્રેયતો અભાવ થયેક 
છી અનાહુત-ન હણાય તેવી સમતા ઉપસ્થિત થાય છે. છ 





અનાહત સમતા કયારે ઊત્પત્ત થાય છે. 


નમરગ્ીવેણુ નો સતિ સૈવિષ્યં મ સિર્ષિતય્‌ | ર 
ચદ શુટ્નયસ્તિત્યા સરા સાન્વમનાઇટ્‌ 117! 


૬ 
જ્ઞાવાર્થ--આ જગતૂના જીવોની અ'દર કર્મ નિ હ 
વપણુ' રહેલુ' છે, તે શુદ્ધ નયની સ્થિતિવડે જ્યારે જણાય 
રે અનાહુત સમતા પ્રાસ થાય છે. ૮ 


વિરેષાથર્"--આ જગતની અ'દરજેટલા જીવો છે, તૈ ખન 
દર કર્મચાગે દ્વિવિપપલુ' સહેલ છે, એટલે જીવોની અદર ઠં 
દ્વેષ, પ્રિય--અગ્રિય--વગેરે જે દ્વિવિધ ભાવે! દેખાય ય 
મીને લઇને દેખાય છે, અર્થાત્‌ વ્યવહાર નયની અપેક્ષાએ કી 
જે શુદ્ધ નયની સ્થિતિવડે નેવામાં આવે તો, તે દેખાતુ નથી 
દે નયને આશ્રચીને ન્ત્યારે તે દેખાય નર્હ, ત્યારે સ્વતઃ સમતા પ્રામ 


જ. 


સપતઃ[પ3૬૨. ૨૦૩ 


ઘાથ છે. લવા ઉપરથી કમેવેર લેપરેશ લેવાને છે કે, મમતને પ્રમ 

ટેપ્વની દન્છવળાએ આ જગતના છ્ઝવે ની ૨૧૬- "છેડ “મના 
વષિ ભવતે ગુદ્ધ નથની શતિશી અવલે વે . ફે નેમ. વનામ, 

અનાહત (દિ ન હાય તેની ) સમતા હ-પત્ત પં, ૮ 





જેનુ" મન આત્મામાં આરામ પામે છે, તેતે 
અપૃર્વ સમતા પ્રામ થાય છે. 


શુજેસ્સોડવિ સ2ય્ચ્ારેરન્શાપ્યરન૧4: 4 
જસ્માસવં મનોર ૧૫૨ મામ્સનુસમ્ક 11૫ | 


શાવાર્થ--પ,ત,ન ગુલવડેઅનમન -ક્!ર- અને 
પતાના એક મુડ અધ્યવહ યમ! જેનુ જન - સને બે વન્સ 
પામે છે, તેને અનુત્તર -મપૂર્વ સમ પ્રન ચ ઝે ૯ 


વિરેષાર્યા--અન્માને સ ક! 
ચુશ્રોનુ* મતન ડરે છે, અન અદ 
રીને જેનું મન આત્મામાજ ગમે છે. 
છે. જ્યારે પાતાના આત્માન” ચુલ્‌'નેઃ વિચાન :-વ ન “લ. એ 

શુદ્ધ અધ્યવસાય રાખવામા અ.વે, ત્વારે મન -. 13૧ 
જવિરામ પામે છે. «યારે સત અસ્તમાને વિષે રિ- 3, 2: 
જ્યારે તેનામાં અપૂર્વ સમતા સ્વત પ્રમટ થાથ છે. તેથ અબ -4 
રમાએ આત્મગુણાનુ *ાન્મસાક્ષીએ મનન કરી શુઝ સ -તવ્વવ 
સાય રાખવૅઇ કે જેથી મન આત્મ'રામ બની સમતાડુ-,ને કાસ ડરી 
સફે, ૯ 






- ૧ન૩ 





૨૧૦ અધ્યાત્મ સઃ૨. 
ત ઘે 


નાશ કરતારી થાયછે, જેમનાં નેત્રો મોહથી આશછાદિ 
છે, એટલે જેએ મોહાંધ ખનેલા છે, તેએ પોતાના શાળ 
શ્વરૂપતે જેઈ રાકતા નથી. તેમના તે દોવને તથ ક 
સમતા અ'જત શલાકા ૩૫ કહેવાય છે. કહેવાતો આઇ 
છેકે, જે માથુસ સમતાને પ્રામ કરે તેઇ, તેનામાં મોડ અ 
નથી, અને તે પાતાના આત્મસ્તર્પને નેઇ શકે છે. ૧૮ 


ક્ષણુવાર પણુ સમતા સેવવાથી અતિર્વચરવી 
સુખ પ્રાન થાયછે. 


ક્ષણ ચત? સમાન્ય સમતા વહ લગતે | 
સાપરા શુલમવ્યલ્વ યદ સૈ વાષતે ॥ ૫ 


ભ્ાવાર્થ---કણુવાર ચિત્તતે આકર્ષી-વશ કરી ભેં સમી 
સેવવામાં આવે, તો તેને ત્યારે શવુ* સુખ પ્રાસ થાય છે?! 
ચુખે કહી શકાય તેવુ” નથો. ૧૮. 


વિરેવાર્થ--સમતા ધારણુ કરવામાં ચિત્તના વશીકા 
આવ*કઠતા છે, એટલે ન્યારે મતોવૃત્તિના નિરોધ યાય, ભં 
સમતા ગ્રાસ થાયછે. એક ક્ષણુવાર ( ચિરકાળની વાત (1 | 
રહી) પણુ જે મતને આકર્ષી સમતા સેવવામાં આવે 0૪, 
સુખ પાપ્ત થાયછે, તે સુખે વર્ણુવી શકાય તેવુ નથી. 95" 
અનિવચનીય પરમાન'દનુ* મહાસુખ પ્રાપ્ત થાયછે, તેધી 52 
તાનુ' સેવન સર્વયા અઃ૬રણીય છે, ૧૯. " 


ડો! 


સમાતાધકાર, ૨૧૧ 


કુમારિકા જેમ પતિના સુખને જણુતી નથી, તેમ 
ચોાગીઓના સમતા સુખને લેપ જણુતા નથી. 


# જશદોત્ત ચવા વસિ છલે ર્વિસતોઇગય્‌ | 
જ ગાનાતિ સપા ન્સ વોમિગ લતવતુલય ॥ ૬૦ ॥ 


ભાવાર્થ--જેમ પ્રમારી આ પતિના લોગ સુખને જાલુતી. 
,નપૌ,તેમ લેડ! યે,ગીએપ્ના સમતાના સુખને જત્ઞુતા નથી. ૨૦ 


વિરોપાર્ધ--પોગીએ સમતઃનુ' જે સુખ પ્રાપ્ત કરેછે, તે 
સુખ અનિર્વયનીય હાવાયો લેડેઃના *નુભવમાં આવી શતુ” 
નધી.ત્તે વિપે ઝુ:રિદાતુ" દૃષ્ટાંત ગઆાપી થ'ચકાર સિદ્ધ હરે 
છે, જેમ કુમારી આ પતિના ભોગસુખને જાણુતી નથી, 
મ લેપ્દો શનુભવ કર્યો શિરાષ યોગીઓના ચમત ના સુખને 
જાણુતા નપી, તૈથો સમતાનુ' સુખ અનિર્જ્ચનીય છે, એભ 
સિદ્ધ થાયછે. ૨૦ 


જેમણે સમતા રૂપી ખષ્સર પહેરેલુ' છે, 
તેમને નમસ્કારાદિ રૂપ મમ ભેદી ખાણુ 
પીડાકારી થતુ નઘી. 


સસિત્તુસવાટ્મરસ સતોત્રઃ સમમેશિત્‌ । 
શપાયર્ષનુતાળાં નાસિર ઊડષિ આવતે 122 ॥ 


શ્યર્‌ અધ્યાત્મ સાર. 


વિરેવાથ-તપ, જપ, ધ્યાન વગેરે જે કાંઈ કહ્‌' 
કામ કસ્વામાં આવે છે, તે જે એ૩ સંપતાનો સામ 
આવે તેઇ તે ખારી જમીનમાં વાવેલા બીજની જેમનિ જ 
છે. એટલે સર્વ ક્યા સમતા સાથે કરવી જઈએ, સ 
આચરણુ નિષ્દ્ઠળ યાય છે. તેષી સર્વ ધાર્સિક પ્યારમાં સમ 
અવી જેઈએ. એક સમતા ન હાય તેઇ સર્વ શપમ તૂપા છે. ૨ 


મુક્તિના ઊપાય એક સમતાજ છે. 


છઃ શૈવ યુજોન્યઃ કિઉ 
સરસ્વુસ્નત્રેફેન ઘરા શ પરહિત |! 251 


. ક્ભાડાર -મુક્તિમો ઉપાય એક શમતાજ પે. મારની, 
છે,પૈતો। તેને નવના પુરૂષના શેકધી શમતાની પ્રસિદ્ધિને મા 


_જિયોષાથ--ખાતોકમાં મૂકતો ખરો ઉપાય દો 
છ. તે ગિતાયની જે જે કિવાઓ છે, તે અપિકારી ડુર્તતા 
તે ઝમતાનોજ મનિદ્ધિ કવા માહે છે. બક મૃહ્મ છ. 
મતિ છ. કિવા કસતામાં યૂડ્ગ્થ વધા મુનિના બ્યવતાર ના 
વશ્તની મિયામાં મમતાથી પ્રધાનતા છે પુરૂષ મધતે 05 
િિસેવવજમ્‌ તેસ મમતા અવમ રાખવી બેઇને. 
કિડ વમનત લધ્ન ૪ કે ગમતાનો બળાવ હોય દ્ર 
કૈ ક્તિ ક્રધ નેની કિવા કર તા ૧૧, તે તિયળ 
૧.મ્યુ કકે, ઉવરક લેઇ કે, અ મુક્ડિ ળવ!” 
[જ ૬, નદ, નન્ઇ્નુજ તક ૦9 


સમતાપિકાશ. ૫૧૭ 


તે સમતાના પારને સ્વાનુભવ પામે છે. 


દ્ર્તાષરટ્સને પ્લગાવાર શ્વાષ રડ ॥ 

અસ્તાઃ શ્ાઝુઝરઃ પાર લાલખ્વીજવોડ્વારુસે ॥ ૬૪ ॥1 

પપ્વાર્થ--એ સમતાનૌ મઃત્ર દિશા બતાવવામાં શાકનો 
મ્યાપાર દૂર શેહેતે॥ અમી, મેથી સાધ્ય નામને તે સમતાને અનુ- 
વ મમા સ'સારના પારતે પામે છે. ૨૮ 


વિરેષાથ--ખ લપ્મતાની માત્ર દિશા શતાવવામાં શાખ 

દૂર ની, મ્ેટલે સર્વ શાસ તે સમતાના માહાતમ્યતે દર્શાવે છે, આને 

જે ભો શપમલાને] પૂર્ણ અનુભવ થાય તો, શા સ'સારતે પાર આ- 

વૌ જાપ છે. માહે એવે કર્ષ નીડળે છે કે, જેમ કોઇ આંગળી 

શટ માર્ગ ખતાવે, પણુ તે કોઈ સાધે આપે નહીં, તેમ ગાએ સમ- 

તાના શાર્ઝતે ખતાવે છે, પછી સમતા શખવી, એ માલુસના પે!- 

તાનો હાપમાં છે. તેથી ને સા ભણી અથવા સાભળી પોતાના 

, અનુભવમાં લાવે તેઠ તે અનુશવના સામર્ય્યથી તે સમતાધારી 
સુરૂષ બપ ભવાટવીના પારતે પામી જય છે, ૨૮ 


સમતા એ પરથી પણુ પર એવુ” આત્મતત્ત્વ 
છે, તેથો તેના ભરપૂર અનુભવ કરવે!. 


વાજ્ઞાતેવ વજ્િપ્ટં તસ્વવાત્યનઃ । 
સત્રપ્યાત્તવણારેન વાર્ષોડ્લ્યામેગ નિરત્ત ॥ જઇ ॥ 
ર 


ક્ષૂટ અધ્યાત્મ સાર. 


વિરેયાર્થ:--તપ, જપ, ધ્યાન વગેરે જે કાંઈ કે 
છોમ કરવામાં આવે છે, તે જે એક ગ્રમતામે! હ્યાગે ક 
આવે તો, તે ખારી જમીનમાં વાવેલા ખીજની જેમ | 
છે. એટલે સર્જ કિયા સમતા સાથે કરવી જેઈએ, સમ 
આચરણુ નિષ્કૂળ થાય છે. તેથી સવ ધાર્મિક ફરવામાં 
ખવી સ્તેઈએ,. એક સમતા ન દોય તેં સર્વ શ્રમ દૃ 


મુક્તિના ઊપાય એક સધતાજ પ 


જવાયઃ સપર સુગન્યઃ કિપતિયડ ! 
સસસ્ુસ્વનેહેત સસ્યા છત તિ 13 


. ક્લાવાર્થ-સુક્તિશા ઉપાય એક સમતાજ છે. બાકીની 
છે, તેતો લેતે તના સુરૂષના ભૈદથી સમતાની પ્રસિહડિૈ' 


હડ વિરોષાર્થઃ--આ લોકસા મુક્તિનો ખશે ઉપાય બે 
છે. તે શિવાયની જે જે કિયાએ છે, તે અધિકારી પુર 
તે સમતાનોજ પ્રસિદ્ધિ કરવા માહે છે. એક ઝહ્મ્ય 

મુનિ છે. ક્રિયા કરવામાં ગૃહસ્થ તપા મુનિના વ્યવહારે જાં 
તંબાની ફિયામાં સમતાની પ્રધાનતા છે. સુરૂષ ગમેતે | 
ખરિકારી જાય તોપષ્મુ તેજુ સમતા અવશય રાખવી જેમ 
યચિદ્ધિ સમતાને લઇને છે. જે સમતાને। અભાવ હેય 
ફેમુતિગપે તેટલી કિયાઓઆ કરે તો પ , તે નિપ્યઃ 
જશપરપી બડે? કષપરેરા તોવાગા કે, જ મુક્તિ મેળવવ 


૬.૫ તેઇ સર્જદા અ૪નાનુ જ સેવન કરશુ રૂછ 


શપ્મતાપિષ્ાક. પ્યહ 


તે શમતાના પારને સ્વાનુભવ 'પામે છે. 





યાના. 


દ્રિસાપ્દ્ને શતલાવાર રવા ૬ ॥ 

સત્તા! ૬323: ૧ શાવવ્યાલ્યન્વર ॥ ૬? ॥ 

ઘ્તાપ્વપથો--5ે સમનાની માત્ર શિશ બતાવવામાં કાષ્રએ 
થાપાર ૬ર પરતો નમી, એપી સામર્પ્ય નામનો તે સમતાનો અનુ" 
વ મમા સે'સારના પારને પામે છે. ૨૮ 


ધિરેોષાધ--ખે થપતાની નાત્ર દિજા બતાવવાર્પા શાખા 
દૂર ભપી,એટલે સર્વ શસ! તે સમતાના માટાર્યને દયે છે. ભને 
જે જ શપતાને પૂર્ણ અનુજવ થાય તેઃ, શ સસારના પર્‌ ખઆ- 
વૌ «તપ છે. હે એવો જપે નીડળે છે હે, જેમ કોઈ ખ્ાંગળી 
વદે માર્ગ બતાવે, પણુ તે કાંઈ સાધે બવે નહીં, તેમ શાખા સમ- 
તાના શ્રાર્ગને બતાવે છે, પછી સમતા શાખવી, મો માણુસના પો!” 
તાનો હ્ાપમાં છે, તેથી જે શાસ ભણી શબધવા સોલી પોતાના 


અનુભવમાં લાવે તેઠ તે અનુભવના સાપર્પ્યથી તે સમતાધાર્‌ી 
સુરૂષ *૫ શવાટવીના પારને પામી «ય છે. ૨૮ 


સમતા એ પરથી પણુ પર એવુ” આત્મતત્ત્વ 
છે, તેથી તેનો ભરપ્ર અનુભવ કર્વે।. 


વરજ્ઞાત્પર્મેવા વલ્ૂટું સ્વણત્મન 1 
સત્રષ્યાત્મતરણારેન વતર્વોડ્સ્યાપેવ સર્સ($ ॥ ૬૪ ॥ 


રેડ 


શ્ક્દ્‌ અધ્યાત્મ સાર. 





વિરોષાર્થ--તપ, જપ, ધ્યામ થગેરે જે કાંઈ કછટકારી અતુ- 
છાને કરતામાં આવે છે, તે જે એક સમતાનો સ્થાગ કરી કરવામાં 
આવે તો, તે ખારી જમીનમાં વાવેલા બીજની જેમ નિધૂળ થાજ 
છે, એટલે સર્વ ફ્િયા સમતા સાથે ડરવી જેઇએ. સમતા વગરતુ* 
આચરણુ નિષ્કૂળ થાય છે. તેથી સર્વ ધાર્મિક ફેયામાં સમતા ર- 
ખવી જેઈએ. એક સમતા ન હોય તેંઇ શ્વ શ્રમ વષા છે. ૨૯ 


મુક્તિના ઊપાય એક સમતાજ છે. 


જવાય શમતેવૈકા શુશેરસ્યઃ જિવાત(: 1 
સસત્યુર્વત્તેષેત લદ્વા પય પતિગ્ટ્કે ॥। ૭ ।। 


લ્ાવાર્થ-મુક્તિમા ઉપાય એક શમતાજ છે. ખાદીની જે ક્રિયાળ 
છે, તેતો તેતે જાતના સુરૂષના ભેદથી સમતાની પ્રસિદ્ધિને માટેછે. ૨૪ 


વિરોષાર્થ--આ લેકમાં મુક્તિના ખરો ઉપાય એક શમતાજ 
છે. તે શિવાયની જે જે કિયાએ છે, તે અધિકારી સુરૂષના ભેદ વડે 
તે સમતાનીજ પ્રસિદ્ધિ કરવા માટે છે. એક ગૃહસ્થ છે, અને એક 
ગ્રુનિ છે. કિયા કરવામાં ગૃહસ્થ તથા મ્રુનિને। વ્યવહાર જુરો છે, પણુ 
તેઓની કિયામાં સમતામી મ્ધાનતા છે. સુરૂષ ગમે તે કિયાનો અ" 
પિકારી હેય તાપણું તેજે સમતા અવશ્ય રાખવી જઇએ. કયાની 
શ્રચિદ્ધિ સમતાને લઇને છે. ને સમતાને! અભાવ હોય તો, ગૃહસ્થ 
ક શ્રુનિગમે તેટલી કિયાઓ કરે તે! પત, તે નિષ્ફળ છે. આ 
ઉપરથી બેવે ઉપરદેરા લેવાને કે, ને સુક્તિ મેળવવાની ઈશ્છા 
રાય તેઇ સર્વદા સમતાનુ'જ સેવન કરવુ. ર૪ 


સમતાધિકાશ. ૨૧૪ 


તે સમતાના પારતે સ્વાનુભવ પામે છે. 


હ્રિસાપરરરીને રાણગાવા€ શ્યાસ રઃ 1 
ખાડ શ્તસુઝયઃ વાર શાષ્વ્વોલ્યોડતર્લે ॥ ૪ 


શાવાથ--બએ શમતાની માત્ર દિશા ખતાવવામાં શાકનો 
વ્યાપાર દૃર રહેતે! નથી, ખથી સામરધ્ય નામનો તે સમતાનો અનુ* 
શષ આ સસારના પારને પામે છે. ૨૮ 


વિશેષાથ*--બએ શપ્તામી માત્ર દિશા ખતાવવારમાં શાખ 
દૂર મથી, મ્ખેટલે સર્વ સાસ તે સમતાના માટાભમ્યને દર્શાવે છે. ને 
જે બે શમતાનેો પૂર્ણ અનુશવ ધાય તો, આ સ'સારનેઃ પાર ભ" 
થ્‌ જય છે. મહે એવે ખર્ષ નીકળે છે કે, જેમ કોઇ આંગળી 
વરે માર્ગ બતાવે, પણુ તે કાંઈ સાધે આવે નહીં, તેમ શાએ। સમ" 
ત્તાના જાર્ગને અતાવે છે, પછી સમતા શાખવી, ખે માણુસના ખે!" 
તાના હ્ાપર્માં છે. તેથી નને શાસ ભણી અધવા સોભળી પોતાના 
માનુશવમાં લાવે તો, તૈ અનુભવના સાખર્ય્યથી તે સમતાપધારી 
સુરૂષ મમા જવાટવીના પારને પામી જાપ છે. ર૮ 


સમતા એ પરધી પણુ પ૨ એવુ' આત્મતત્ત્વ 
છે, તેથી તેના ભરપૂર અનુભવ કરવો. 


વર્જ્ાત્રવેવા યત્તિમૂ્ટ થપરપાત્યનઃ । 
શર્પ્યાત્મવતારેન શ્યોડ્્વાવૈથ સિ્સે( ॥ 20 


૨૨૦ અધ્યાત્મ સાર. 
અવુધ્ાાન પાંચ પ્રકારનુ” છેઃ 
વિષ મશેડ્નસુષાન સતર વર્‌ | 
સુશ્લેગાયસુછાનથિતિ વંચવિધ ગળુઃ ॥₹ 
ભાવાર્થ--વિષાતુછાન, ગરાતુષ્ટાન, અનનુદાન, 6 


કાન, અમૃતાનુદ્ઠાન, એ પાંચ પ્રકારના શુર્‌ સેવાણિ 
કહેલ છે. ૨ 


વિરોષારથ"-ગ્ર'થકાર, ચુર્સેવાદિક અનુછાનના પા 
છે. વિવાતુછાન, ગરાતુષ્ઠાન, અનનુછાન, તદ્ધેતુઅવુષ્ઠાન, 
થાન, એ પાંચ પ્રકારતાં અનુકાન મવત્ત' છે, તેનાં લક્ષ 
કણુવામાં આવરે. ૨ 


વિષાનુષ્ઠાનનુ” લક્ષણુ* 
જ્રા્ાશેષષિવૃગાજ ત્રસુલ્વાસલવા જવ ! 
શીધ્ર સશિસટૂફત્તાદ્ષાનુછાનણસ્યવે || રે 0 
શાવાર્ધ--આહારુ વગ્રાદ ઊપકરપ્ય, પૃ, ૧ 
વગેરેની આશાએ કરેલુ” અનુકાન સત્વર ૭]ભચિત્તને હષ 
વાથી તે વિષાનુષ્ઠાન કેવાય છે. ૩ 


વિક્ષષાર્થ--જે મિટ ખાવાની ઇચ્છાથી, વઅ 
ગ્રામ કરવાની લાલચગી, લેકોમાં પૃત્તવાની આશાથી, અ 


શદનુણ;ના પદર. ૨્ફ્ક્‌ 





પેજ્વવાની ખારી શુરુ મેનદે મ્મનુણાન દવામાં થ્થાવે, તે વિષા- 
નુધાન કરતાય છે, તે પાનુણન મા ભાટે દેવાથ છે ? તેનુ” 
ઠાર્મુ કહે છે. મમે બાહર વગેરેની બાજએ ઠરેલુ' અનુછાન, વિષની 
જેમ શુભ ચિત્તને હગુનારૂ' થાય છે. તિષ ખતતાથી જેમ મરણ થાય 
છે, તેમ આહાર વગેરેની આશાધો કરેલા અનુજાનયો ફાભચિત્તનુ” 
મરણ થાય છે; ષ્મેટલે ફીલ ચિત્તના નાશ થઈ જાય છે. ઠારણૂકે, 

' અમતાની અ'દરજ કાભાશય વૃત્તિ સંહેત્ર છે. ૩ 


. વિપાનુણાન શુભ ચિત્તને! નાશ શી રીતે કરે છે? 


૨૧૫૧૬ ભેળવે વાવિ ૧ને જ્શ્તિતે વિવણ્‌ । 
થળ દૃંતિ જવેદ્રે જશિસિતેર્રિનનત$ ॥ ધ ॥ 


શપ્વાર્ધા--જૈમ કષાવર અને ૬7ગમ વિષ ભકાણુ &રેછુ' હોય, 
તલાલ નાશ કરે છે, તેમ આ લેના શોગથી વિષાનુણાન જશ 
ચિત્તના તાલ નાશ કરે છે. ૪ 


વિશ્યાર્ય--અર જગતમાં બે ગ્રકારતુ' વિષ છે. સ્થાવર અને 
જ'ગમ. ગેણમલ, જાઝીણુ વગેરે સ્‍્ધાવર વિષ અને સર્પ વગ્ેકેનુ' ન” 
ગમ વિવ ક્રેવાયછે; તે દશય પ્રકારનુ વિષ ભક્ષયુ ર્વાયો તે ભક- 
કને નાણ કરે છે. તેવી રીતે આવલે[કના વિષયભેગની અભિલાવાપી 
કેરલ અનુદાન (વિષાનુછાન) શુભચિત્તને। નાણ ઢરે છે. તેથી તેવી 
૬તનુ' અનુછાન્‌ ગમષ્સરનુ' સરી”. ક્રેવાતો આશય એવે છે કે) ફોઈ, 
પણુ સદતુષ્ાન નિપ્ડ્સ વૃત્તિધી કસ્તુ'. નિષ્કામ હૃતિએ ફરેલ અન 


*૨૨૨ ગધ્યાત્મ સાર. 





નુછાન હૃદયની શુદ્ધિ 5૨ છે, અતે સકામવૃત્તિએ ઠરેછું અડ 
હૃદયની શુદ્ધિના નાશ કરેછે. ૪ 


બઔીન્ન ગરાતુઘાનનુ” લક્ષણુ* 


હ્શ્યોતાજ્િતાપેળ જાળાતરવસ્ક્િયાત્‌ | 
સ્વાહિઇવતપૂર્સ મેસાસછાનણચ્યતે | પ |! 


ભાવાથ્ટ-દિગ્ર ભોગના અભિવાષ વડે કાળાંતરતા ક! 
થવાથી સ્વાહિટ ફળતી પૂરતિ કરવા માટે જે અનુછાન હું: 
તે નીજુ* ગરાતુણાન કહેવાય છે. પ 


વિરેષાર્થ--જે માલુય કેઈ હિમ્ય ભાગની અભિલાઇ- 
થી તપસ્યા વગેરેમાં કાતાંતર ક્ષય કરે, એટલે લાળો કાળ રુપા 
અને તેમ કરીને સ્વાકિટિ કૂળની પૂરતિ કરવા અનુદાન આપક 
તે બીળુ' ગરાનુષ્ડાન કહેવાય છે. ઠિ્ય ભોગ મેળવવાની ધા 
થી મોટી મોરી તપસ્યા કરી ઘરા! ક.ળ ગુમાવે, અને વેમ કે 
જે ખનુફાનઆચરે, તે ગરાનુછાન છે. એટલે જે ફ્‌' નેવામ 
શાબ્યુ* ન જોય, તેને પ્રાપ્ત કરતા માટે ચિરકાદ કદ કારી 1 
શ્ાચરવી, તે ગરાતુછાન છે તેવી કિતા નકામી થાયછે, 
ઉતાથો વટી તરકાદિકની પીડા ભેઃમનવી ૫ છે, માટે તે મરા; 
થ્ટાન આચાવુ'ન જેટલ, ય 


ગરાનુષ્ટાન રી છે અને તે શી હાનિ કગેછે 1 
યત્રા ૪2શ*૧ળવમ નિમ મત્મંફિતિક્‌ । 
વિર સાઇ 37 ઈતિ તવેક્વવિ «ત; 1 ૬1 


સદનૃછાનાપિકાર, ર૨૩ 


ભાવા -ડ્જેમ નડાર્શ ટ્રચના સ'યોગપી બનેતુ' ગર્‌ નામનું 
વિષ કઃળાંતરે મારી નાંખેડે, તેમ સ્વેવુ' અનુષાન તત્તથી કાળા" 
તરે મારી નાંખેછે. ૬ 


વિશેષાર્થા--કેટહાંએક તડારાં દ્રવ્યના સચોગથી ગર નામ-' 
લુ” વિષ બનેછે. તે બગડી ચર્ણના નામથી ઓળખાય છે. તે ગર 
ખાવાયૌ માણુય તત્ટાળ મરતો નધો, પખ્તુ કાળાંતરે મરેછે. તેથી 
, રીતે જે અનુણ્ાન દિભ્ય ભેરી ઇચ્છાથો કરવામાં આવે, તે માણુ- 
શને તતકાળ હાનિ કરતુ' નથો, પણુ ક.ળાંતરે નરકવી પીડા આપે 
છે. અર્થાત્‌ અદષટ દિવ્ય સુખ એલવવાને મ.ટે જે તપસ્થા પ્રઝુખ 
અનુષ,ન કરવામાં આવે છે, તે પરિણામે કાળાંતરે નરકના કષ્ટો 
 આપેષે, તેષો ગરાનુષ્ટાન સવથા ત્યાજ્ય છે, ૬ 
ર 


મિપેવાપાનવોદેવ વિષિકાનપફાનિનોઃ । 
ર રરાનિકાન્તે ગિર: તસિવિર્તિક્‌ ॥ ૭ ॥ 


 . લાવાર્ધ--વિચિત્રજાતના અનર્થને આપનારા એ વિષાનુટ્ટાન 
અને ગરાવુષ્ટાનનો નિપેપ ઠરવાને જ્તિ'દ્ર ભગત 'તોએ સવ સ્થળે 
નિદાન (નિયાણું) ન કરવુ” એમ પ્રતિપાદન કરેલુ” છે. ૪ 


વિશેષાર્થ---વિષાહુછાન અતે ગરાનુષ્ઠાત ખ'ને જતજા- 
તના અનધૌને આપનારા છે, તેથી ડ્વોઇ પણુ શુભ અનુઇઃનમાં તિ- 
થાણુ' બાંધવુ' નહીં, એમ થી ઉ«તે'ટ્મ પ્રતિપાદન કરેલુ' છે, જે. 
જનુષાતમાં નીયાળુ* બાંધવામાં *વે છે, તે વિષાતુદાન કૈ ગરાનુ- 


૨૨૪ અધ્યાત્મ સાર. 


કાન કહેવાય છે, અતે તેમ કરવાથી અનેક જાતના અતે 
થાય છે. સાટે જ્નિશ્રરા આગમમાં કરે છે કૈ, કોઈ પણુ 
નમાં નીયાણુ” બાંધવુ” નહીં. છ 


ત્રીનન અનુદાનનુ* લક્ષણુ. 
મળિજાનાવમાવેન જવીનવ્વવતા મિત? । 


સંમુઝિમિરત્વામમનનુજાનઝુસ્વતે ॥ ૮ || 
ભાવાર્થ--પ્રણિધાન વગેરેના અશાવધી, અધ્યવસાય 1 


સ'મૂઈિમની જેમ શૂન્ય મને જે કર્મ" કરવામાં આવે, તે શ 
થાન નામે ત્રીજુ" અનુછાન કહેવાય છે. ૮ 


વિશેષાર્ષ--હવે ગ થકાગ ત્રીજ અનનુક્ાન નામતા થ 
કાનનુ' લક્ષ કહે છે, ગણિધાન વિગેરેનઃ અભાવથી એટલે ધ 
માપ્યા તગર અને અધ્યવસાય વિના જે અનુછ્ાત કરવામાં 

ત્રાંનુ* ઝનનુષ્ઠાન નામે અનુછાન કહેવ,ય છે. તે ઉપર ન 
આપે છે, જેમ સ'મૃછિંમ જીવ કેઈ પખ્‌ ક્યા કરે છે,તેથી 
સદ કર છે, તેની રીને દે. ચૂન્ય મનથી અનુછાન કરવામાં શ 

ટનતુકાન કહેવાય છે. અથાતૃ શેખાટેખીએ જે (કયા 831: 
દ. એઅનનુકાનમાં મ'યછે ત 


અનનુદછાનના પ્રસ ગમાં આથ સ'રાનુ' સ્વરૂપ, 
જોવજ્જઝક શ1992 202 જઝિ 00તૃ | 
શોત ન શિશવિકકલની. વેઝ] 11911 





૨૩૪ અપ્યાત્મ સાર. 


----- 


વિરેષાર્થ--?મ ગીજમાંમી અજુર અતે ધ યા 
તેમ સમ્યકત્વ રૂપી બીજનેઃ, શુદ્ધ ક્રિયાનો અનુ'બધ-એટે, 
ક્યાતો અનુગ'ધ તે નિષ્કકક અ'કુર કહેવાય છે. અને : 
શ્મનુણાનની અન્વેષણ રોધ કરવી, તે તેના વિચિત્ર સ્કધ (યી 
કલ્પેલા છે. કહેવાનો આશય _ એવો છે કે, શુદ્ધ ક્યા ૩8 
આતશ્રહ શખવે, અને સવ'હા તેની શોધ કર્યા કરવી કે જેથી ૯ 
શનુણાનના કળ રૂપે બીજ રૂપ સમ્યકત્ત નવપલ્ષવિત થાય દે 

તેનાં પત્રો અને પુષ્પ કહે છે- 


કિસ્તેયુ ચિત્રા ચ વત્ાક્તિટરી મતા ! 

ડુષ્વંચ રુસ્વોમારિ ફેતુલ્ધતતિકષરનય્‌ |! ૨ર |! 

ભાવાર્થ--તેએ।માં પ્રવર્ત'યુ', તે વિચિત્ર પ્રકારનાં પર 
છુવાં, અને ગુરૂનો ચોગ વગેરે કારણથી સ્વર્માદિ સપા 
સુષ્પ સમજવુ. ર૩ 

વિશેષાર્થ--તડ્તુ અનુછાનને અ ગે જે જે પ્રવૃત્તિ : 
તે સમ્યકત્ત્વ રૂપ ખીજનાં વિચિત્ર પત્રે સમજના, અને સા 
નો ધોગ પ્રાસ કરી તે વડે સ્તર્ગાદિ સ'પત્તિ માત કરવી, લૈ 
પુષ્પ સમજવુ” અર્થાત્‌ તેમાં પ્રવૃત્તિ કરવઃથી સમ્યકત્ત ખીઇ 
વિત થાય છે, અને પછી સટ્યુરૂને! ચોગ થવાથી તેમના ઉં 
પ્રમાલુચારત્ર પર્સ પ્રાતત થતાં રવર્ગાદિ સ પત્તિ પ્રાન થાય છેઃ 

હુવે તેનુ' ફળ દર્શાવે છે* 
માવયર્મેસ્ય સવસિથો ચ સદેશનાર્નિ | 
જસ તરત વિડ્ઞયં નિવમાન્મોટસાપવામ્‌ | ૨૪ || 


૨૩૮ અધ્યાત્મ સાર, 





સદતુષ્ઠાનનુ” લક્ષણુ. 


જ્રાર્‌ર$ ૧ર ત્રીત્તિશ્વિન્રવવરમઉઃ ! 
ઝિક્ઞાતા સર્જાસેના ચ સરઝુછાનક્ણમ્‌ ॥ 3૪ ॥ 


ભાવાર્થ--કિયામાં આદર કરે અને તે પર પ્રીતિ રાખે, 
તેરમાં મોટી સ'પત્તિ પ્રાસ કરે, તત્ત્વ જાશુવાની ઇચ્છા રાખે, અને 
તે તત્ત્તતે નણુનારની સેવા કરે, તે સદ્અતુણાનનુ” લક્ષલુ છે.' ૨૯ 


વિરોષાથ--રેને સત્‌ અનુછાન પ્રાપ્ત થયુ હોય, અથવા 
જે સત્‌ અનુછાન કરવા તત્પર હોય, તે પર્મની શુદ્ધ ક્રિયામાં આદ- 
૨ કરે છે, તેને આચરવામાં ત્રીતિ રાખે છે, તેને મોટી સ'પત્તિ 
શ્રાપ્ત થાય છે, તેના હુદ્યર્મા તત્ત્તતે જણુવાની ઈચ્છા પ્રગટ થાય 
છે, અને તે ઇચ્છાને લઈ તત્ત્તને «ણુનારાની સેવા ટર છે. આવાં 
લક્ષણ! જેમાં દેખાય, તે સત્‌ અનુષ્ઠાન કહેવાય છે. જેના ચોથી 
સુરૂષ ઉત્તમ ગતિનો અધિકારી ખને છે, તેથી ઊત્તમ જીવોએ સ- 
વા સદનુછાન આચરવામાં તત્પર રહેવુ'. ૨૯- 


તે સદતુણાનના ચાર પ્રકાર પણુ દર્શાવેલા છે. 
શ્રેય મવેરિચ્ઝ ત્રિ સ્વિર સિષ્દિત્તિ? | 
જતુર્ષિપવિટં યોકઃવગતાવોમલફિતણ્‌ ॥ રેન |! 


ભાવાથ--ધચ્છા, પ્રવૃત્તિ, સ્થિરતા અત્તે સિદ્ધિ એ ચાર 
૧ લેદ પધ્મેકુ' સત્‌ અનુકાન મોક્ષની સાધે યેજ્વામી પોગ્ના 
. ; કહેવામ છે. ૩૦ 

2. 


સદનુષનાપ્િકાર ક 





વિશ્ેષાર્ધ--મુદ્ ફિયાવાછુ તે શન નન ન. ૪૪, કે 
સ્પિદતા પ્મઝે ગિડ્ધિ એવા થાર બેદવાજુ' છે તેને પ્રજાની થા 
યોમ હોતાથી તે ચોગના નામથી બોળખાવ છે ૩૦ 


ઇચ્છા અને પ્રદૃત્તિનાં લક્ષણ. 


[૫ પટના ત્રીશિયત્ત શિવત્તિધિની । 
થરશિઃ ઘત્નં ૨૧2 ઘત્ત્રોયરયાન્દિનય ॥ 83 [ 


ભશાલાધ--શુર્ને ઉપદેશ તથદ દથા હપરે, ન 3 તવી પોત 
તે ઇથ્છા સહેવાય છે, મને શુરૂના કહેર પ્રમાદ) ઊપચામ ન ૯૦ 
ત્રવ પાળે, તે મ્રૃત્તિ કહેવ'પ છ. ૩૧ 

વિષ્દોપાધ--ઝુરૂતો દપરેશ સાંશળવાની જને પક કવી 
ગ્રોતિ, તે પ્મ્હા પ્પેવાય પ, તે પ્રતિ ચ.મા્પ સી પછ બન્ય 
શિચારી ફળી કપના, અન જુર ને કહે તે પ્રમ; વસ્તુ પર્‌ 
તે ઇપજીમ સાધે વર્ત્તવુ', તે ગ્રજ્ાન્તિ મ્ટેવામ છે. ૩૧ 


સ્મિરતા અને સિદ્રિનાં લષ્તણુ* 


શ્રપોવરપોલવ દતિશાશદિિંયણ ॥ 
ફદિયે હ (3 શિશ પાણ ૫૧૬ 11 ૨ : 


શાવાઘ---સાલ કષેપદધન ઉતેર્ચથી આઈલષાડ વનદેની 
થિ'તા ન કાખે, બપોતૂ “અાતિધ,૨ ન તમા તે શ્થિદ્ત કરેજ 
૨, મતે ખીજાગોતો થપનતે સહિ કાપે, વે (દ સ્ટે" 
સ્પ 13, રર હ 


૨૪૪ અધ્યાત્મ સાર. 

વિશિકા તામતા થ'થગે જાલુનાશ પુર્યેગએ તત્તતે રિશ 
સે સદ્વુછાનતે આચરનુ” તે ચોગવિશિકા ગર નલુવામાં 
વ્યો! હોય તો, તેમાંમ્રી ઇચ્છાહિ ચોગતુ* શુદ્ધ સ્વરૂપ સારી 
સમજાય છે. તેથી તેના જ્ઞાતા યુરૃષો સદનુકાનનુ' શુદ્ધ -૦૪ *. 
રીતે સમજી શકે છે. એટલે તેએ અનુચિત કાર્લુતે સમઇ: 
પછી તેઓ ઊન્માગ્‌ મેવૃત્તિ કરતા નથી. માટે ચોગવિ'શિક* 
“જને અનુચિત કારણુ દૂર કરી સર્જદા સદનુક્ઠાન આચવુ” 2 


છેવટે શુ” કરનુ' જોઇએ ? 


વિષ સત્ક્સુણાનમારેયં સુષ્તપેતતા । 
ફતત સમયસર હોજ સ! વિવ ૨ । 20 | 


ભ્રાવાથ*--તેથી સિદ્ધાંતનો, સડ્ભાવ નલી, અને હોક ૨ 


સાને છેડી ૬૪, શુદ્ધ ચિત્ત વડે મન, વચન અને કાયાએ કરી, 


દનુષાનને સેવવુ' ઝુહુ 


વિરેષાથ--છરઝ ઉપસ'હાર કરતાં ગ્'થકાર કહે છે કે * 
ચન અને કાયાવરે સદનુછાન સેવવુ* તે સેવવાને માઠે 75 
ગવ ધ્યાનમાં રાખવાની છે. પ્રથમ તો સિદ્ધાંતો શાવ જાણું 
કારણ કે, 1સ હાવ જવયા વિના સઇનુછાનનુ” સ્વરૃપ સમનતું' € 

7 જ સહીત દારા સદનુકાનનુ” પ્રથમ સ્વરૂપ નાણુવુ9 *' 
લેઇ સજાનો ત્યાગ કરી થવો. અર્થાત્‌ તે રીતિ, ચાંસાખિ” 
સાખિમાંથી દૂર થઇ “ક; જ્યાર સિદ્ધાંત શાવ સમજનામાં “શ 

છે, ત્યારે પ્રાયે કરીને લોક્સજાને ત્યાગ થઇ જાય છે, પછી *" 


૨૪૮ અક્યાત્મ સાર્‌ 


મ ૬ 
ચોગી લોકોને બરતિ-અધ્રોતિ-ટ્રેપ ઉતપન્ન થાય છે, મતે 
જણત્તા જીવોને રતિ-આલ્હદ ઉત્પન્ન થાય છે. હે ન 
અને પ્રીતિ ગમે તે થાએ, પણુ તેથી નિર્મળ ગેવા ચ/ને! 
પણુ લાગતુ'-વળગતું” નઘી. અર્ધાતૂ ચરે તે વિષે 
'તયી. તેવીજ રીતે નિર્મ'ળ હૃહયવાળા ઝુરૂષતે રાગહ્ેય 4ર 
સેને કાંપ પણુ દોષ લાગતો! નથી. ૨ 


હુર્ષ રો।કનુ કારણુ મનજ છે * 


શચિતમાત્લયશતુવસ્વિસ સતમનસેત દિ રોપિહિ 1451. 
વતે સ્તવવાન શુભ લુતપવિલિ તત્ર વલય વિજિચ્નક 


& 
શાવાર્થા--સનુષ્ય પોતાની રૃચિ પ્રમાણે વસ્તુત્રાસ ત 5 
ચી શોક કરે છે, અને જ્યારે તે નુ પ્રાપ્તથાય છે, ત્યારે વ 
સુખવાળે યઇ ખુશી થાય છે, તો! પછી બીજાએ સારૂ-નરણુ 
એમ શુ કહેવુ' 9 


વિરોમારથ--હવ' અને રોક થવાનું કારણુ મનજ કે 
પોતાની રૂચિ પ્રમાણે વસ્તુ પ્રાસ થાય છે, તો! હર્ષ થાય છે, કે 
શ તે પ્રાસ ન થાય તેઇ સોક થાય છે. તે ઊપરથી સિદ્ધ પય, 
કૅ હષ અને સોકનુ” કારણુ મનજ છે. મનને લઇને આત્માને 
શોક થયા કરે છે, તેમાં બીજાનાં સારં નરસાં ઉપર જેવાનુ ૧ 

મનને કપિનુ" રૂપક આપેછે. 

ચરથવોવ ૧કાન્‌ વવિસોઝમન રવર સરસ વિશ્વ 
અવ શ્વકતઃ રવિસ્ચરર્સવળિન વિસ્જઝ કમિ જિ છ 


મનઃ સુપ્ધિ અષિકાર, ૨૪૯ 





શાવાર્ય--એ મનરૂપી ચપળ સર્ેટ ચરણુપોગ-ચારિત્રના 
યોગરૂપ ઘડાને ઊાવાળી સરવ રમતાના રસને ઊષ્ે પ્રકારે કોલી 
નાએ છે, તેની આગળ શમરસને। વેપારીરૂપ સુનિ શુ* કરી રકે? ૪ 


વિરોષાર્થા--ત્'ષકાર મનને મઈ ટનુ” રૃપક આપી વણુંવે છે. 
જેમ કેહ રસને વાપારી હેય, તેના રસના ઘડાને મઝ હ ઊ'ધા- 
વાળી તે રસ ઢાળી નાંખે તો, તે બીચારો વેપારી શુ ટરી ચકે ? 
તેવી રીતે જુનિ એક શમ રસને! વેપારી છે, તેની શમતા એ તેનો 
રસ છે. ચારિત્રિયાત્ર એ તે રમતા શસન! શરેલા ઘડા છે. તે ઘડાને 
મનરૂપી મર્ઈટ જે ચપળ પાય છે, તો રોળી નાંખે છે. યારે શમ" 
તારૂપ રસના ચાસ્ત્રિયાગ રૂપ ઘડા ઢોળાઈ જાય તે, પછી બિચારો 
જાન લ.ચાર્‌ મ્નવસ્ષાર્મા 'ાવી પડે. કહેવાને આશય જેવોછે કે, 
પવિત્ર સુનિએ મનરૃપી મકર્ટને વશ રાખવો નેઈએ; તેને ચપળ 
થવા ન દેવો જેઈએ. જે મન સ્થિર રહે તે, સુનિ ચારિત્રયોગ 
મ્બતે રામતાને જળાવી રકે છે. તે શિવાય તે જાળવી શક્તેદ નથી. 
અર્ધાત્‌ મનની ડુડ્ધિ પ્રપયમ આઆગરણીય છે. ૪ 


મનને અશ્વનુ' રૂપક આપે છે. 


સ્ત જુટ્વિ સત જૂતસોસ્વિસસ્તો સિર્‌ તરષય ફશ: । 
અલિ ₹રય ઘનણુણો શુતૈ રવિ તિવંવિતર ૬૧ ગ હિજિષિ ॥ણા 

ભાવાર્ધ--મતિ દહ મેવો મન રૂપી પોટે સતત્‌ દાખેલી 
સયમ રૂપ જમીનમાંથી લડટેડ કતુષતા રૂપ ધુળનઃ સમૃડું વડે 
અત્તાન રૂપ અધરારને ફેલાવનેઃ સત રૂપ ઝુણુ-રોર્‌ીપી ખેલે 
છે, છતાં તે સ્થિર્સ્ડેતે! નપી. 





૨૫૦ અધ્યાત્મ સાર 


વિરેોષાથ--ગ'થકાર મનને ધેડાનુ' રૂપક આપીવશે . 
જેમ તોફાની ઘેદડે! રારીથી ખાંધેલેદ હેધ્ય, તોપલુ ફામેરી * 
બહ્રીતેમાંથી ધુળ ઊડાડે છે, અને તે વડે ચારે તર જ 
જૂલ્ાવેછે, તે અતિ દઢ હોવાથી કબજામાં ડરતો. નથી, તેવી . 
શુનિતા મનદષી ધોડે! થરુત રૂપ દોરીથી બાંધેલો છે, તે છ 
દાબેલી કર્મ રૂપી ધુળાવાળી સ'યમ રૂપ જમીનને ઉખેડો * 
અજ્ઞાન રૂપ ધુળ ઊડાડૅ છે, અને તે વડે અન્ન કૂપઅ . 
જૂલાવે છે, તેથી દરેક સુનિએ એ મત રૂપી ઘ્ાડાને વશ .* 
ન્ેઇએ. સુનિ ચાઅના જ્ઞાતા હોય, તે છર્લા ત તેમત: 
અશ્રને ઢખજામાં ન રાખે તે! તે તોફાની મન રૂપી 

લેતા સ'ચમતો નાશ કરી, કર્મના બતે કરે છે, અને મ 
તામાં ફે'કી દેછે. તેપો સર્વથા મનને વરા કરવા પ્રયત્ન દી 


સનતે પવનનુ' રૂપક આપે છેઃ 


લિનવરો વત સાર છિ ન્ઝુયઃ કણુવ સવત ૧8 શી 
જ્નટૃદ શોડવિમતઃ વવ વછી રુત્તવસિ ક્વિઝ પી 


ભલાવાથ”--અહા ! કેઇ મન ર્‌ પી પવન એવે બળનવેરે 
ટં ક કુ. રૂપ નરારાને ચારનારા છે. મામદ હ 
ચ્નિને પ્રરીસ કરનારો છે, અને ક્ષાની થે 
ભાંગનારે છે. ૬ શુભ ુદ્ધિ રૂપ ૬: 

વિચેષાર્થ--ઝ*થકાર મનતે પવનનુ' રૂપક આપી વછુવે? 
૪ેમ તોક્‌ાની પવન બશાશની સુગ'ધને હરનારેા છે; તેમ મત દ 
પી પવન જિન શગવાનતા વચન રૃપ બરાશને હરનારો છે તેથ 


, 


મનઃ શુપ્ધિ અધિકર, ૨૫૧ 





વન, લાગેલા અગ્નિને પ્રદીમ 8ર છે, તેમ મન રૂપી પવન કામ 
''તૂ રૂપ લાગેકા અગ્નિને ગ્રદીસ 8ર છે, અને જેમ પવન વૃક્ષો" 
જ્‌ શ્રીને ભાંચી નાખે છે, તેમ મન રૂપી પવન સુભ બુદ્ધિ રૂપ 
૬ ચેળીને ભોગી નાખે છે. કહેવાને! આશષ એવે છે કૈ, જે મ" 

ને વશ કરવામા ન આવે તો, તે જજિનવચન તરક ઉપેક્ષા રખા- 
(1 છે, કામ-વિષષોને વપારે છે, ભને સુભ ખુદ્ધિતા નાશ કરે છે, 
પાટે સર્જ્યા મનતે વશ કરવુ” ન્નેઇએ. ૬ 
હ 


/## ભનને મરોન્મત્ત ગજે'્રનુ' રૂપક આપે છે. 


કતરળમોુસઝાવર રજીસ્ત્‌ ઘમ યોપતસ્નવિ પાતયત્‌ । 
*ેબ્રમતિ યવજ્તિ મત્ત પનો મમઃ ૨૨૩રર્સ શિવશત વતે ૧૬11૭] 


શાવાર્થ:--ચારિત્ર ફૃપ દરવાજાને ભાંગનામાં તત્પર થયેલો 

અતે શ્કુરણાયમાન એવા સહાતનાં બોધ રૂપી વૃક્ષોને પાડી દ- 
લેષ જાતિ ઉન્મત્ત મન રૂપી હાથી જે ભમ્યા કરે છે, તો મોક્ષના 
।શાજ્માર્ગમાં કુશલ કયાંથી હોય ? છ 


વિમેષર્થ--પ્'યકાર મનને ઉન્મત્ત હાથીનુ” રૂપક આપી વ- 
ણુવે છે. જેમ અત્તિ ઊન્મત્ત હાથી દરવાજાને તેડડનો અને વૃક્ષાને 
ચાડતે।, નને રાજમાર્ગમાં ભમતો! હોય તેઇ, પછી ત્યાં જનારાએ નુ" 
કુશળ થતુ' નયો, તેમ મન રૂપી ઊન્મત્ત હાધો શે એે!ક્ષના રાજ- 
માર્ગમાં ભમતો! હોય તે, પછી સયો જરાની ઈચ્છા રાખનારાએ- 
નુ' કુશલ થતુ' નધી. તે મન રૂપી ઉન્મત્ત હાથી ચારિત્ર રૂપ દર- 
વાળાને ભાંગી નાંખ છે, અને સિદ્ધાંતના; બોધ રૂપ વૃ્તેને તેડી 


ર૫૨ અધ્યાત્મ સાર, 


પાડે છે, અર્થાત્‌ ને મન ઉન્મત્ત તવી ગયુ હોઈ, ગેટ ક 
વામે ન હોય, તો તે ચારિત્રતે લ'ગ કરે છે, અને સિદ્ધાંત 


ધમાંયો બ્ર કર છે, તેથી ઉત્તમ સુરૂષાએ ગ્રઘમ મનતે 
કરવુ' ન્‍ેઇએ, છ 


મનને અગ્નિતુ' રૂપક આપે છે; 


મંતતલ્ન્‌ મુની ઝુર્તે ગનો ટ્છુતિ છઇળનોર્ટ? 55 
તસુ વર્શ વિરોષ્તાજજ સવિતા છનો ૧! 


જ્ઞાવાર્થ--સુનિ, સુગુલુ રૂપ ઉપવનમાં ગત રૃપી 
ચાર કરે છે, પણ્‌ દુઇ મત રૂપી અગ્તિ તેતે ખાળી નાંખે છે- 
તેના વિશેષ પરિ્મ શી રીતે શકળ થાય ? ૮ 


શ્ર 

વિરેષાથ'--ગધકાર હૂટટ મનને અગ્નિની ઊપમા ગાયે 

ગ્રનિ શુણુ રૃપઉપનનમાં ગમે તેટટાં કત રૂપીવૃશ્ષો તૈપાર કન હ 

ડેટ મત રૂપી અગ્તિ તેને બાળી નાંખે છે. કરેવાનો આશ ગજ - 

કે સુનિ મહા વરવોને સારી રીતે પાળે, પણુ જે તે મતને 4 ક 
નહીં, તેદ તેનાં વત નષ્ટ થઇ જાય છે, અને ગુણૃ ઉપર કરેલે ૧ 


ચમ વૃધા થઇ નથ છે. ટ 
મનને નિમઠ કર્યા વિના કરેલ સુભ ક્યા 
નિધ્કળ થાય છે, 


ઝ%દિટ્ટી 4ના? વિજ્ય શિકિ્‌ન મુવા થવ જ કુક! 
ઉળજીનિ વિશવનવાનવા થત છુલસતષ્રર્તયતિ 1 ૧0 


૨ ઉછ અધ્યાત્મ સાર. 


વિસેષાથ'--ઝે પુરે મનને નિગ્રહ કયો તી, જૂ 

અનેક જાતના સ'કલ્પ-વિકલ્પો કરે છે. કારણુ કેય #* 
કરવા એ મનનો ધર્મ છે. એ ધર્મને લઈને નઠારા શક 
થાય છે, તે નઠારા વિકલ્પો કરવાથી વિકલ્પ કર્સાને નરાવી_ 
ચાય છે, તે ઉપર ત'હુલ મત્સ્યનુ* ટછાંત આપે છે, વહ 
મોટા મઘરનાં નેત્રની પાંપલ્ાઃમાં પેદા થાય છે. જયારે તે 
મધર બીન્ત નાના મત્સ્ચોનુ* ભક્ષણુ કર છે, તે વખતે 
નાના મત્સ્યો તેના વિશાળ ગ્ુખમાંથી બાહેર નીકળી નથી 

તેમને જઇ તે તહદુલ મત્સ્ય મનમાં વિકલ્પ કરે છે કે ન 
અ મઘર રૂપે હોત તો, આ નાના સત્સ્યોને પણુ ભચયા ન 
ક કુવિકલ્પથો તે મત્સ્ય નરકમાં પડે છે. તેવી રીતે ક્‌ 
ટનાશે માણી નરકમાં પડે છે, નહીં પ્રામ થયેલા -' 
વિકલ્પોની કંદર્થનાક રવી, એ જયુ વગરની જીલુંવાછે. તૈપીશ 
થા મનતો નિમઢુ કરવો,કે જેથી મન નકારા વિકલ્પો કરૈ તહ 


મનની ચપળતાથી ચુ' થાય છે? 


મમલિ સેજતરે વિજરીતત; વષનનેક રમત યોપના ! ર 
૧9મા મિ સિશિન્ફ્ઝે કેશવ 1! 
ત યૂ તદ--અવિશવ ચપળ એવુ" મન થતા, વચન તૈતર મર 


હાથની ધટાએ, મોષવે, તેવિષરીત ન 
પણુને પારેછે. એ પૂ યય. 
તો સા ભજુ'જ્મત્‌ અતિશય ૯ ભી એવા ડુરયાબે 625 


-- -૨૫૮ અપ્યાત્મ સાર. ક 
ઝાક 
* વિરેષાર્થ--જે સુરૂષ પ્રયમથી વ્યવદ્દારનયમાં [હેલો છે 
એટલે શુદ્ધ વ્યવહારનય પ્રમાબુ વરસ છે, તે અશુભ વિકલ્પોની કિ 
વૃત્તિ કરે છે. કારણુ કે, શુદ્ધ વ્યવહારનયમાં વર્ત્તનારા પુરૂષને જ 
“શુભ વિકલ્પો થતા જ નથી. તે મનની શુદ્ધિ કરી શકે છે. જયારે€ 
* શુભ વિકલ્પમય શ્રતની સેવામાં તત્પર બને છે, ત્યારે તે સેવા।ીજ 
ત્તે અશુભ વિક્લ્પાને હરી લે છે. તે ઉપર દૃષ્ટાંત આપે છે. જેમ ટાંકે 
. વાચ્યા હાય, તે બીજા કાઢાથી દર થઈ શકે છે, તેમ શુભ જિલ 
સેવવાથી અશુભ વિક્લ્ષ્ હર્‌ી શકાય છે. ૧૫ 


દશથી નિવૃત્તિ કરવી, તે પણુ મનને ગુણકારી થાયછે. 


ઘિષમપોલ્ય ૧ટ્ાસિ રાનેઃ રાનેર્ટ્રતિ મૈત્રવફાવવિ માંત્રિજ | 
જ્નવવિ ફેરાસિટૃસિ રવિ સજી મુળજી ત્રયયં મનકા ॥2&॥ 





ભાવાર્થ--જેમ માંત્રિક પુરૂષ મ'ત્રની સમાતિ સુધી મ" 
ના પરો બોલી, હુળાવે હળવે સર્પાદિકનુ' વિષ હરે છે, તેમ રુટ 
એવી દેશથી નિવૃત્તિ કરવી, તે પણુ પ્રથમ મનને ગુુકારી 
થાચછે. ૧૬ 


વિરોષાથ--કડિ સર્જથી નિવૃત્તિ ન થઈ શકે તો પણુ, જેં 
રૃશથી નિવૃત્તિ કરી હોય તે!, તે પ્રથમ મતને ગુણુકારી થાય ધ. 
તે વાત દષટાંતથી સમનવે છે. જેમ મ'ત્ર્ઞ પુરૂષ કોઈ સર્પાછિડું 
વિષ હરવાને મ'ત્રનાં પદ્દો સમાસતિ સુપી હળવે હળવે બે!લી 
સર્પાદિકિના વિષને હરે છે, તેમ પ્રથમ ટૅશથી નિવૃત્તિ કરી, હવે 
૬5. દળવે મનને નિરોધ કરવામાં આવે તો, તે મન વશીભૂત 5 


ડે 


૨૬૦ #પ્ધ્વ-ડ ૩2. 


શાતા?:--તે પછીકેઈ જતના નિશ્રવની હ2પતઃ થે, 
જેથી વ્મતહારપરની મર્ષોશા શતિત ષતાળી “કાંઈપન્‌ 75 
ભવે તિવેક સન્ઝુખ મસે; કે જેમી તે સર્જ તિવૃત્તિરૂપ 23 
પિને માટે મોગ્મ થરો. ૧૮ 


વિરેષાર્ધ-«થઃ મન અપ્ય'તમ રીને આતમ ધર્મથી પ્રડિમિ 
નિત ચરે, ત્યારે તેતામાં નિશ્ાયની ક#પના જમત થશે; 
રીને વ્યવહાર પદનો મર્યોદ ગતિત થઈ જરે, અતે નિક્ષપપદર્ડ 
આવશે, જેથી તેતે “કાંઇપગ્‌ નથી, ” એટલે આત્મધર્મ વિત ભર 
કાંઇ નથી, એવોદ વિવેક પ્રાસ થશે, જે વિવેકને લઈને મત ર 
નિવૃત્તિની સમાપિને મ.ટે યોગ્ય થશે ક્હેતાતો આશય એવે! 9! 
રેશવિરતિને લગ્રના નવહારતયતી અપેણાએ વસેલું” મત ર 
સુકેમે નિશ્રય ઉપર આવી સવ વ્યવહારને! તાગ કરરે, અતે પ્ર 
વિવેકષી “ આ બધુ નકામુ” છે, વશ્તુતાએ કાઇ નયો, ' એવા (* 
શ્ષય પર આવી સર્જ નિવૃત્તિ-સર્વ" વિરતિપણાને પ્રાસ કરશે. 1 


સર્વ વિષયખાદ્ય થયેલ મન રુ પ્રાપ્ત કરે છે! 
ડટ ફિ તય વર્િર્ષેવવસ્નુત 
દર્યમાત્મસિ વેક્મામતમ્‌ | 


પરળ ર્રીન વોષ વર્ષા 
શરિચિત વલરત્યચિરસ્વરમ્‌ ।। ૨0 || 


શાવાર્થ--ન્યાર સન આ લોકના ખાણેરના સર્વ વિષધેધી 
શી ગયુ', તે પછી તે કેવળ આત્માને વિષે આવે છે. ત્યાં ₹% 


હ“ 


૨૬૨ આધ્યાત્મ સાર. 


હિ ઊત્પન્ન થવાથો, તે બાહેરના ભાવને છોડી દે છે. અતે ગદર. 
ના ઉજનળ સ્વરૂપને પામેછે, તેથી તે ક્ષભુવાર નિઃસહગ પવાતે રાઉ 
હર છે. એટલે જયારે મત નિશ્ચય નચધી વિચાર કરે છે, જ 
તૈ જે સત્ય વસ્તુ રાય, તેમાંજ વિલાસ કરે છે, અનેં પછી ર" 
શાતિક થુધ્ધિ ધારણુ કરી, બાહા શાવ છોડી, આંતર ભાલે 
પામે છે, ૨૦ ન 





મનને નિગ્રહ કરવાથી આત્મા પરમ જયે!" 
તિને પ્રાપ્ત દરે છે. 


શીત ૧૧ાય સવઃ સપત્તીસ્તિત્રજુતિ શાંતગુવાસકુફીદપીઃ। 
સપનુશલ મનોડ્સુસવત્તણો મસ્તિસિમોરસમઃ ૧પ મટ ₹ર॥ 


જ્ાવાર્થ--જેશે કષાયનો જય ઠરલો છે, અને જેની ઉ? 
ખુધ્ધિ છે, એવો સુરૂષ ગાંભિય સહિત અને પ્રપૃતિવડે શાંત બે? 
પોતાના મનને! નિગ્રહ કરી સાહ રૂપ અપકાર જેમાંથી ગક્ષિતિ થં 
ચેલ છે, એવી પરમ જયોતિને અનુભવે છે. ૨૧ 


વિશેષાર્થ--ફ્રોપાહિ કષાયનો જય કરનાર, અને ઉદાર શું 
પ્ધિવાળો પુરૂષ પોતાના ગાંભીરયવાળા, અને પ્રકૃતિવડે શાંત ળેવા 
મતને! નિ્રહું કરી, તિમોહ એવી પરમ જયે! તિને અતુશવ કરે” 
છે. કરુવાના આશય એવે છે ફે, સુરૂષ ક્રેધાદિ કવાયને જેવા 
રાય, અને ઉદાર બુધ્ધિવાળે હોય, પણુ સ્‍તે તે મતતે! િ 


ક 


૨૭૪ અધ્યાત્મ સાર. 


નૌદ્ધમતા દશ કુશલ ધર્મો. 


જરૈઃ જુરસતપમીત હરાષ્યતે યજુર્ખે 1 
સિંતાશેવાન્વવા સપ રસને ૧૯૧૪0૫ 1 ?0॥ 
સંસ્તિત્સિજાવ નાપાર મષિપ્વારુન્‌ શિપ | 
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શાવાથ--બોપ્પ લોડે પણુ દશ કુશળ પ્રમ કડુ કે. દ 
૨, હિ'સા, શ.રી, કામ, ચાડી, કડે.ર અતે ખસલ્મવયને, ક 
ભપતુ', મારતુ', બષાળા મેવતુ અને દ્રષિનો તેપર્યોસ-ખે (5 
કમને મન, તચન અતે કાયા વડે ત્યામ કરવાં, ૧૮-૫૫ 


થૂદિક મતનો અભિપ્રાયઃ 


4જાદ્રિ ળ્તાજ્યાનિ માત વેરિર ૧! 
જરવ (દ 14*11 જમેવામપસજત ॥ 2” ॥ 


,શાવાર્જ--૧(૦ મતી તગર તેતે ડાવાડિ પાપી કો 
ક નરેતકળ , અમ કે છે, અથી નઈ મર્મ” કરા 
કજ. “, “તક ન દમ ઈ ળાબનુ ધમન માટે કાળ 4 
છ, લેલા 'ાવન ટ કડુ? ૨૦ 


“૧ ર 
ધિર્ટ્ભ્વ --અક હુર્ષીત નન કરી કકકર દયત 

ક જુ ક્ડ ઇક ૯2.૨ કી. 1 બહ 4? 
“* ૬૬૦૪૦77 2, 61૬ ,4*.$ 9 રી આડ હ 183 


[જ્યકસ્વાસિવિકપરેન ૨૭૫ 
ક 


ક 
લુ છે? સત મ્પ્ટે ટુવે તિવેચન ક્ર 


દું છર તારતમ્ય કેટ 


વે ખે. ૨૦ 
સર્વ ધર્મની. અકાર્યતાની અ દ૨ જુ 
ઉચું કએ $ 
વરોત સતો પુરે ત્રિાિ્ય 1 
ન્નાણ વ્રીદપાપેગા હડ 130 1 
હવપર્ધ-- સરની પરીથ્‌ા કેર સ્‍્મેવ શ્રાતા- 
 શલ્યાકુહી વપ અ'તશપતમપ વડે હ દરને સભવ ર્ક્યા 
૩3 એમ ઉશ્તવવુ- ૨૧. 
લરક્ષેષયર્ય--ક્યારે સરવ દરને! એકાર્પતા સિહ પપ્પ ૪, 
જામે મહાતમા સુરે ઉરતવવું [તેવાત ગ્રૂપે 
જીવે છે. સવ હ નેપ્તી જથ્્તા ધતા પ્રપખે અવે વિચાર ૩5: 
સૂ નઈમ કે સવ હ નોને સશ, કયા છેડ સ્ેટલે તેખર્ન 
સેકાર્પતપ કેવી સે અશવે છે! એ વાતનેપ વિચ્ણર કેર રુઝ 
જાવે વિચરે કરનાર પુરૂષ સપ્પા' ન । તેપ અપ્ડ મહ 
તમા હહ સ્ુદેડ સાધેતે ગાસ્રનેપ પરીક્ષક પેમ ન્ન 
સે વળી લયે સ્‌ મો દઈનેપતેપ અ તયપ 
આરસ બપકુ-વ્યોગુી નજુપ્વેપ જે તરતો સિપિર 
વાપી, તે પરપરી ટ્રીતે થિ'તવન કરી છડે ૩ ૨૧ 


૨૪૮ અધ્યાત્મ સારે 
. ન. 
વિરેષાર્થ--ન્યારે ક ન 
* ભરણુ કહરે; પર હ હડે છે. ૧૫ 
જારે હોહા જવ ભા દવી નથી, એ અર્ષ 


તે વિષે બીજે અભિમ્રાય* 


ર વી 1 
મૈતિ યુષ્તિનતા દલા આકડા 1 
યુંસિ મે ાપસમાઃ કાડી 
લાવાર્થ--શુદ્ધિમાં રહેલ ડુઃખને ક રથ ત 
ભે હિ'સા છે, એમ કહે તો, તે પણુ કન સાતે છે, વૈ 
ના ભેદ્ના આગ્રહથી બુદ્ધિને આત્માથી જીદ રતે 
સમાની હિ'સા ન થઇ, અતે બુદ્ધિને પરમા 
«વસ્યા નયી. ૨૬ ખુ ઉપ% 
વિશેવાથ્--કોઇ ભમ કહે કે; આગળ હટ તળી,” 
નારી બુદ્ધિ તે હિલા કેવાય છે, પણુ એ વાત પજ હર 
8, શુદ્ધિ આત્માથી ભિન્ન છે, એમ માતે છે, તે શુકિને જ 
* «માની હિ'સા થવી ઘટતી નથી. ને કે ખરી ર ત્ર બા 
ની શાધે યવસ્થ નધી, એટલે બુદ્ધિથી કલ્પેલ ઉહય 
શ્રાધે લેવા દેવા નયી. ૨૬ 


સાનો જય 
જીવને એકાંતે નિત્ય માનવાથી હિ-સાતે! 
ઉડી ન્તયછે. 
ન ખ [ટિતાવટ્‌ તારવવોવે કમરો 1 મા 
સ્ીશ્ધપૈરાંત્ર નિન્યન્નેત્તુત્તવા શાપર શવેવ્‌ 120 


1 
મા 


" ક્યા, 





જના રેડ ઝતિ પપ ૬૨ હયે રેડે જ સટ 
પ મે સિરપ ધને નદી વેરતા ભવે દર સ્લ. જેટે તેત:- 
“થેલિષિઝને રોતો ભત અસ્શ્રું ૧ટે છે. ષત 





શતાં જર્ણનુ રેપો] 
દાય રેર શસ ॥ ૧૨1 
પય -અમમન એવા સાધુઓની જે ડિસા છે. તે પગ 
ષા મ પરત રિજ... મથ ૬. 

પે પવ કે હિશાનો જતુબેધના વિશ્કની 
વેમેપાધ-- અધમ એવા, સાધુબ એટલે ઝાતા. 
પમ દેર સપણ કૂદ દિપા જય તે અન છે દો 

કરી છ રણ કે હિમાનો અતુઝક ક 


ફ્ક્િ 


ઝૂ શર્ત ગકઇન્ટરઃ 
ક શર છ કઝન્‍નઇ 1 કુ હ રી 
પરપ -સુ-અઝ શ 54 ૦%. “. “5૪ 
છે નદ :* 
“૫૫ કસ “* . ની 


શટર. અધ્યાત્મ સાર 
હિ'સાતુખ'ધિ હિ'સા કેને ,થાય છે. । 


દિંજ્તાનુત્રંધિનો, ટિંલા મિચ્વારઈેલ્તુ જમે , 
જાજ્ઞાનરીજિયોમેન તસ્યાદિંવાવિ તારરી ॥ ધઇ 


ભાવાર્થ--ડ૪ બુદ્ધિવાળા મિથ્યાટ્છિતે હિંસાતુબપી,] 
હિશા થાય છે, અને તેની અહિં'સા પણુ અસત શકિતના યોશુષી.) 
તેવીજ છે; એટલે હિ”સા જેવીજ, છે. ૪૯ 


વિશેષાથ'--૪ેની ડુષ બુદ્ધિ છે, એટલે જે દુષ્ટ આશયવાળે , 
છે, એવા મિથ્યા દૃરિની હિ'સા હિ'સાતુગ'ધી છે. એટકશે તેની ,બેક|- 
હિશસામાંમી બીજી હિ'સાની પરપરા થાય છે. કહિ તૈ મિથ્યા 
હૃદિ અહિ'સા કર એતલે જીવદયા પાળે તો પણુ, તેની .જીવૃલ્યા 
પણુ હિ'સાના જેવીજ છે. ૪૯, 


તે વાતનુ સ્પછોકરણું કરેછે. 





યેન.સઆાજિન્ટ્નારોનાં ફિવિવ ટ્છાતિ? કત્‌ 
હિત થવી તિયર નહાહિ સ્વાંતો || ૫૦ |! 
ભાવાર્થ--જેથી કરીને જમાલી વગેરે નિદ્વાતે જીવદયા પ" 


ળવાં પલુ દેવતામાં ડુર્ગતિ થયેલ છે, તેથી અનુકમે તે મોટી હિસા 
વિર્જ'ચ અને નરક વગેરેના શવાંતરમાં લઈ *યછે, પ૦ 


વિક્ેષાથ--જમ લી વગેરે નિદ્વોએ જવદયૃ: પાળી, દ્વતી,# 
પણુ તે દિસા જેવી દવાથી તેને,ફેવતામાં ડુગતિ બેહલે થળ 


સમ્યકેત્કાધિકાર.. ર્લ્ઝ 


આતના દેવતાની ગતિ પ્રાતત યઈ હલી. તેમી એ ખે ટી ડિસા અનુ” 
મે સિર્ય'ચ અને નારરી વગેરેના ભવમાં લઈ જયે. એટલે તેત્તા- 
“થી સિય" અને નારદીના' શષમાોં થ્બાવવુ” પડે છે. ૫૦ 


સાધુઓને તે હિસા પણુ અહિસાનુબ'ધી થાયછે, 


શાપ ૧૫૫નાનાં તા વાહન વષિની । 
લાનુષપ વિસ્સેરારમુળોસ્રવો વમહતઃ 1૧૨ ॥ 


શાવાર્થ--અપ્રમત્ત એવા સાછુએઓની જે હિ'સા છે, તે પહુ 
અહિસાનુખ'ધી જાયછે, કારલુ કે, હિંસાના અનુબ'પના વિચ્છેદથી 
ગુશુના'ઊહર્ષ "ચોયેછે? ૫૧ 
વિશેષાર્ા--અપ્રમત્ત એવા સાધુઓ એટલે સાતુમા ચુણુ- 
હાણામાં પહલા સાધુઓમી કહિ હિંસા ષઇ જાય તે! પણુ, તે હિ'સા 
શહિ'સાનુબ'ધી પાયજે. કારણુ કે હિંસાનો અનુ મ'ધ વિચ્છેદ થયા 
પછી જ્યા ર્યો સુઝેને ઊતર્ષ યાયરે; એટલે હિંસાતેદ “અનુબ'ધ 
'નોથ પામેવાથી ગુગુની વૃદ્ધિ થાયછે. ૫૧ 


 એવાએહિ'સા સુંડધિજનને ડેથ 'ધોયછે ? 
શુમ્વાત્તાષિય ઘષતાત્‌ શાતુમંપા તત ચરટ્ચિયે । 
જ્ઞાનોટ્રેજ'શવાકાત્યા પણા પર્તુરેવમ'॥ જડ ॥1 
શાવાર્થ---સુગ્ધ-અસ લેપ્ઠોને તેવી જહિ સા કદિ પઘ્ુ સા- 


યુગ'ધા થતી નથી. 'કરણુ 9; રનના 'અસિિપયોયી એતે અપ્ર- 
માદપી'ખેતેા” પાડું પ પરપ કો કે 





૩૦૪, ધ્યા: માર, . 





વિશ્વેષાર્થ--ચાર્નાક એસ સાતે, છે કે, /ા(?' 
ભે માત્મા હોય તો, લે પ્રમક્ષ ,જમાાવવે જેઈએ, 
શકા કરે કે, ત્યારે * હું? અતે મારૂ એમ અહકાર કે 
તેને માટે ચર્તાક લખે છે કે, તે અહજારતો નપરેઃ 
થાય છે. તેમાં આત્માનુ” કાંઇ છેજ નહીં.” 


તે વાત સાબિત કરે છે. 


મપાનેસ્યો વર્ર તરસની ધવા 1 
વિસિતેસ્વો છિ જૂતેસ્ગો જાનચ્વસ્તિતસયા મત” 


શાવાર્થ--જેમ સહુડાં, પાણી વગેરે પ્રત્યેક પદ્ાદ 
રાની શક્તિ ન્થી, પણુ જ્યારે તેએ બધાં સાધે મરે 
તૈમાંથી મદશ(ક્ત પ્રગટ થાય છે, તેવી રીતે પચ ભૂત 
શાનરાકિત--ચેતનશષ્તિ પ્રગટ થાય છે. ૧૧ 


વિરેશ્ાર્થ-કહિ, ફોઇ પ્રશ્ન કરે.કે, એ #આત્મ' 
શરીરમાં ચૈતનશક્તિ શી રીતે પ્રાતત થાય છે ? તેના € 
જણાવે છે કે, જેમ મહિશ બનાવવામાં મ્રઢુડાં, પાણી 
જુદ્દા પદાર્ધોમાં મહ-નીસ્સે! ચડવાની શકિત નથી, પરજ 
પદાર્થો ભેગા મલે છે, વ્યારે સદરાક્તિ પ્રગટ થાય છે, ' 
પૃથ્વી, સાણી, તેજ. વાયુ,અને આકાશ-એ પ્'ચભૂત-** 
જે મેગઢ,થધ, આત્ને છે... આતા એવોડ કેપ ? 

ન યૃવૃ 


જ 


3૦૮ શપથ: સાર. 
પઝડિાડા 


શાવાર્થ-- આ ચાવીકનુ' દર્જન પિષ્ય! છે. કારની, જે 
જવને પ્રત્યશ માનવા પછુ* છે, તળી જીતના મ'સમાદિ ડુ 
અભેડથી પ્રત્યશ્ઞ છે. ૧૬ 


વિરોષાર્થ--ઉપર પ્રમાલે જે ચાર્વાક દર્શન વું, તે મિ 
છે. કારલુકે, છવ પ્રત્ય્ થઈ કતો નથી, અને છતને જે સ 
યાહ પ્રત્યશ શુખુ છે, તેમાંજ જનુ" પ્રત્યજપલુ” છે, અને છ 
તેમનાથી અભેદ પધ પ્રત્યક્ષ છે. કડેવાતે! આશય એવે છે 
ચાર્વાકના મત પ્રમાદ આત્મા-જવ પ્રત્યક્ષ થઇ શકતેઃ તી, 5 
સ'શાય વગેરે તેના ગુદ્યો તો અભેદ પદે પ્રત્યક્ષ થાય છે. તે ઉપર! 
જીવની પ્રવયક્ષતા સિદ્ધ થાય છે. ૧૬ 


ઓજ રીતે ચાર્વાક મતનુ' ખ'ડન કરે છે* 


ન ચાં મત્વવાટ્રીનાં રરીર્સ્વૈગ ધર્યા । 
સેત્રાર્પ્રિસતાવસેિતતે મૌભાક્તિર્‌ 12૭ 


શ્ાવાર્ય--જેમ કેઇઇ આદર આપે, તે નેત્રાદિકથી માઇપ 
વાથી આત્માને આદર મળે છે; તેવી રીતે “ હું ? એવી જે પ્રતીતિ 
વગેર થાય છે, તે આત્માને! ધર્મ છે, શરીરતે। ધર્મ નથી. ૧૪ 


વિશેષાર્થ--“ ડુ' ' અને “ મારૂ ' એ અહ'કારની પ્રતીશિ 
શરીરતે થતી નથી, પણુ આત્માને થાય છે. એટલે તે આભ 
મર્મ છે, શરીરનો ધર્મ નથી, તે વાત દાંત આપી સિદ્ધ કરરે" 
જ્યારે ફોઈ આપણને આદર આપે છે, ત્યારે આપણુને જે આત 


* 2. 


શિથ્યાત્હ તાગાપિકાર, ૩૦૯ 


ઉપજે છે, તે આત્માને ધર્મ છે, શરીરતોઃ નયી, તે આદર આપ- 
તાનુ' ત્ર વગેરેથી માત્ર ગ્રા ધાય છે, એટલુજ છે, તે ઉપરથી 
* કદમાં છે? એ વાતુ સિદ્ધ પાય છે. ૧૭ 





શરીરને આત્મા માનવાથી રૌ। રોપ આવે છે ? 


શર્ત ચાત્વસે ગાસુસસ્કિએનેન્‌ 1 
ચાજતાફહ્ફિગમેરા સલેતસ્વાનતસ્વિસેઃ 12૮॥ 


શાવાથ--તે ચરીરતેજ આત્માં માનીએ તે, અતુશવ કર્‌- 
ઉ વસ્તુનુ' સ્પ્રરણુ ન ધવુ' જેઈએ. વળી તે એક શરીરને બાલ્ય 
વગેરે દાના શેઠ થાય છે, અને જે ભેદ ન માનીએ તો, અનવ- 
શપા દોષ લાગે છે. ૧૮ 


વિરોષાર્ધા--ગ'થકાર,ચાર્વાક મતતુ' ખ'ડન્‌ કરવા કહે છે કે, 
જ રારીરને આદ્મા માનીએ તદ? અનુભવ કરેલ વસ્તુનું" સ્મરણુ 
ન ચવુ' ઇએ, કારષ્ટકે, ચરીર જેવેદ આત્મા જડ યાય છે તે, 
તેતે પૂર્વા અતુભરની વાત કેમ સાંભરે? શર્‌ીરને તો અનુલ્ત 
ગ્રસ'ગનુ* કપ્રણુ સ'ભવતુ” નથી, જયારે ૨ શાંભરી આવે છે, 
આદમાને લઈતિજ છે. વળી બાલ્ય, થાવન, જૃદ્ધ ઇત્યાદિ શરીરનો 
દશાન ભેઠ છે, પણુ આદ્માને તેવા શેઠ નથી. આરમાની તો. ગક 
જ દશા છે, અને શરીરની દશા-અવશ્થા એક નધી. કારણકે, 
તેમાં અનવસ્થિત રોયને પ્રસ'ગ છે, ૧૮ 


પ્રિષ્યાત્વ હ્યાગાપિકાર, ૩3૧૩ 


હઝ્ટ-ડઝડક્ડડઝક્ક્ફક્ડડ 
વિરેષા્થ--જગતૃપાં એક શજા પાષછે, અતે એડ રંક 
થાયછે, એ વિચિત્રતા પોતે કરે કર્મને લઈને છે. જે એમ ન 
હેધ્ય તો, સુખ દુઃખ વગેરેનું” વેદન ધતાનું' કંઈ હારુ નથી. ગૈ- 
ટલે શ્બેક સુખી ભને ખીન્ને દુઃખી પાયછે, એ વાત બ'નેજ નહીં. 
સુખ ભને દબ કરેલાં મૌતુ'જ ફળ છે. ૨૩ 
આભ્મા-જીવ પ્રત્યક્ષ શી રીતે યાય છે ! 
જળતાર્ર્યે પારા પેણાથીજપિત? 1 
સદ્સત' સવેવિવૈનં રર વીલજયવવઃ ॥ ૨૪ ॥ 
લાવાર્ધ--દ૪-પ્રત્ય્ષ, અને ઈટાધ ભેટલે અનુમાન પ્રમાણુ 
તેતે વિધી એવા આગમ પ્રમાણુપી, આત્મા જદી રાકાય છે, 
તૈતા વપતા પાપ હિત અને સવ એવા થ્રીજિન ભમવવ'તે શ 
આત્માને નેપેલે! છે. ૨૪ 
વિશેયાર્થ--આત્માને જલુવાને ભે પ્રત્યક્ષ, બતુમાન અને 
ઉપમા ખે ન્ય પ્રમાણ યોગ્ય છે. અને તે ગણે ગ્રમાણેદ આગમ 
પ્રમાણર્મા શલે છે કારણ કે, તે બાગમ પ્રમાણુ એ ત્રણુ પ્રમાણ- 
ની સાધે આંશરાધી છે, તે આગમ મમખ્યુથી આત્મા જવી અફાય 
છે. કરણ પે, તે આગમના વખ્તા સર્વજ્ઞ અને નિષ્પાપ-નિરીષ 
એવા શ્રી જિન ભગવતે તે આત્માને નેમેલે છે. ર૪ 
આ લોકની પ્રવૃત્તિ ઉહ ખ'ધનની હેતુ છે, તેથી 
ત્માં પોપતાના આત્માને કે!્ણું દુઃખી કરે ! 
જ્ન્નતાના પ મિક્યા નામુષ્મિરયઃ 4૪૫૫૨ 1 
પર્શેપનદેવોઃ ૨૨૩ ₹૨(૮૫૧૨૨લાર્યેન્‌ | ૨૫ 1 


૩૧૮ અધ્યાત્મ સાર. 


થઇ શકે, પણુ જો એમ માનીએ તો, અર્ષ ક્રિયા યતી ૧ 
-માટે આત્મા નિય નથી, આ પ્રમાછું બૌદ્ધ લોકો માતે 


તે કમ અક્રમ વિશે વિશેષ કહે છે? 


લ્ત્તાયટ્ાસિતો મ્ોવ્ય જમેળાવેત્રિયાઇન 1 
બ્રજ્મેળ વ તજ્ઞાવે યુળવત્લર્વલતતવઃ 1ર 


ભરાવાર્થ--સ્તભાવની હાનિ યવાધી આત્મા ઝવ 
થાય. અનુકમે અર્થ'ક્રિયાની આકૃતિને વિષે અને અકમ 
ભાવતે વિષે એકીસાથે વિચારવાં સવ સ'ભત્ર હાય છે, તેર 
ભત સવ્ય છે. ૩૨ 


વિશેષાર્થ--તે આત્માના સ્વભાવની હોની માર્ન 
આત્માને કાવપલુ*-સ્થિસપણુ' થાથ. અને કમવડે અર્થની 
આકૃતિને! સ'ભવ છે. તધદ અક્મનડે આત્માતા ભાવની 
થાય છે. નને એકીસાથે એટલે કમ-અકમ ૯ઇંએ તો, 
સર્જ વાત સ'ભવે છે; તેથી આત્મા ક્ષણિક-અનિત્ય છે, 
સત્ય &૨ છે, ૩૨ 


ક્ષણિક મતને નિર્રાય કહે છે* 


ટ્ળરેજ ન શોપોડ સવિત કર્તટ્વવિણવિતે । 
છેને જ્ઞજેયરૃષ્ળાયા નિછસેય નુણો ટવ 11૨ £11 


૩૨૨ અધ્યાત્મ સાર. 


જ્ાવાર્થ---“જે હુ' આ અતુલ્વું છળ તૈ હું સણાર્‌1 
એવા અવધારલુથી આત્માને ત્રણુ કાળતું એકતા જાત * . * 
ચી બાધિત થાય છે. ૩૮ 


વિશેષાથ'--જેમ ક્ષલિકપણુ' માનીએ તેઇ બેઠું * 
આપિત ધાય છે. એડલે જે હુ અનુભુ' છુ' તેજ હૂં વતે ર 
રૂ છુ” ? આ એકતાનુ' જ્ઞાન ક્ષન્વિકિપયુ' માતવાષી બાપ્તિ૬! 
છે. અનુભવ કરનાર અને સ'ભારનાર બતે એકજ યુરૂય 9 
કંઈ જુદા જુદા સુરૂષ નપી. તો જે ક્ષણિક માનીએ તો, રુ 
કરનાર અને સ'શારનાર બ'તે જુઠા જુઠા થઈ જામ અતે €* 
જુદા જુઠ્ઠા છે નહીં. માટે ક્ષણિક મત તટૃન ઉડી જપ છે, 3 


ખને મતને અસત્ય ઠરાવે છે. 


નાસ્તિવ વિવયતાયો વત િજડકિ 0ના । 
નાનાજાનાન્યમે તશ્ત્‌ હિ ગતાજળાતયે॥ ૯ 


શાતરાર્થ--આત્માને નિત્ય માનવામાં વિવયતે. બાપ દેજે 
નથી, અને ટ્ાત્કિ મત પ્રમાદી પન એમજ છે. વિડિષ સાત 
અન્વય રૈના એકતા છે, અન યપ આત્માને વિષે તાના પક 
ટ્રાધુના સવોગમમાં એકતા આખુ ઉ ૩૭ 


_ વિશવાર્થ -જે મતમાં આતમાં તિન્હ માતશમાં બવેછે, 
તત ન બતન ઉવવની માપ નપાં. કાળુ કે જે 5 
ડેક, 17 ઉ કધાથી રી! ૧.૧? અન #નિપ્ષા 


પ 


જુરજ અધ્યાત્મ સાર, 


ભાવા થ*--નીદ્વાદિ વ્ણુને (વષૅ ભેદ શક્તિ નહોય, 
સુખે કેમ કહેવાય ? કારણુ પરપુટ્ગલ વડે પણુએક - 
ટાળ્યા વિતા નાનાવિધપણુ' સ'ભવતુ' નથી. ૪૧ 


'વિશેષાથ”--નીલ, શતો, પીલે વગેરે રગની અજા 
શ્રક્તિ નથો, એમ શી રીતે કહેવાય ? અર્થાત્‌ ભેદ શકિત £ 
છે, પણુ તે તે ભે શક્તિ પુટ્દગલને લઈને છે, વસ્તુતાબે 7 
પર પુક્ગલ વડે એક સ્વભાવને ટર કર્યા વિના નાત! શેમ 
સ'ભવતુ* નથી એટલે વસ્તુનો એક સ્તભાવ છેં, પણુ 
બીજા" સુદ્ગલો મળવાથી તેતુ' નાનાત્વ દેખાય છે. નેમ 
સુદગલો તેમા ચોજય ન હોય તેઇ વશ્તુતા એક સ્વભાવ 9પ 

ન ૪૧ 


તે વાત બીછ રીતે દર્શાવે છે. 
છુવે કાજૅડવિ ન તેમ નિટતમનુળુ જાત્‌ ! 
શ્યામ ર૧ જાને મુળસ્તન્નાત્ર રરર | ઇ2 || 


ભાવાર્થ--કુવ અને ઈક્િખ- કષેગનને વિષે પણુ ઉપપ્મ ક 
ઉપદ્રવ મ'ટે નિવૃત્ત જે પ્રેમ ન સેક જેમ ગ્રાહ્યાકાર રાતે 
વિને ચુધ્યુ છે, તેમ એ #ર્શનમાં મ્રુજુ નથી, ૪૨ 


વિશેષાર્થ--ફૂર એટલે વિશ અને ઇક્ષખુ-લેાચના અ" 


થત ધત્વક તેને વિવ જવ મા?ે નિગૃત્તપતી ધમ ત જેઈએ; 
એટલે કપ્સ ડિસે પ્રમ [નવત્ત ચઈ નાય, શવે અઘ્થિર 


ક. 


જ મિથ્યાત્વ ત્યાગાપિકાર. ૨સ્પ 
ન્ડ ઝડ. 
મેમ ન જેઈએ. સેવી માન્યવાવાળઃ આ દર્ચનમાં ગુણુ નમી. ને 
પર દૃષ્ટાંત આપેછે. જેમ ઝાક્યાકર મેટલે જેને આકાર ગ્રહેષુ- 
કર્‌ી શકાય છે, એવા જ્ઞાનને જેમ સુષુ રહેલ છે, તેવા ગુશુ બ 
રસનાં રહુલ નથી, ૪૨. 


તે ફશાનની માન્યતા પ્રમાણે સર્વ ક્રિયા નિષ્ફળ થાયછે. 


કસ્યુતાસિત્વ્ાયે છિ સ્વતઃ કત કુષ્તિઃ। 
રેસ્તમારતતઃ સવે પિયા વિજનતા ઝવેત્‌ ॥ ધરે ॥ 


ભાવાર્થ--શલટા અનિત્ય ભાવને વિષે તથા પોતાયી ક્ષણુ 
બુદ્ધિ વડે હેતુના અનાદર કરવાધો સર્વ ક્રિયા નિષ્કૂળા થાયછે. ૪૩ 


વિરેષાર્થ--નાતમાં અનિત્ય છે, એ મત્ત માનવાયો તેમ- 
જ “આત્મા ક્ષણિક છે, એ મત અ'ગીકાર હસવાથી, હેતુના સ્મ” 
નાદર થાયછે. કારણુ કે, તત્માતે અનિય માનવામાં અને ક્ષણિક” 
વાદ સ્વીકારવામાં કોઉ હેતુ સિદ્ધ યઈ રાકના નયો; તેપી હેતુને અ- 
નાદર થાય છે. જ્યારે હેતુના અનાદર થયો, તો પછી સવ ક્િયાએય 
નિષૂળ થઈ નય છે. કારણુ ફે, કિયા હેતુ પૂર્વક યાય છે. તેથી 
અનિત્ય અને ક્ષણિક બ'ને મત સ્વીકાસ્વા યોગ્ય નથી. ૪૩ 


તે વિષે ઊપસહાર કરૅછે. 


લસ્તાહ્દ્િથિવિ રયાર૫ ધતત્યત્યલ્ય ટ્ર 
નિત્ય જ્ત્પ વિદ્નાનંફ્‌ ૧૨ સેશમ વિચ્ઝ્લા 1 0પ 1, 


“ૂ% 


સિષ્પાત્વત્યાગાપિકારઃ ૩૩૯ 





સેથી આર્માતો તેનાથી મોક્ષ કદિ પણુ ય શકે નહીં. તેમ છીવ 
જાને કમતા અનાદિ અને અન'ત સ'બ'ધ હોવાથી, તેનો મોક્ષ ક 
દિ પણુ ન થાય. ૬૪ 


તે વિષે વિશેષ કહે છે. 


સહેલર્ત્વસવગ્ડ વચ્તિયો રેનુ સારપેયોઃ 1 
શત્ઞાનાનાટ્યિ ઘીગાંરુતત્‌ હેટસમેલોઃ ॥ ૧પ ॥ 
ભાવાર્ધ--એ કહેવુ” અસ'બદ્ધ છે. જેમ ખીજ અને અ" 


મુરના અનાદિ સ'બપ છે, તેમ દેહુ અને કર્મને અનાદિ સ'બ'ધ 
છે, એેમ કારણુ મતે કાર્યનો પરસપર સ'બ"ષ છે. ૬૫ 


વિરેષાર્થ--એ બોલવુ" અસ'ભદ્ધ છે. કેમકે બીજ અને 
અ'ુરતો અનાદિ સ'બ'ધ છે, તેમ દેહુ અને “કર્મનો અનાદિ સ" 


બધ છે. કારણુ કે, કાર્ય અને કારણુનેઃ પરસ્પર સ'બ"પ હેપવો, 
નેઈએ. ૬૫ 


તે વાત દ્રધોતથી સિદ્ધ કરેછે. 


પત્તો તોસ્તિતો ફ્હે ભીર મર્ષેળિ જેર્ષુર્‌। 
મ્િયાષસોવસુરત્વે ફેકાન્સિસરુસાસવત્‌ ॥ ૬૬ ॥। 


ભાવાર્થ--જેમ દડ સહિત રુ'ભારની જેમ ફિયાતુ' કૂળ 
શોરવે, તે અસ'ભદ્ધ છે, તેમ કર્મ સડિત જય રેહુમાં હત્તોપળે 


-૨૪૨ અધ્યાત્મ ચાર. 
ભન્ય અને અભવ્યનો ભેદ રી રીતે છે! 


દ્રગત્તને સમાસેડવિ ગીવાનીવત્તસેટવત્‌ ! 
જીવતે સમાતેડવિ ત્ન્વાત્ત્ત્યયોર્ઝિક્ષ |! 8૪1 


ભાવાર્થ.--જે દ્રચની રીતે સર્જ દ્ર એક દ્રચ રૂપે ર 
ત છે, તેમ જીવ અજીવ એ બે છે, પણુ જવપલુ ચવ છદ? 
રખા છે, પણુ તે ભવ્ય અને અશ્રગ્ય એ બે લેટૈ થાય છે. 1£ 

વિશેષાથઈ--છીવ અતે અજીવ એ તે ભેદ જણાય છે; વે 
જીવત્વ--જીવપણું સવ જીવ સરખા છે. તે વિષે દ્રવ્યું બ રી 
આપે છે, દ્રન્ય જુદાં જુદાં લાગે છે, પષુ દ્રવ્ય પદ્યાની રીલે એ ક 
દ્રય સમાન છે. તેવી રીતે સર્વ સરખા છે, પલુ ભન્ય અતે 98: ; 
નય એવા તેના બે ભેઠ પડી શકે છે. ૬૯ ક 


તે વિષે વિશેષ સમન્નૂતી આપે છે. 


સ્વાત્ત્તાવિયાં વ ત્તચ્યત્વં હકર વામ વવ? | 
નાશવરળ તાપ્રાગ્યા ક્તિરયશ્ન વિશ્પ્યતે ॥ ૭૦ ॥ 


ભાવાર્થ--જેમ ઘટ ઉત્પત્તિ પહેલાં મૃત્તિકા સ્તરભાવે છે, 
માને તે સૃત્તિકાનો નાશ થવાથી ઘડો પ્રગટે છે, તેમા કાંઈ રરર 
ઝનથી; તેવી રીતે સ્ત્રાભાવિક ભન્યપલુ કર્મની અનાહિ સતતા 
નાશરૂપ કારણુના સામર્ય્યથી પરમાત્માપણુ' પ્રગટ થાય તે ઉ* 
રૂદ્ધ નથી. ૭૦ 





ક. 


કિષ્યાત્વત્યાગ.પિકાર. ૩૪૩ 


-------------:------ડ-- 

વિરોષાર્થ--શવ્ય ૪૧૦? અ'દર જે ભવ્યપણુ છે, તે ક્વા- 
લાવક છે. જયારે કર્મની અનાદિ સ'તતિ નારા પામે, ત્યારે તેના* 
સાં પરમાર્માપણુ' પ્રગટ પઇ અપાવે છે, એટલે સ્વાભર્પવફે ભન્યપ- 
જત કર્મની અનાદિ સ'તતિનો! નાશ યાય. તે કાશ્ણુના બળપી પ૨- 
માદ્માપણુ' પ્રગટ યાય, તે વિરૃદ્ધ નથી, તે વાત દૃરાંત આપી સન 
મશ્વવે છે. જેમ મૃત્તિકાને ઘડો તેની ઊત્ત્પત્તિ પહેર્ડા સ્વભાવે મૃ- 
સ્તિકા છે, અને જચારે તે ઘડો પ્રત્રટ યર્ય છે, ત્યારે તે મૃત્તિકાનો, 
નાશ થાય છે; તેમાં કેઈ «તનો. વિરોધ આવતે! નથી. તેવી રીતે 
શન્યપર્ણા્માં સમજવાનું” છે. છ૦ 


તે વાત ઘટાવેછે. 


જ્વ્ોસ્મેસે નસે શ્યાટ્વોનેલ્વાસોશવત્‌ । 


૧દિળાર્લવર્રાવિ જઝતાવેડવિ યોન 1 ૭૨ ॥ 


શાવાર્થા--આકારાના અ'શની જેમ મોટા અનત પણાથી 
શબ્યપણાને। ઉશ્છેઠ થતો! નથી, અને પ્રતિમાન! દછાની જેમ હોઈ 


જકાસ્તે યોગથી કૂળ ઉપજે, તેમ મોક્ષનું ઊત્પન્ન યવાપલુ* 
શાય છે. ૭૧ 


વિરોષાર્ય--જેતો અ'ત નથી, એટલે જે અન'ત છે, તે અ- 
ન'ત પણાને લઈને ભયપણાનો ઊચ્છેદ ધતો નથી. તે ઉપર દૃષ્ટાંત 
આપે છે. જેમ આઠારાના અ'રાને! ઊચ્છેદ ન થાય, એટલે ઘટની 
અ'દર અવવેલ આઠારા, ઘટના ભાંગવાયો આકારને: શગ હાગે છે, 
અને ઘટ આખે હોય તો, આકાર આખુ લાગે છે; પણુ વસ્તુતાક 


૩૪૪ અધ્યાત્મ સારુ 


એ આકાશ આખુજ છે. ખડિત થ; નથી, તેમ#વપતુ'' 48, 
તેવી રીતે કના નામી આત્મા ક થતે! નથી, તે વિષે કેઈ 
કેકાણે પ્રતિમાના દળનુ' દૃછાંત છે. પ્રતિમા પાવાલુની સોય છે 
તેનાં પાષાણુથી બિ"ગ રૂપ ફળ ઊત્પન્ન થાય છે, તેવી રીવે મેફ- 
ની'ઊત્પત્તિ થાયછે. ૭૧ 


તે વિષે વિશેષ કહે છે. 
સત્યં વરાતો ૧૦૧: સોડવિ શિષ્યતિ | 
યત્તુ સિપ્યતિ સોવ્વર્થ ગ્રન્વણ્નેતિ નો પત્‌ ॥ ૭0 


ભ્ાવાર્થ--અમે એમ કહેતા નર્થી કે, સઘળા ભત્ય નં 
સિદ્ધિ પામે છે; પરતુ જેને સિદ્ધિ કામ થાય, છે, તે અ 
3ય શવ્યજ છે, એમ અમારો મત છે, છર 


ભવ્યપણુ' પણુ નાશવત છે. 
નું યોજેડવિ બન્વત્તા હ્િશિની સવલ્થિતિઃ | 
મરષ્વલવત્તલ્વા નિપનત્વવ્યવસ્થિતેઃ || ૭૩ [1 

ભાવાર્થ--મોક્ષને વિષે પણુ મગ થવાપવુ' જ 
માટે ભવ સ્થિતિ નાશવ'ત છે; પરતુ મોક્ષમાં અનશતપણુ' 
સ્ષિતિ છે, મઃટે મુક્તિને! નાશ નથી ૭૩ 

ચિરેવાથ--શન્યપષ્યાની દિયિતિ પણ્‌ નાશવ'ત છે, કારણ 7, 
નૈધાકષ વિષે પગટ થવાપલુ' નથી, એટલે મોક્ષમાં પ્રત્રટષલુ'સે!ઈ' 


ક 


પય 


શિષ્યાત્વયાગાપિકાર, ૩૪૫ 





નચી. જ્યારે પ્રગટપણુ ન રાય, તો પછી ભન્યપણાની સ્થિતિ 
નાશન'ત છે. અહિ કોઇ શકા ૩ર કે, યારે કેઈ વાર પોકતેડ 
પણુ નાશ થવાને સ'શવ કૈમ ન ધાય ? તેના સમાધાનમાં કહુ છે 
પાકમાં ખન'તપગુાની સ્પિતિ છે, બેટલે મોક્ષ અન'ત છે. 
ટદિ પશુ તેના બ'ત થતેદ નથી, તેથી મોક્ષને નાશ, યવાને. 
સ'શવઃ નધી. ૭૩ 
ત્યારે આત્માની વધધટ થાય છે કે નહીં,. 
તેના, ઉત્તરમાં' કહે છે. 


શ્રાવાલેવ વૈવિતત છુર્મદરેપેર જતે 1 
શાનારેર મરતો નાશે નાત્તનો ભાવતેડપિત્દ્‌ 1૬૪ 


શાવાય---જે સુડ્ગર વડે ઘડો ભાંગતા, તે ઘડાનુ* શ્માકાર 
જુદુ' થયુ, પણુ આકાશની જદ્ધ થઈ નહીં, તેમ જાનપી કર્મને 
નાર થાય, પણુ આદ્માં અષિક થતો. નથી. ૭૪ 

વિશેષાર્ધો--ઘડાની અ'૯૨ આડશ સહેલ છે, તે ઘટો ચુદ- 
ગરના ઘાયી ભાંગી નાખતાં, તેની અ ૬૨ રહેશ *માકાર વૃદ્ધિ ૫)- 
મતુ' નપી. અર્યોત્‌ ઘટાઢાશયો મહાકાશની જૃદ્ધિ યતી નથી, તેવી 
શીતે હમ અતે આત્માને સાધે સ'બ'ધ છ. કમનો. નાશ થવાથી, 
શર્માની વૃદ્ધિ ષતી નથી, એટથે કર્પ્ટ તાશ પાર્મ્યા એટલે તેટલા 
શાગતે! શ્વાત્ા વૃદ્ધિ પામતો તપી, બેમ સમજવુ'. ૩૪ 


કર્મનાં પરમાણુઓનેદ સ'અ'ધ કેવે। છે $ 


ન ૧ ૩ણ લરેપાન્ઝુવસ્વાવિ ન છુ 1 
થૌતાતાં ચંવણેતૂના મુતર્મેવ લંસવાર્‌ 1 ૭૧ ॥ 


૩૫૦ અધ્યાત્મ સાર્‌. 


બ્રાવાર્થ--સર્વત્ર મોક્ષ નથી, એ વાત સંભવે છે. છ 
તે હમણાં નથી. તેનુ” પ્રગટ થવાપણુ' પણુ નધી, અને ” રર 
મેભક્ષ દેખાય છે; સાટે જેને હેતુ પ્રગટ નથી, તેતો સશય 


વિરોષાથ'--મોક્ષ સ્વ'ત્ર નથો. કારણુ કે, તે હમણાં (* 
તતો નથી, તો! તેનુ મગટપણુ' કેમ હોય ? અતે સસાર થી 
દેખાય છે: તેથી સ'સાર સવ'ત્ર છે, અને મોક્ષ સર્વત્ર 4 ર 
નિયમ છે કે, જેનો હેતુ પ્રગટ નથી, એટલે જેનુ' કર 
દેખાતુ” નથી, તે હોયજ નહીં. તેના હોવામાં સશય રહેહે! ?' 


તે વાત જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્રમાં ધઢાયે છે* 


મોરોયાયોસ્ઝુ વિંત્વલ્વ નિજરયો નેતિ વેતન | 
તમ સ્ત્તતરયસ્વેત્ર તસ આવ વિનિત | 0૨1 


ભાવાર્થ--મોક્ષને! ઉપાય છે વા નથી, એ વાતનો ર 
નથી, માટે એ મત અસત્ય છે, અનૅ મોક્ષના છેતુરૂપ ર4 
ચન અતે ચાસ્ત્રિ-એ ત્રણુ રત્નની જેમ ભાવના (- 
જાય છે. હર્‌ 


વિશેષાથ”--3૬નો. ઉપાવ છે કે ન?0, ભે વાતના દ 
નથી, એમ કતપાદન કરનારો મહ વરૂત અગત્ય છે. બને શ: 
ના નિકળી જત્‌વ છે કે, ચન, દત અને યારિત-ખ ક 
રનો શના હેગુર્વ છે, તે 3૫મી નિદ્ધ થવ છે કે, પ.$2 
ઉપાષક ક «ર 


શિષ્યાત્વત્યાગાધિ ડાર ૩૫૧ 


તે વાતને વિશેષ સ્પ કરે છે. 


સવત્રરણરમાટિ તરસિવિક ૧૬: સુ 1 
વક્તિકૂસ્વ યોજ્ાસ્ય ૧રણું વરતેસતય્‌ ॥ ઇરે 1 


ભાવાર્યા--એ ઝાત, રચન અતે ચાસ્ત્રિ સ'ચારના-કારકુ 
રૂપ એવા રાગ,દિકેના પ્રતિપક્ષ રૂપ છે, અતે તે સ'સ્રાર રૂપ કાર્ય- 
ના શગુરૂપ સેક્ષના કારણુ જે લેપાય તે ઘડે છે. ૮૩ 

1વરેષાર્થ--ન્તાન, દર્શત અતે ચારિત્ર એ આ સ'સારના 
કારણુ રૂપ એવા રાગાદિકના પ્રતિપટ્ઠ રૂપ છે-ઇુ રૂપ છે; તેથી તે 
જાન, દર્ચન અને ચાસ્ત્રિ-એ ત્રણે મોક્ષના ઉપાય તરીકે ઘટે છે. 
એટલે સમ્યગ્ર જ્ઞાન, દર્ચન અતે ચાર્ત્રિની આરાધના કરવાપી 
અવશ્ષ મોક્ષ પ્રાસ ધાય છે. ૮૩ 


રત્નત્રયની પાપ્તિથી શુ થાય છ ? 
જ્રષ સ્સ્નત્રઘવાપ્ે? પ્રહપતજુતા ૧૫ ) 
વાલોડવિ તચેત શર્ફિત જિ તર્ક ॥ ઇર 1 


ભાવાર્થ્ટ--હ્વે તેત્રણુ રત્તની પ્રાપ્તિ થવાથી પૂર્જભવનાં 
કર્મની જેમ લઘુતા થાય, તેપ બોદ્તથી પણુ તેમજ થાય, એ અપે- 
થ્રાએએ અવધિ નપો, તો પણુ રુ' યયું | ૮૪ 


પિરેવાર્ષા--સાન, દર્સાન, નને ચારિત્ર એ ત્રળુ રત્નની પ્રા. 
સિષો પૂર્વ શવર્ના કર્મની જેમ હઘુત્‌ા યાય છે, એટલે જ્ઞાન દશ ન્‌ 


-૩૫૮ _.__ અધ્યાત્મ સાર. 


ભાવાર્થ--કાંઇક જાણીને અને કાંઇક સાંભળીને પાતાના ભા 
«માને પ'ડિતિ માનનારા જે પુરૃષો કદાગ્રહ રાખે છે, તેઓએ વાણી 
-સરસ્વતીતા સુખને સુખે ચુ'બન કયું” છે, પણુ સરસ્વતીની લી' 
લાના રહૅસ્યતે પ્રાક્સ કછુ” નથી. ૩ 


વિશેષારથ--જશ થોડુ' જાલી અનૅ મો'ડુ' સાંભળી જે યુ 
રૂષા પાતાના આત્માને પ'ડિત માને છે, તે ગુરૂષો કદાગ્રદતે 
લઈને સરસ્વતિ--વાણીના રહસ્યને મેળવી શક્તા નથી. તેએ લ 
માત્ર સરસ્વતિના સુખનુ' સુ'નન કરે છે, એટલે તેમને શાઅડું 
ઉપરશચોટીયુ' જ્ઞાન થાય છે, ખરેખર્‌* રાઅતુ રહસ્ય તેમતા જાણુ" 
વામાં આવતુ નથી. કહેવાનો આશય એવોછે કૅ, જેમને શાસવી 
હાથીનું યથાર્થ રહસ્ય જાણુવુ' હોય, તેમશું કદાત્રડીન થું 

ન 3 


કદ્યાગ્રહી પુરૂષો જમતૂને વિટ'બના કરે છે. 


શ્રલર્પહોસ્લે હ્તુચ્ઝરોપાં શતાંથી રત મૃમ્પત્ોશેઃ 1 

વિર્દપિતા દૂત નહેવિતદા વાંક્સિ જંરૂકતયા મિસોજી ।0॥ 
ભાબાથ”--ઠદાગ્રહથી જેમને ભારે ગ” ઊપન્ન થપે છે 

મને ઝાનતો જરા અ'ચ મળવી જેમાં શોળા લોકોને અ'ધ કરે” 


લા છે, એવા જડ સુરૂષાએ વિત ડાવાદની-પ'ડિતાઈની ખુજથી ૧3 
શ્મા ત્રણ લોકને વિડંબના પમાડી છે. ૪ 


વિરેષાર્થ્દ --ફદ્ામહી પુરૃષાને શાર ગર્૨ ઉપતન્ન પાય છે 
અને તેઓ થોડા જાનને. અય પ્રાસ કરી. કદામહથી શાર ગવતે 


ધ 


કદાગ્રહું વામાષિકાર ૩૫૯ 





પારણુ કરે છે, અને તે જપ્નનપ ઘે'ડા અમો શાળા લોડેપે અ 
કરી નાંખે છે; તેવા જડ સુરૂષેદ આ ત્રણ જગતને શેરાન ટરે છે. 
સપ વિત'ય-વૃષપ વપ કરવાની પ્ત કૂપ સુજ્લીથી લેદે 
ધિદુબના પાડે છે. કહેવાને આશય એ છે કે, કદાગ્રહુને પરણુ 
કરનારા હેપ્કો ઉત્તમ પંડિત હોતા સથી. તેએ ભારે ગર્જ ધારણ 
કરે છે, અતે અલ્પસ્તાન વડે ભોળા લેકેને છેતરે છે; તેથી સર્વથા. 
કેદાશહને. યાગ કરવો! સ્‍ેઈએ. ૪ 


કદાગ્રહથી મતુષ્ય કૃષ્યૂપક્ષની ૨ગિ જેવો થાય છે. 


પોરસ સ પત દ્રિ સ્ણેપસે શત્યરશવાયસીનઃ 
બ્રરુણવક સ્વિતિસષ ન્તપલર્પરાતશ્તૂસપસિતેસુ્વણા 


શપ્વાર્ધ--કહામરટૂધી સ્પૂલ ુહિવાળપ મતુષ્યની સ્થિત્તિ ખ- 
રખર દૃષ્બ્પક્ષની રાત્રિના જેવી થઇ જાય છે. જેમાં વિવેશરૂપી 
ચદ્રની રો. દૂરિ-દન્જ નથી, ઘાટું ગમ'ધકાર હેપ્ય છે, અને જે" 
રો તત્ત્તરૂપી સૂર્ય વિલય પામી ગપો રોય છે. પ 


વિરોષપ્ય---મફાર દ શ્લેષથી કદામરે મતુષ્યને રૃષ્ણ- 
પની રાત્રિના જેવી ક્પિતિવાળા વ્છુવે છે. રે માણસ કહદાગ્રહ 
રાખે છે, મ્મતે'શ્યૂલ બુહિવાળે! હોય છે, તેની સ્પિતિ પૃષ્યુપણની 
રાત્રિના જેવી થઇ «તય છે. પૃષ્ય્‌ પણની રાત્રે જેમ ચદ દર્શન થ- 
છુ નપી, તેમતે માલુસનેય વિષેષ રૂપી ચ'દ્ર અદસ્ય પાય છે. તે. 
ફરતે ઝા ધ્ર ઘાડુ' રોય છે, લેમ તે માણસને ભજ્ઞાનરૃવી અ'પ- 
કાર ઘરડું હાય છે. પૃષ્યુપક્ષની રાત્રે સૂર્ય ભસ્ત પામી, 


જાય છે, તેમ તે માણુતે! તત્ત્વરૂપી સૂર્ય અસ્ત પામી જાય કેરે 
થી સવથા કદાચ્રટુને છેડી દેવો સેઇએ. પ 


₹€૦ * અધ્યાત્મ સાર. 


કદાગ્રહને આમાવાસ્યાની રાત્રિતુ' રૂપક આપેછે? 


જીતજેરાત્રેળ છુનાતિ તત્ત- 

થક્ષી (તાન સિંચતિ પરે 1 
ક્રિવત્યધઃ સ્ાજુજ્સે શમાલ્ય- 

લર પ્રદ: જોજિ જુર શિક્ત ॥ 5 | 


શાવાથ”--કહાગ્રહ એ કોઇ આમાવાસ્યાતો વિલાસ છે. ી 
ઝુતર્ક રૂપી દાતરડાથી તત્વ રૂપી વેલને છેટે છે, દોષ રૂપી વૃ તપ 
પર શસતુ' સિ'ચન કરે છે, અને શમ તામનુ* સ્વાદિષિ ફળ 
પાટો ફે'કી રે છે, ૬ 


વિશષાથ'--કદાગહને અમાવાસ્યાનુ' રૂપક આપે છે. ન 
ડુતર્ક રૂપી દ#તરડાથી તત્ત્વત્ઞાન રૂપ વેલોને છેદવામાં આપે છે 
રસ ફૃપી વૃક્ષ ઉપર કસતુ” સિ'ચન કરવામાં, અને શમ ન 
સ્વાદ ફૂલ નીચે ફે'કી દેવામાં આવે છે. કહેવાને! ભાવાર્થ મૈ 
છે કે, જે કદામહુ રાખવામાં આવે તે, નડારા તકો ઊત્પન્ન પાય 
અતે તેથી તત્ત્વ જ્ઞાન નાશ પામે છે, ઘણા દોષો વૃદ્ધિ પાળે 3 
શને રામને! નાશ થઈ નાય છે તેથી કદાથહ સર્વ થા ત્યાજષ 
અપષવા કહુ શબ્દનો અપ" પછી પણુ થાય છે, અને તેને વિરે 3 
જુ બપા અર્ષ ધટાવી રાકાય છે, ૬ 


કદાત્રડૂ ત્યાગાખિકાર. મદ્ય 


(# ઉદામ્રદતે પાષાણુનું' રૂપક આપી વર્ણને છે, 


શલ૬્‌ટકારયવે છિ વિસ મ જવિ લર્તાવાલ મરેઝડ 1 
રવી ક્િતિવિજુજ શેષઃ સિત્તંતવાચાં વત ૨૧૬૫૨19 11 
શાવાર્થ્ટ--કદામહુ રૂપ પાષાશુયી ન્યાસ એવા ચિત્તમાં કે 
ઠેકાણે પણ્‌ સદ્ભાવ રૃપ રસને પ્રવેશ યતો નથી. તે! અહિ' ચિ 
વિશુદ્ધખોધરૂપ અ'મુર તો. કયાંમી પ્રગ્રટ ધાર્યા તેમાં સિહાંત વાળીને: 
મરો અપરાધ છે ? 
_ વિરેવાર્થ--જેમ પાષાણુની અ'દર રસતો પ્રવેશ ષતેઃ નથી, 
'સૈધ કરાગ્રડરૂપ પાષાણુથી સયા એવ! હૃદયમાં સદ્ભાવરૂપ રસતો 
પ્રવેશ ઘતા નથી. જેમ રસતે પ્રવેશ થયાં વિના વૃક્ષનેદ “મ'રુર 
'પ્રમટ પતો નપી, તેમ સદ્ભાવરૂપ ર્પ્ાને હૃદયમાં પ્રવેશ પધા 
'વિતા ચિત્તના શુડ ખોધરૂપી અ'ઝુરા પ્રગટ કયાધી યાય ? જયારે 
(શદભાવકૂષ ૨સ બને વિત્તના ₹દ્ધ બોધફૂપ ભ કુર પ્રગટ ન થાવ, 
તા પછી તેમાં હિદ્ધાંત વાણીનો રેપ ભપરાપ ? કહેવાને, આશય 
મેવો છે કે, સે હૃદયમાં કામહ રાખવામાં ખાવે,તા તેમા સદમાવ 
 ગ્રગટ થતો! નધી, અને સદ્ભાવ રિતા ચિત્તતી શુડીરૂપ બે ષ કસે 
થતો નધી, તો પછી &દિ સિદ્ધાંત વાણી જાણુરામાં આવી રે મ, તો 
પણુ તે શા કામની 1 હ 
ત્રત, તપ અને પિ'ડરાદ્દિ કરવામાં આવે તોપણ 
કદામહુ હેપ્ય તેઇ તેતુ' ફૂળ પ્રાપ્ત થતુ' નથી. 


જ્ર્ઞાનિ ષોણીસિ ષતોડવિ સત્યે જયા પવસ્નેગ ૧ રિંશ્યુષ્તિ 1 
જરર્વડ ઘણ ન સિન્ટ્શના પતર્પરટ્ર હિ સોડ્વઃ ॥ણ॥ા 


ર્ર 


૩૬૨ અધ્યાત્મ સાર. 


શાવાર્થ--નિન્હવોએ દ્રતો કરેલાં હોય છે, 4૫ _* 
હોય છે, અને પ્રયત્નથી પિ'શુદ્ધિ કરી હોય છે, તોપણુતેમેદે, 
મળતુ* નથી, એ તેમના કદાથ્રહનોજ અપરાધ છે. ૮ 


વિશેષાર્થ--નિન્હવે ત્રતો કર છે, તપદ્યા આ ( 
અને મયત્ન કરો પિહશુદ્ધિ કર છે, તોપણુ તેમતે ફળ મર, 
નથી, એ અપરાધ કહ્ટાગ્રહનોજ છે. કહેવાનુ તાત્પર્મ 
જે કદાગ્રહ હોય તો, ગમે તેટલાં તરતો કરે, ગમે તૈવી તપા 
ભને મોટો પ્રયત્ન કરી પિહશુદ્ધિ, કરે તોપણુ તે સવ ૬ ** 
છે; તેથી કહાગ્રહુતો યાગ કરવો જેઈએ. ૮ 


જે કદાગઠ ગળે વળગ્યા હોય તે! તેને એ 
નતતતુ' ભોજન કરવા રેતે નથી. 


સાજન શ્તયુષ્ક્િ મુમુસન્ર જાતુ ₹્વસ્થિત પને મોદી 
ન્તર્‌પરરુઃ જોડવિ મતે સટીત લ્તયાજિ મોળ ન ₹૬ારિ 

ભાવાર્થ-ગુરૂ રૂપી પીરસનાર, ખુદ્ધિરૂપી થાળમાં, કોઇક 
જ્ાનરૂપ પૈ!દકની પ'ક્તિ પીરસવા તત્પર થાય, તધાપિ ગળે 6 
ડટ કદાપ્રહ ભોજન કરવા દેતો નથી. ૯ 

વિરેષાર્ધ--જેમ પીરચનાર માણુમ થાળમાં ભ પે 
પલ જે કાઈ ગળે તાગે તો, ભોજન થઈ શકે નહીં; તૈવી 
બુશ્ડિરૂપી યામા શુદ્ધ સાન રૂપ હા હું, ગુર્‌ રૂપી પીરસતાર પો 
પુ ને દુર મ્દામહ ગળે લાગે તે, તે શુદ્ધ જ્ઞાન રૂપ હા 


૩૬૪ અધ્યાત્મ સાર. 


કદામહથી, પામર પુરૂષોને સ'ગ કરતારા પુર્‌પોવ 
પ્રોતિ, વિઠ્દાના ઊપર થતી નથો. 


ન્રતતઝરારયાપર સંમતિ ચે જૂર્યતિ તેવાં ન રહિ યુપેળુ । 
શિણઇ યુળઃ જ્તિ વાવતા નો વિટાભસિટ શકત જ્રવંહિ॥1 


ભાવાર્થા--9 પુરૂપો કદામહથો પામર ઝુરૂપોને સ કૌ 
છે, તેખાને વિન્રાન્‌ સુરૂપાની ઊપર પ્રોતિ યતી તધી, વિષયી ર! 
ધપેલા કાગડાએ। બળાતકારે પગુ મિષ્ટાન્નમાં આસક્ત થતા તધી.11 


વિશેષામ--જયાર પુરૂરેને કલમદદ પ્રામ થાય છે, તૈ 
તેએને પામર પુરૂવોતા સ'મ થાય છે, અને જે પુરૃષાતે પાર 
સુરૂષાતો સ'ગ મો તેઓને પછી વિદ્વાન્‌ સુરૂપાની 0૫ પ્રત 
થતી તયો. તે ઉપર દ્રટાત અપ્પે છે. વિષ્ાતુ' ભકષળુ કડી 31 
ધયેદઞા કામડાએ બળાત્કારે પ ત્‌ મિષાત્ત ઉપર કામકત્‌ થતાં તષ 
તૈથી યામર પુરૂષોના સ'મને કરાવનારા અતે વિદ્વાનો તપ જ 
પ્રીતિ કરાવનારા કદામપરડતો સહ યા ત્ય ગ કરવો જેઈએ. ૧1 


કદામ#થી, પૃરૂષ યુકિતનો ત્યામ કરી વિપરીત 
બુદ્ધિ કરે છે. 


તિજકમન્વેન ૧૭ ન વૃ! વજ મેવ: કળ મહે ? 
જશ*જર0#તર4 ન «અ લળ ઝજે વળલવળપ પન 1: 


કદામહું હાગાપિકાર.. ૩૬૫ _ 


, શાવાર્પા--જે પુરૂષ ચુક્તિને વિષે પોતાની છદ્ધને સ 
તપી, ગભને કહાપ્રટથી પેપ્તાનો સુકિતિને બળાતફારે યોજે છે, તે પુરૂ- 
(ને નમસ્કાશ છે. રીત જળો પાસે કેદાગહરધી ઘડામાં જળ ર * 
તપ3 પુરષ કેને હામ્ય કરવા ચે!ગ્ય નથી પતે ! ૧ર 


વિશ્વેષાર્થ જ સુરૂષ ચુરૂના મુખધી રાસની યુકત સૌભળી 

સેપાં પોતાની ખુપ્વિ નડે નટી અતે કદામઠુથી બળાત્કાર પોતા” 
નવી વિપરીત ચુક્તિ જડે, તેવા પુરૂષને નમસ્કાર કેરલ પોખ્ય જે. 

આર્પોત્‌ તે ગુર્ષને નિર્ખલે ન જેઈએ, તેની લો ઉપેશ્ાજ કરવી 

જઇએ, જેમ કેઈ પુરૂષ નદીના જળ પાસે પાતીીતે! ઘડો ભરોને 


થસે તે પુરૂષ જેવેપ હાસ્ય કરવા પે।ષ્ય છે, તેવાજ તે સુરૂષ હાષ્મ 
કરવા પોમ્યછે ૧૨ 


જેનાર્મા કદમ તાશ પામ્યો ન હેય, તેવા પુરૂ 
પતે શાસતુ જ્ઞાત આપવુ પોગ્ય નથી. 


 જાલમપરો પદ્ય પરો ન સરી ગ દીવાન છુસપણ્વ રાસ્વય્‌ 1 
' સ શષ પૈ પર્સિતિસ્વ કેજ શકું જને સવષીઃ 1૨૨1 


હાવપ્ય--જેનો કહાગ્રહ નશ પાપ્પેપ ન રેપ લેવા સુરૂષને 
ય સાષ્રેડાન બપવુ' ગ્રશ'સતોય અપી. ભાંડાપણુધી હલકિત પષેલા 
બુપ્ષને પ્રે 'ેવી રાજલક્પ્‌ી મ્માપવી ઘડે નર્દી, ૧૩ 


વિચ રિ ્હ કદા તાશ પાડપેદ નો, તેવા, 
ની  સુપને શોસસાને માપવું સેટ નપો. એટલે કાસ્હુ વોળા ચુત 


રદ્દ અધ્યાત્મ સાર્‌. 


શાસ જ્ઞાત આપવુ* નકામુ છે, કારણુ કે કદાગ્રહને લઈને 
શાઅનેો બોધ પ્રાતત થતો નથી, તે ઉપર દ્રષ્ટાંત આપે છે. જેમ , 
ગાંરા થઇ ગયે! હોય તેને બઢ રાજલક્્મી આપવી ઘટતી * 
અર્થાત્‌ કદ્દાગહ વાળો પુરૂષ ગાંડઃના જેવ! સમજવો. ૧૨ 


કદાગ્રહી માણુસને શાસ્રીય, જ્ઞાન આપવાથી 
તેનો અને શાસ્રીનો બેનો નાશ થાય છે 


જામે ઘરે વારિ પૂવ થ્યા ત- 
દિતનાશષેત્લં પ ઘટ પ સઃ । 

જાર પર્‌ પ્રસ્તમતે સ્તચેવ 
ુવાત્વરસ છુત્રયો વિત્તારઃ ॥ ?ધ ॥ 


ભાવાર્થઃ--જેમ કાચા ઘડામાં રહેઇુ' પાણી પોતાતા ' 
થડાનો તહાળ નાશ કરે છે, તેમ કહાગ્હથી જેની ખુદ્ધિ તત 
ચૈલી છે, મેતા સુરૂષતે શાસ જ્ઞાન આપવાથી તે શાશ્રતો! 
જોતાનેો! ખ'નેનો નાશ થાય છે. ૧૪ 


વિરેષાય”--જે સુરૂષની ગુદ્રિ કદામરથી ત્રસ્ત મ 
થી છે, તેવા સુરૂષતે શાઅ રીખવવાયી તે સાઅનો ૨ મ 
અનાશનો બેને! નાશ થાય છે. તે વાત દૃષ્ટાંત આપી સિદ્ધ 
છે, જેમ કાચા ઘડ#માં નાખેલુ* પાણી પોતાને; જને ઘડાને! ક 
મત નાશ કર છે, તેમ કરાશ્રહવાળા યુરૂષને ચીખવેકુ' હાતરડ 


કદાઝહું ત્યગાપિકર. ૨૬૭ 





રે નાર પાપે છે, અને તે ઝાનડાણાને નાર રે છે, એટલે કદા 
પ્રટ્વાળાને જ્ઞાન રીખવવુ' ન જોઈએ ૧૪ 


કદામદવાળાને જે હિત્તાપદેશ આપે, તે મૂઢ સમજવે1. 


જાતર ૬ પ્રણપનેઃ દ્રક્સે 
શ્જોપ્્ા સુ જો (પિણૂડ; 1 

જીની રરર ૧ કટોરી 
મુદ તેપ્તશર્ણતિ 1 ?૫ 11 


શાષાર્ધ--જેની ખુદ્ધિ કહાપ્રહર્મા કસ્ત પઈ શપેલી છે, 
મેલા મુરૂષને જે મૂઠ સુરૂષ હિતેર્ષદેસ ખાપે છે, તે સુરૂષ મહાન્‌ 
ઊપર થઈ, કુતરીના શરીર ઉપર કસ્ત્મીને! લેપ કરે છે, ૧૫ 


વિશેષાર્ઘ--*ના હૃર્યર્પા કહામહ વાય મરીને ૬ર હોય, 
સેવા સુર્ષને દિ પલુ ઉપદેશ આપવો નટી, કારષકે, કદાખ્રરી 
ભતુષ્યને થ્બાપેલે। ઊપદેશ તદ્ન બ્યર્ય ઘઇ ભવષ છે. તે વાત #દાંત 
જૂર્વક સમજાપે છે. મૂઠ સુર્ષ કદાયડી સુર્ષતે હિતેપ્પરેશી *ાપેછે, 
તે પુતરીના થરીર ૧પર ક્પ્ત્રીને લેપ ૩ર છે, મેટહે પુતરીના 
શરીર ઉપર કેપ્તુરીનેપ લેપ કેશ્વે1 જેવો ભ્મુયત ચ્સને નકાપેપ છે, 


સેવી રીને મ્દાત્રટી મનુષ્યને હિતોપરેઘ ્માપવેષ લે ખતુચિત અને 
નકો છે. ૧ 


૩૬૮ અધ્યાત્મ સાર. 


તેજ વાત બછ#રીતે દર્શાવે છે' 


શહેર હ રિસરળશઉ રરરિ વેળા (ઉ 
સ સિજતે વતન શતોપનીવં વીર્ત્ ૧ના જૈ 


શાવાર્થ--જે પુરૂષ કછવડે પ્રાત કરે અ 
“સ્પષ્ટ અર્થને, કહાગ્રહધી ડ્રનિત થયેકા માણુસને શોં * 
કરો થત્નવડે પ્રાક્ષ કરેતાં બીજને ક્ષારવાળી જમીવ 
પાધી છે. ૧૬ 


વિરોવાથ*--અઆગમના ઊજવળ અધ'તે પ 
ઉદભવી માનસને તે આપે છે, તે સેડ પ્રયતન ૭ ણ કઈ 
બીજને ખારતાળી જમીનમાં વાવે છે, ખારક શિ 
વાવેઇ” બીજ નિષૂળ થાય છે, તેમ કછથી મળવેળો 
શ કહાગહી યુરૂષને સમજાવવાધી નિષ્ફળ થાયછે ૧૧૫ 
ચર્ષતેશાબતો ઉપરેચ નઆપવેઃ એઇબ 11 


કદામહી પુરૂષ ગુરૂપારો શાસ રાંળળે, જે 
પળ તે ઝરૂની આજ્ઞા માનતો તઘો. 


ઉ માગિ 9પજ્ઝ ક ક કિતળ( ૪% :. 
અન જૂ અ જ*શર્‌ી જુરિ તાત ૧૧/૦૩ 


૩૭૦ અધ્યાત્મ સાર. 


વિરોષાર્થ--કકાશ્રડી સુરૂષ જે ચુસ મેળવે, તે ડ્‌ 
વિપરીતપલે પ્રવત છે. તે શાસનનો ઝાભ્યાસ કરી જે ચતા, 
કરે તે ઈશશને માટે થાથ છે. તેની ઢવિત્ત છુદ્ધિની પુલે , 
છેતરવાને મઃટે થાય છે, એટલે તે કવિતા રચીને ધીજબોતે _ 
છે. સ્‍તે તેનામાં પેય રેખાય તો, તે ગર્જતે માટે ધાય છે, 
ધ્ય શુખુ વડેતે ગર્સ ધારણુ કરે છે કહેતું તાતપપ મે 
કહામહી સુરૂષ ચાસ્નજ, કવિ કે પીર બતે તો, તેનામાંદ 
«ચતા બને ગર્જ ઉત્પન્ન ય'ય છ. આર્ધોત્‌ કદાગટીતા 3" 
તિપરીતપળે પરિખુપમે છે. ૧૮ 


કદામહી પુરૂષની મૈત્રો પણુ દુઃખ આપે છે' 


ન ૭ ક. 7 મ્‌ 
જામર્શટદએન સમં સપતાવ્‌ તીર રનુદાનવીવિ 0. 
૪વૈતિ વારા કન” જાટદોરિરીન 1! 


શાવાથ--કલમની સુરૂષની છાધે મેડી કતાર 
પામ્‌ ચારે તરફ તેળુ' દુઃખ પ્રા કરે છે, કે જેતુ' દઃખ 15 
જક શોતાની પગે આવેતા કારળા ડત કડાબાનાં 
વંવિઇતે જેવ છે. ૧૦ 


લિસેવઃથ--૪ક કનુ જલ પાત્મની ખને સલ * 
8૮71. €%તા ફરત કાર. બન અતીશ.થી ર ાઇત જઈ? 
કભ છે, નેજ ૬ પત ૬ કડા મુરૃવનડી ચાપ ડતો કવ. 
બે. & તેલી જથ ૬૯મરી યૃઝ્ર્તી કરી? ૯૪” 


ભ ,*4 ૨૪ 


૩૩૨ અધ્યાત્મ સાર. 


વિસેષાર્થ--જે સુરૂષો! ડુરાગ્રડુ રાખનારા છે, હેળ 
સાપધમ છે. તેમની સ્થિતિ પણુ અધમ થાયછે. તૈએતે પ 
પ્રિય લાગે છે, પણુ ગુલુવાન્‌ પુરૂષ પ્રિય લાગતો નથી. , 
સુરૂષાની સાથે મૈત્રી થાયછે, પણુ તત્તવેત્તાગાની સામે 
થતી નથી. અર્થાત્‌ ડુરાગ્રડી સુરૂષો સ્વાર્યી અતે સગી રે 
તેવી અપમ સ્થિતિવાળા ડુરાત્રહી સુરૂષાનો સર્વથા લય- 
ભેઈએ. ર૧ 


એ ફુરાગ્રહને ત્યાગ કરનારા પુરૂષને શુ' થાયે 


રર વિદ્ત્તત્ત યુઢાર યુસ્િ રતક્જરું વભળવ અરિ 
જરાસિ મૈન જસગેવયોવિક્યુજાસુણતા ટ્વિતા ૧0મી & 
શાવાર્થ--ઉદ્ાર ખુદ્ધિવાલે! જે પુરૂષ આ તત્તને જ 
શ્રઢને તૃષુની જેમ છોડી દેછે, તેને ગુણાનુરાગી એવી * જ 
સની જેમ ગુણાતુરાગી એવી પ્રિય યશ લક્મી છોડતી 4' 


વિરોષાર્થ.--૧૪ા૨ બુદ્ધિવાલો સુરૂષ “કદ્ામહ સવથા 
કરવા મોગ્ય છે? એવા તત્ત્તતે જણી તે કહાગહને તૃણુવત્‌ 3 
છેછે, તે પુરૂષતે શુગાનુરામી એવી કુલીન ઓની જેમ યશ ?' 
છેદડતી નથી. યશતક્મી પણુ ગુણાનુરાગી હોવાથી તે પુરે 
તી નથી. અરિ રુ એ રાબયી મષકત્તોએ પોતાળું 
થિઝય? એ નામ સૂચગ્યુ'છે ૨૨ 


દૂત જરાત્રત ત્વામાપિવાર ચવુરજેશઃ ! 


થોગ્ાપિકાર. ૨૩૩ 


----------------- 


_ જાપિશ્નર ૧૧ મૌ, 





વોમાપિવતર. 


સ *%”ઝ૮-૯૪-&.-------.... 


સર્વર પ્યસવિષ્િત્સપિવવોણૂવઃ 1 
સત્પતરાત્તિનડ્યાત્વમુરેશેમર કલિપ્વમિ ॥ 2 1 


ભાવાર્ધ--કકામહના ત્યાગપી જેને મિપ્યાત્વ રૂપ વ્તિનેડ 
સ'ડુ નારા પાખેલ છે, અને હટે સમ્યડ્ત્વપી સેલે છે, એવા પુરૂષને. 
પ્યાત્મની શુહિર્થ, યેઃગ સિદ્ધ થાય છે, ૧ 


વિરેપાર્ષ--સવે મ'ષકાર પ દગ્મા મે!ગાપિકારતો આરભ 
3ર છે. પરના અપિકારમાં ક્દામટનેઃ ત્યાગ કરવાને કદુ. તે કદા- 
મહનો ત્યાતર હયો પત્ડી યેપમનો સિડ્િ ઘ ય છે, તેથી હવે પ દરમ 
પેઝાપિકારતો આરશ કરે છે જ્વર કદામહનેો ત્યાગ કરે, ત્યારે 
શિષ્યાતને! નાશ યાય છે; તેથી હલુ છે કે, જેને મિષ્યાત્વ રૂપ 
વિષને બિ'દુ નાશ પેડ છે.જ્પ રે મિધ્યાત્વને નપ્શ થાય છે, ત્યારે 
.સમ્યપત્વ ગ્રાસ ધાય છે, અને સમ્યકેત્વની પ્રાસિ પયવાપી આ- 
શાની ગુદ્ધિ પાય છે. «યાર આત્મ શુદ્ધિ પધ, ત્યારે પેગગની સિદ્ધિ 
નત્કાળ થા્‌ય છે. જ્‌ 


૩૪ અધ્યાત્મ ક્ષાર. 


કર્મ અતે ડ્ઞાન નામના ધાગતા ખે લેદ છે 


હર્મટ્ઞાન વિતેટેન સ ટ્વિઘા તત વારિ | 
જ્રાવરયશાહિ વિદતિઃ કિવા શીશ 14 


ભાવાર્થ---તે યોગ કર્સ” અતે જ્ઞાન એવા લેડથી બે ય:* 
જી. તેમાં આવશ્યક વગેરે રહિત એવો કિયા રૂપ તૈ : " 
કહેવાય છે. ૨ 


વિરોષાર્થ--કમ અને જ્ઞાન એવા બે ભેદથી યોગ મેઈ 
રતો છે, એટલે કર્મયોગ અને જ્ઞાનયોગ, એવા તેતા ખે ક. 
તૈમાં આવશ્યક વગેરેથી રહિત જે કિયા રૂપ તે પહેલો કમે 
જડેવાય છે. ૨ 


કમચોાગતુ' સ્વરૂપ* 


જઞાશીસસ્વંર જમતા યર્યં વુન્નસળયૂ | ી 
સિ સર્સોના સમે યોમ સ્તતઃ સત | 1 


ભ્રાવાર્થ--શરીરની ચેછા રૂપ કમ કરતાર અમા જા 
જ્ઞોગથી પુજ્ય કર્મે વિસ્તાર છે, તેથી તે કર્સચેઃગ કહેવાય 


વિરોષાર્થ--શરીરની ચેછા રૂપ કર્સ' કરનાર કમીભાક 
ત્તાય છે. તે સારા શોગથી પુશ્ય કસ ને વિસ્તાર છે, તેથી વે 5',. 


દૈ. 
કહેવાય છે. એટલે આત્મા-જીવ સારાં કમ કરે તે &8 
કહવાય છે. ૩ 


પે.મપિઠિ:9, સ્પ 


ઠમચોગધી શુ' દ્છા મળે છે ? 


જ્ઞક્ન્યતરિ સમન ઘારતરતા ગમ । 
જ્રાત્ેસિ લ્તમે જ્ૌન્નાનિ ગ ઘાત્તિ ઘમ વર 1 8 ॥1 


ભાવાર્ધ--અઆવશ્યદાદિ દિયા ઉપર ૬14 રાખવાપી, અને 

ક ક ન કિ 
।વ'તની વાણી તરદ પમભવ ઠર્વાથો, માહ્ય સ્વર્ત્રના સુખને 
મે છે. પરમપદ-ખેશ્ષને પ્રાસ ચતો! નથી. ૪ 


।વિરોપાર્થ--આવશ્યકાદિ ક્રિયા લપર શત કરવાથી, અને 
ગવ'તની વાળી તરક્‌ પ્રેમભાવ ટરતાપી, અ્ધોત્‌ ટર્મ યોગ સાપવાયો 
[ભસ શ્વર્ગનાં સુખને ધેળવી રકે છે. એોજપદને મેળવી શક્તો 
પી. એટલે ઢમંયેગ સ્વર્ગ સુખતે આપનાર છે. મોક્ષપદને 
પનાર નપી. ૪ 





જ્ઞાનયેગનુ* સ્વરૂપ. 


ફ્ાનિયોમલતવઃ જાર; થતર સમે ાળમ્‌ । 

રૃદ્રિશાતોન્મનીાવાત્ત યોત શાપર ॥૧॥ 

ભાવાર્થ--આત્મરતિ જેનુ" એક લક્ષણ છે, એનુ' શુદ્ધ તપ, 
તે જ્ઞાનયોગ કહેવાય છે. તે ત્તાનયોત્ર છદ્રિયિના અર્થથી દ્ર રહે- 
વાને લઈને, બેશ સુખને! ચાપ્ક થાય છે. પ 


વિરોપાર્થ--આત્મરતિ એટલે આત્માને વિષે પ્રીતિ કરવી, 
તૈ રૂપ લક્ષણુવાળુ' શુદ્ધ તપ, તે ઝ્ાનચોગ કહેવાય છે. અર્થાત્‌_ 


ર્છ્ટૃ અધ્યાત્મ સાર. 


અધ્યાત્મ ભાવ ધારણુ કરવેઇ તે સાનથેગ કહેવાય છે. તેર 
ગમાં ઇદ્રિધોના અથથી એટલે ઇદ્વિના સિયેથી દૂર હજ 
તેથી તે મોક્ષનાં સુખતેઃ સાધક થાય છે. ૫ 


આત્મજ્ઞાન યાગનો મકાર દર્શાવે છેઃ 


સ પરતિવયોડસિજ્નો બેસાભવેરતવ્‌ | આ 
શમ શર્માજિ તૈયાર જારિશવોવગાિ 11 


ભરાવાર્થ--એક આત્માના વૅદનથી, એટલે અમ 
ગથી તેની અજર અપ પણુ બીજ પ્રતિબ'પ નથી, અતે બેથી 
કર્મ પણુ વ્યાદ્દોપતે માટે થતુ” નથી. ૬ 


વિરીષાર્થ--એક આત્માના વેઠનમી, બેડ અમન 
મોત્રના જ્ઞાનમાં ખીનતે પ્રતિબ'ષ નથી, એડલે આભ થે 
ગનુ* સાન થવામાં બીજી મોડી પણુ અન્કાયત તથી. અ 
શુભ કમ પણ બ્યારેપને માટે થતુ નથી, એટશે જે કરમી મે1 
જાતાં વાર લાગે, તેનું' શુભ કર્મ પણુ નમી. દ 

તેમાં કેવાઓને ક્પાન શુદ્ધિ હેય છે 

ન ૬4૫ના કિતાવા ૧ ાાફિસ | 

નિતા બાગસુરાવર્ગોવ્રઃ ભૂ 0 ? | 

કવાથ --જે અધમત ગાધુઓ છે, તેમન બાવ?વ9િ 


થા જ“ પિજામત સ્થા, જો 
ય ક ક નર્મા, કારન્‌ કે, [કત ધ્ન 5 2 


મોત્રાપિકાશ, ૨:9૩ 





વિશેષાર્ધ--જે બપ્રમત્ત સાછુખો છે; તેમને જાવસ્પદાદિ 
ધ નિર્ષામત નપી, મેટલે તેમને ષ્ખાવસ્વકાદિ ક્રિપા કસ્વાની 
રર નપી. કારણ કે, તેમને પ્યાન શુદ્ધિ દે'ય છે, ષખપોત્‌ જેનાર્મા 
ન ઝુદ્ધિ હોય ખટલે આત્મજ્ઞાન પોગ હોય તેમણે ભઆવરથકા- 
કિયા કરવાની જરૂર નપો. તેથો અત્પ્ઞાન સાધવા યય છે,છ. 





જેજ્ઞા જીવને કર્તવ્ય નધો ? 


થલ્રાતમરસિદેશ શ્વ ટત જતષ થાતવઃ 1 
શન્તેવ ૧ ધગુદ જસ્વ ૨પ ન શિવ 1 ૮ ॥ 


ભાવાર્થ--જે સુરૂષ આત્મરવિ, બાત્મતૃસ *મને બાત્માને 
વેષે સ'તુછ હે છે, તેને કાંઈ કર્સબ્ય રહેનુ' નથી. ૮ 


વિદ્નેષાર્થ--ઝે આત્મરતિ એટલે આત્માને વિષે પ્રીતિવાલે, 
હોય છે, અને જે સુરૂષ આત્મતૃસ એટલે *આત્માધીજ તૃસ હેહે- 
નારા હાથે, તેમ આત્માને વિષે સ'તુટ્ટ એટલે “આત્માજ સ્વવસ્તુ 
છે, બીજી સુદ્ગલાદિ વસ્તુ પરવસ્તુ છે,' એમ જી ખઆત્માર્મા 
સ'તુષ્ રહેનાર હોય છે, તેવા આત્મરડિ, આત્મ તૃમ અને આત્મ 
સ'તુષ્ટ સુરૂષતે પછી કાંઇ પણુ કર્ત્તનય રહેનુ' નથી. ૮ 


| તેવા પુરૂપને કર્ત્તન્ય ર્હેતુ' નથી, તેનુ' શુ' કારણુ? 


# શૈ સદ્ય ફૃતેનારયો ગાને નેટ જયત | 
| સઘથાત્તલર્ષજૂતેણ જનિ ટ્યગવામજ॥ ₹ | 


પેગઃપિષાશ સહ 


નકર જ. તાયે પખી દિપાનો વિક્કપ દેખ ક'બવે 3 કોત્‌ 
* નઘજે સતની દિઘર્તા ધાઈ, ર્યા કિયા કરવાની ભતશલ- 
$ વી નમી. ૧૦ 
હિ ડેઇ શંકા કરે ટે, ન્ય ધ્યાનીને [દિ- 
થા નધી, તો પછી તેને ગાચરી વગેરેની ક્રિ 
યા શામાટે કરવી જેઝએ $ ત્તના ઉ- 
ત્તરમાં કહે છે. 


" સટ નિર્પાદુ ઘા થાવિ સિજઈગાફિસ । 

ધિજા જા ફાસિનો વર ભાતશ્તિતિતો 1૬૨ 

લાવાર્થ--જૈ શિક્ષટત કરવા વગેરેની કિયા રહને, માત 
તાજ, વિર્જાદ કરવાને માટે છે, તે પિયા ખસ'ગને તણે ત્તાની 
રૂષતા ધ્યાનને નાશ હરનાર થતી નમી, ૧૧ 

ધવિશેપર્ણ--જાની પુરૂષ પણુ જિશ્સ્ટત વરેરેની પથા કરે 
9, તે માત્ર રેહનેપ નિર્વાહ કરત માટે છે, તે ડ્િયા જાની ુર્ષતા 
ચાનતે॥ નાર કરનારી પતી નપી. કારખ્ે; સાની સુર્ષતે વેમાં 
ફોઇ જાતને. સ'ગ રોતે: નથી, બટલે તેમાં ડેર જતની ખમ 
કેત રાતી તપી. ૧૧ 

તેમની આચાર હિય પણુ ભિન્ન ભિજ્ન 
ભેદવાળો હેય છે* 


શ્રિ રનન્યાફિ સજન્‌ ૧૨ 1 
જ્સનેફાસવા વાદ ષિશપ્યન વિત્તિવતે 19% 


પોગાપિદાર, ૪૦૩ 





-------- 


સમૂહને પ્યાત રૂપી અશ્નિધો બાળનાર, સેવાની સામે ચાહવાથી 
દોફેત્તર-દિય ચરિત્રને પાર્લુ ઢેરનાર, ગરાસ ધચેહા કામને બાન 
હેર કરનાર, બડ રૂપપણાને નર્હો ફરનાશ, પર ચધ્ુને ઊઘાડનાર, 
અપ્ર ચધુને માંચનાર, અ'તમ'ત લાવોને સ્‍ેનાર અને પૂર્ણું ભાન 
વને પ્રાતત યનાર સુરૂષ, અધ્યાત્મના સાસ્ર!જ્ત્યતે ભોગવતો, ઢાંઈ 
પણ્‌ અવિધ એવા અન્ય પદાધોતે નતો નપ. ૪૯-૫૦-૫૧ 
'પર-૫૩-૫૪-૫૫. 


| વજિરોષાર્થા--વ્ર'યકાર આ સાત *લોકપી અપ્યાત્મનુ' સાપ્રા 
જય વણે છે. કેવો! પુરૂષ અપ્યાત્મતુ સાસ્ર'જય ભોગવી શકે છે ? 
તે દર્શાવે છે, ઇદ્રિયો, અને ફે!પતે જીવનાર, જ્યારે ઇંદ્રિયો અને 
' કેપ પરાભૂન પયા, પછી મ'ન અને માયા ઊપદ્રવ કરી શકતાં નથી. 
| જયે તેનામાં લોભને સ્પર્શ ઘનેઃ તથી; તેથો વેઠ અને ખેઠઠ તેની 
પાસે આવતાં નધો, એવેઃ સુરૂષ હમેચાં સહજ-સ્તાસાવિક આચાર- 
ને સેવેછે એટલે ત્રિષષ હડ-બળ (કાર કરી કેઇનુ' સેવન કરતો નપી, 
અર્યોત્‌ દુરામડુ રાખને. નથી. તેવે! પુરૂષ પછી લેપ્કસ'જ્ઞાધી મુકત, 
શરઈ જાય છે, એટલે તે લોક ન્યવહારમાંો [ટો થાય છે, જ્યારે તે 
હેક વ્યવહ્ધાર્યી સૂકત પયેષ્ત્યારે પછી તે મિધ્યા ભાચારને છેડી 
રં છે. મિથ્યા આચારને! ત્યાગ થવાથી, તે ષોગ્ય રપાન અમે 
ઊંચા શ્માશ્યયને પ્રામ ફર્‌ છે. પછી તેનામાં પૂછું થદ્ધા પ્રગટ થાય 
છે, એટલે તે આગમ તયા રુરૂની આત્તા મમાણે વન્તે છે. તેષો તે 
શ્ષસ્ર રહિત એટલે અહિંસક બને છે. આવા બધા ઉત્તમ રુલે 
ગ્રાસ કર્યો પછી, તે બા સ'સારમાં રેખાતી વસ્તુએા ઉપર નિવેદ 
થૈરાગ્ય પામે છે.પછી વૈરાગ્યના બળપી પેસ્તાના પરાજુમને નિન્ડેવ 
કરતો નયો, ખેલે પોત'નદ વિષને ફેરવે છે, પછી મતેદદ'ડ, વાગ” 


